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EDITORIAL |

DE ROME A BARCELONE... [
un parcours difficile 8

L'équipe de France a terminé 4** de L'Euro 91 4 Rome, se |
qualifiant ainsl pour le championnat européen de 1993, g
Ce résultat acquis aprés une saison prolifique (victoires en ||
Tchécoslovaquie et en U.R.S.5.) engage le Basket francais vers |1}
la recherche d'un podium pour cette échéance car il y a de |5
grandes thances que cet événement intermational se déroule |12
’ dans I'hexagone. _ o
51 cel objectil & moyen terme demeure une dominante |

pour I'équipe de France. la qualilication pour les Jeux |[[¢

Olympiques revét une priorité, car la France doit étre présente sur les compétitions officielles afin d'éviter le |5
décalage par rapport aux grandes nations. il
1l y a quelque temps on pouvait supposer que ce projet olympique 1992, certes difficile, était réalisable: |2
—D'abord il v a 4 places réservées pour I'Europe en consldérant que I'Espagne déja certalne de
participer aux J.O. en tant que pays organisateur n'est plus en concurrence pour la qualification. i
— Ensuite, I'8quipe de France qui a terminé demi-finaliste voudra conserver et défendre son excellent [
classement de Rome,
Et enfin I'opportunité des Jeux en Espagne, pays voisin, dolt amplifier le degré de motivation des |
joueurs et de I'encadrement. il
Si le ciel de France est quasiment sans nuage, les récents événements politiques des Pays de IEst, la [
mouvance des régions Baltes pour la reconnaissance de leur identité, risquent d'assombrir I'horizon de 4'1'11
notre sélection nationale. : &
En effet, sl la Lituanie [avec ses joueurs renommés que sont les SABGONIS, MARCHULIONIS et autres |l
KURTINAITIS, la Leitonie, I'Estonie ainsi que les provinces Yougoslaves : Croatle, Slovénie obtiennent leur r-?;{
indépendance et LAGREMENT de la FIBA, 1a lutte pour le « Carré d'As pré-olympigue » sera Impitoyable et =
d'un niveau jamais alleinl pour une compétition internationale européenne. il
Ces nouveaux éléments colncideront avec I'autorisation donnée aux joucurs professionnels évoluant awx |\

U.S.A. de participer aux compétitions FIBA (des pays comme l'Allemagne deviendront des concurrents |
sérieux el ambitieux pour rejoindre I'¢lite internationale), i
Devant ces difficultés sportives nouvelles, les différentes composantes du Basket-Ball francais, la %‘E

Fédération, la Ligue, les entraineurs et les joueurs dolvent prendre consclence que les notions de solidarite |
seront déterminanies pour oplimiser la performance de l'équipe de France qul sera soumlse a rude [-'E
épreuve, e

1l faudra préserver son Image de marque et sa représentativité, el

Francis JORDANE. |




NATIONAUX

Bulletin Météo

M4y,

Tris beau temps

Orléans Basket (Mat.
4M), Berrichonne ot
Monts (Nat. 4 F) 3
victoires,

Soleil avec guel-
ques passages nuageux

Joué, ABC. Saint-Jean-de-Braye (Nat.
2M), C].E (Nat. 3M), Bourges, Saint-Pierre
{Mat. 4M), CJ.M. Bourges (Nat. 1F).

Temps gris avec possibilité d'¢elaircies

Gien, Dreux (Mat 4M), Tours B.C. (Nat,
1A

Temps couvert
Saran (Mat. 2F),

Gien (MNat. 3F), Saint-
Pierre (Mat. 4F).

Olivet (MNat. 40D,
C.E.S. Tours (Nat, 3F),
Ingré (MNat. 4F) 3
défaites.
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INTERVIEWS MANAGERS

P. DORIS
(C.J.M. Bourges Fém.)

«Maintenant nous connaissons la différence
gqui exisie entre un promu et les meilleures dquipes
européennes. Mais nous sommes [@ pour
apprendre. Nous visons ume 7* place. Nous nous
donnons deux ans pour atteindre une coupe

d'Evrope. »

Pascal AUGER
(C.].LE)

«Ce début de saison est conforme 4 mes
espérances. Les joueurs démontrent sans cesse
leur envie de se dépasser, de faire de micux en
micux. ('est une saison de rodage. Les
performances sont irrégulidres mais il faut que [es
joueurs trouvent leur marque. Un seul regret -
anoir joué Cherboury trop tit. »

Jean-Louis BOURGOIN
(A.B.C. Saint-Jean-de-Braye)

«Nous avons démarrd la saison sur les
chapeawx de roue. Je regrette que nous ayons é1é
stoppés dans notre élan en partic & cause de
Parbitrage. Le championnat est trds ouvert, loutes

les équipes se Hemnent et s'entre-déchirent, aussi
bien & domicile qu'a extérieur. Nous allons trés
vite fire fixds sur nos charces de maintien, »

J.-C. BERTON
(Orléans Basket)

«L'dquipe a pris un bon départ, Mais il v a
encore beaucoup de choses & traoailler notamment
au niveau du mensur. Les résultats sont conformes
2 nos objectifs. Maintenant nows allons prendre les
renconires les unes aprés les autres fusqu'a la fin
des matches aller, »

Daniel PLESSIS
(Joué B.C. NM2)

« I s’agit pour nous d'un bilan mitigé. Une
défaite & Angers o nous sommes passds & cfitd du
sujet. Pour notre premidre & domicile, mous goons
rétabli la situation en disposant de Blois, tout en
souffrant. Collectivement, nous ne sommes pas
encore au point £t le retour de Kent HILL entrafne
ung certaine redistribution des cartes. De plus, je
TEMarque que Hos foueurs ne respectent pas
toujours ce qui est demande, ce qui nous emméne
parfois dans des situations délicates. Il va falioir
un pew plus d'attention et de rigueur. »



Marc GIFFARD
(C.E.S. Tours N3F)

«Nous espérions un meilleur début de
saisom, ['ai une dquipe jeune gui ne paroient
pas & se défaire de lo pression, suite 4 la
restructuration du club, Mes joucuses
nexprinent pas encore tous leurs potenticls.
Certaines reviennent de blessures
(N.D.L.R. : BLONDEL et BEE). Il faut
guelles reprennent confiance en elles. Tous
les matches sont serrés (deux défaites de 4
points). Enfin, il ne faut pas désespérer et
perdre confiance, Les filles ont beaucowp de
volonté ef cels va payer. Nous y verrons plus
clair au bout de cing matches, aprés La
Mothe-Achard. »

Alain BESSAY
(U.S. Saint-Pierre NM4)

« Il est encore un peu t0t pour tirer des
conclusions, Apparemment, la poule de cette
année est assez forte. Nous la découvrons,
Notre premier match fut plutdt facile face &
une équipe qui monte et assez faible, dirais-
Je. Au Chiteau-d'Olonne, on peut revenir
sur la fin, On fait zone press et finalement,
on prend dowze points. Mes denx noupelles

recrues ne sont pas trop dans le
coup. ANTONIAZZ] décourre
un autre basket. Au bout de six
matches, on en saura plus, »

Eric LE CORRE
(St-Pierre NF4)

« On  connait un
apprentissage difficile. Pour

Iinstant, HOHS  avroms
rencontré  deux équipes
huppées, la Berrichonne qud est

au-dessus  du  lot et
Rocheservigre. I1 faut
continuer & travailer pour se
metire au niveaw. Il y a une
différence de rythme entre la 4
et la Régionale : cela va plus
vite ef il faut Etre trés
rigourenx en défense. Les filles
ant encore le moral ef cela ma
s'arranger. »

Yvon RABOUIN
(Joué B.C. NF4)

« Il me faut pas se leurrer,
cela va étre trés dur, Nous

Evelyne Bourdier (Saran)

i

Patrick Sevin {Orléans)

sommes tombés dans une poule trés difficile
avec des dquipes ambitieuses qui se somt
renforcées en conséquence. Nous avons de
gros problimes de technique individuelle ef
de mental, On fait trop de complexes vis-i-
vis de I'adversaire. Les filles sont trop
craintives, elles n'osent pas assex. Pour
exemple, face 4 Saint-Léomard, sur
47 attaques placées, seules 11 nous aménent
des points. C'est trop pen ! Nous allons
travailler les points faibles & 'entrainement.
On ne peut pas prétendre & grand-chose
quand on fait seulement 2 sur 16 aux
Lencers-francs. Je vais mettre les points sur
les 1 brés rapidement et il va falloir se
réveiller et travailler. Certaines vomt devoir
trancher entre basket loisir et compétition. A
ce rythme 1d, on court & la catastropke.
Heureusement, le ridicule ne tue pas ! »

LES DEBUTS
DE LA BERRICHONNE
(N4F)

La Berrichonne ne semble pas faire
mentir tous ceux qui, avant le début du
championnat, la donnait grande favorite
dans cette poule C de Nationale 4
Féminine. En effet, avec trois victoires en
trois matches et 261 points marqudés
contre 125, les joueuscs de Marc
THOLOZAN semblent intouchables. Si
les résultats sont 13, reste cependant a ces
derniéres & y metire la maniére,
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C'EST REPARTI

U.F.T. BARJOUVILLE

Dix joueuses pour prendre pied en Régionale !

La dynamique basket marche & fond
4 Barjouville. Avec 30 % de licences cn
plus, avec la perspective d'avoir une
salle d'ici 18 mois, le Président Lefévre
exprime une trés vive satisfaction. Le
staff du club ne verse pas pour autant
dans le triomphalisme. A hauteur de 120
livenciés, le club ne fait que retrouver un
niveau déja atteint précédemment. Un
gros effort de communication a été
accompli pour accueillir de nouveaux
joueurs. Les bourgs environnants ont ¢&té
copieusement arrosés de prospectus. En
retour, de nombreux jeunes ont franchi
le pas décisif. Outre cette poussée
constatée chez les débutants, Barjouville
donne des signes de santé chez les
féminines. Christiane PAPILLON et ses
camarades s'efforceront cette saison de
démontrer qu'clles valent largement la
Régionale 1. Renforcée par Sandrine
KEMPE une joueuse athl&ique (1,76 m),
I'équipe brigue une place en milieu de
tableau. Sa capacité & prendre le meilleur
dans les luttes de rebond, la cohésion du
groupe, l'adresse d'Estelle CHOMIER,
constituent d'indiscutables atouts.
Encore une fois, il appartiendra &
Roberto MANNARI de faire prendre la
“mayonnaise”. L'objectif affiché par
I'encadrement technique est de faire
tourner un ensemble de dix joueuses
comprenant  Sandrine KEMPF,
Christiane PAPILLON, Sophie MORIN,
Céline MOREAU, Rosclyne BIGOT,

Patrick Dupont (13} et Eddy Verin (11}
Entente Chateauroux

Fanny TRICHEUX, Letitia SOREAU,
Sabine GERARD, Sylvie LABELLE et
Estelle CHOMIER.

A Tadversité de suivre e rythme. ..

M. L.

JOUE B.C.

Régionale 1
La devise : Sérieux et
plaisir...

Jo&l MACE, le coach de la Régionale
1 du J.B.C, n'est pas homme & s'affoler.
Tranguillement, les mots défilent, les
phrases s'enchainent et la passion reste
intacte.

A l'aube d'une nouvelle saison, la
réserve jocondienne vit sa  vie
tranquillement. Peu de bouleversements.
Mormal ! on ne change pas une équipe
qui gagne,

Joél MACE s'explique : « Notre
principal objectif, assurer cette continuité
intéressante au niveau du groupe, de
V'ambiance ef du travail. Pour ceci, je
conserve mon effectif de U'an passé, Seuls
Richard MARSEAULT et Gilles MELON
intégrent de fagon définitive Ueffectif de la
NM2. Stéphane COULLONGUES va
effectuer som service. Autrement, j'envegistre
les arrivées de Djamel ADDALA ex-T.E.C.
et ex-Dieppe (N3) et de Jérdme BOURDET
qui vient de Vouvray (Départementale 1).
Dionc, on va faire dans la continuité. Notre
principal souct et la mission de la réserve est
de former des Joueurs pour compléter la N2
comme ['ont fait TOURNOIS, COUSOT,
PAPOT, MARSEAULT et MELON. »

« Le elub aimerail que nous accidions &
la N4 car nous en avens maintenant la
possibilité, Seulement, il me faudra Uan
prochaisn aligner dix joueurs de moins de
23 ans. Ceci sera tmpossible sous peing
“d‘accélérer” la formation de certains
éléments. Aussi, comme ['Entente de
Chdteauroux, Amboise et Chartres sont
relativement ambitieux, une place dans le
premier ticrs du championnat me
conviendrait, Oui, de 1 & 4, g parait plus
raisonnable, d'autant que si nows conservons
notre principale force & savoir la vitesse du
jeu avee “les fliches” MARAU, PAPOT et
autres, notre jew intérieur visque de me poser
quelques problémes. Mais, j'insiste, il nous



fout marntersiy 'aminence du groupe - elle
fimt o cohdsion et les résultats de I'équipe. »
L3 est Tessentiel...

A |
LEFFECTIF
LoicLAMANDE  23ans  176m
Drenis DESCHAMPS 2ans  195m
Philippe PAPOT 1,83 o
Emmanuel CAQUET mm
Pascai PAPOT 1,92 m
Nicolas CORBET  18ans 195m
Xavier meﬁ AN 1& ams 135m

Dfaic] mmm 21 ans
Coach : Joel MACE
aamrant amqrsfrarm

LE JOUEB.C.
C’EST AUSSI

280 licenciés voire méme 300 (prévus
en  octobre), c'est-i2-dire une
augmentation de 10 % par rapport & l'an
passé.

70 Poussins-Poussines, donc un gros
réservoir.

Un staff d'entraineurs revalorisé et la
création d'un poste de directeur
technique confié 4 Joél MACE.

21 équipes, dont 2 en Nationale et 5
en Régionale.

Christophe POUPAULT.

A.S5.C. SEMOY

Semoy, le club qui monte

Jean-Paul NAGOT

Semoy joue depuis le début de la
saison en Régionale 3. Créé en 1972, le
club évolue pour la premiére fois de son
histoire & ce niveau.

Les joueurs de Jean-Paul NAGOT, en
honneur départemental pendant deux
ans, flirtaient avec la R3.

L'année derniére, ils terminaient  la
seconde place, au goal average, derriére
les PT.T. 4'Crléans. Repéchés, ils ont pu
monter en Régionale 3.

« L'arrivée de Denis et Philippe
GIROUX, il y a deux ans, nous a beaucoup
apporté. Stéphane STROMBONI, ex-
Fleuryssois, parti étudier & Marseille, est
revenu. Une rentrée qui a compensé le
départ de José RAMOS, qui a rejoint
I"Alerte Saint-Jean, son club dorigine »,

explique Michel ASSELIN, secrétaire du
club.

Outre l'arrivée de ces joueurs, le
travail du club, qui compte 120 licenciés,
a fini par payer. Jean-Paul NACOT,
entraineur de toutes les équipes
masculines & partir des Benjamins, est
chargé de former des jeunes pour
assurer la reléve,

L'an passé, Benoit RONNE et Jean-
Baptiste BRUN, Cadets, intégraient la
premiére. [Yautres évoluent en réserve,

Du cdété féminin, I'égquipe fanion du
club joue en 1* Sére. Plusieurs joueurs
assurent les entrainements des filles.

0. Giroux et 5. Stromboni

Pour l'instant, I'A.5.C. Semoy vise le
maintien, dans la premidre moitié du
classement.

w Il faut étre réaliste et ne pas voulow
briler les étapes. Et puis, il faudrait que les
finances suivent, et ce sera vraiment
difficile », conclut Michel ASSELIN.

E.].




SAINT-OUEN : Et pourquoi pas la N. IV ?

Septiéme l'an passé 3 l'issue du
championnat de EM1, Saint-Ouen
sattend encore & une saison difficile. Car,
actuellement, avee ses petits moyens, le
nouveau président Yves Rousscau garde
les pieds sur terre. Pourtant, dans la
hiérarchic départementale, Saint-Ouen
est le deuxiéme club aprés 'A.D.A. qui
évolue, est-il besoin de le préciser, en N
I, et voudrait bien profiter dans les
années a venir de la spirale ascendante, 4
tous les niveaux, qu'apporte le club phare
du Loir-ct-Cher.

« Pour I'instant, nous jouons de facon
artisanale. Nous manquons de structure,
mais je ne désespére pas de faire évoluer
notre situation de fagon & ce que nous
puissions, dans deux ou trois ans, viser
l'accession en N IV, Mais si l'opportunité
se présente plus rapidement, nous
jouerons notre carte i fond. Pour cela, il
faudrait que notre effectif s'étoffe un peu.
Un meneur et un intérieur de grande
taille ne nous feraient pas de mal. »

Pour la saison & venir, avee un effectif
stable, Saint-Ouen a vu venir le Dijonmnais
Laurent Garibaldi, un trés bon joueur sur
ce qu'il a démontré face aTA DA (R), il y
a huit jours a Vendéme et pourra compter
sur le cadet E Debois, un joueur 2 l'avenir
prometteur !

Le dynamique président aimerait voir
se conerétiser, pour que le basket ne soit
pas exclusivement A.D.A., la signature de
trés bons joueurs ayant déja opéré a
I'échelon supérieur, pour épauler les
petits clubs lorsque la page 4 l'étage au-
dessus est pratiquement tournée.

= Pour nous, petits clubs, l'expérience

Photo N. B.

de ces joueurs serait fabuleuse, Ils
pourraient ainsi continuer 4 pratiquer.
Elois-Venddme, c¢ n'est pas le bout du
monde car lorsque l'on aime une
discipling, je pense qu'il est préférable de
jouer que de faire banquette. C'est mon
souhait le plus cher. Nous sommes préts &
les accueillir avec nos petits moyens car
NOUs avons un cour gros comme ¢a et
I'amitié, chez nous, n'est pas un vain
mot ! Bien sir, ce qui nous bloque
actuellement est que nous ne pouvons
proposer que des emplois et rien
d'autre. »

Mais le moral de tout ce petit monde
est pourtant au beau fixe. Sous la houlette
de T. Bourris ¢t A. Gateay, toute la petite
troupe, deux fois par semaine, peaufine
sa préparation avant la reprise, car la
remise en forme a été un peu tardive.
Heureusement, la cohésion est 1a et on est
bien décidé a étre au top le jour “J".

oG,

AIGURANDE, 26 années de basket

Aigurande retrouve cette saison la
Régionale en masculin et féminin, élément
important pour la promaotion du basket dans
ce département et pour cette commune
d'environ 2.000 habitants. Le club a &t créé
en 1965 par Gérard ROBISSON (professeur de
sport). La montée en Régionale, pour les
filles, fut trés rapide et ces derniéres y
restérent pendant sept ans. Ce n'est sculement
qu'au début des années 70 que le club prit
part au championnat départemental Senjor
masculin, Cette équipe &tait composée de
joueurs ayant fait leurs
débuts en 1963, avant
donc la création du
club, avec ce méme
Gérard ROBISSON, Les
deux équipes devaient
se contenter des places
d'henneur en
Départementale jusqu’a
la saison derniére o les
féminines, vainqueurs
de la coupe dépar-
tementale, terminaient
en plus championnes
de I'Indre avec les
gargons. Aigurande,
qui compte maintenant
8 équipes regroupant
environ 800 licenciés
retrouve la Régionale
Un bon point pour
Favenir du cub. Sur les
& égquipes, 5 sont des
formations de jeunes -
Poussins, Poussines,
Benjamins, Minimes
gargons ct filles. Jean-
Claude SABARLY est le

président {joueur et arbitre) de ce club
sympathique. Eric LOPEZ en est le secrétaire
{joueur et arbitre également) et accumule en
plus la fonction d'entraineur des deux
égquipes Seniors, Gérard ROBISSON quant &
lui, s'occupe des jeunes pousses du club,

Pour leur premier match en Régionale, si
les garcons se sont inclinés logiquement face &
Orléans, les filles ont fait beaucoup micux cn

battant le S, Bourges.
5.0




La Commnission Spertive Réglonale “*Jeunes® 3

« Une grande maison ot chacun doit pouvoir trouver sa place »

Les “Compétitions
Régionales Jeunes”
ont atteint, me
semble-t-il, leur
“yitesse de
croisiére”. Aprés
de nombreux
aménagements, de
fructueuses
évolutions, une
concertation trés
proche des réalités,
je pense que nous sommes parvenus, les cubs
et moi-méme, 4 instaurer autour de ces
compétitions un climat serein, de confiance ot
de respect mutuel, ce qui nous permet de les
gérer sang avoir recours systématiquement
aux réglements, aux contraintes, aux
sanctions, lesquels restent cependant
nécessaires lorsque la rigle du jen n'est plus
respectée par certains.

Par, pour et avec les clubs

Chaque année, lors de la réunion plénidre
a laguelle participent les représentants des
associations et des commissions sportives
départementales, nous dressons le bilan de la
saisen ¢coulée et définissons ensemble les
grands principes pour la suivante,

En ce gui concerne Uorganisation et la
gestion, je pense avoir acquis la confiance des
clubs qui connaissent bien maintenant leur
interlocutenr et 'esprit dans lequel il travaille,

Les grands principes

Grice 3 la formule actuelle, nous
permettons aux équipes ©

—en général, d'évoluer & un bon niveau,
parfois méme trés bon, donc de progresser en
motivant joueurs ot dirigeants,

— dans certains cas, tout simplement ct
plus modestement, de participer 4 une
compdétition adaptée. En effet, selon la
département ou la catégoric, les commissions
sportives sont parfois dans l'impossibilité
d'organiser un championnat.

Le principe de l'engagement libre étant
admis, la meilleure solution consiste, bien siir,
4 mettre en place, aprés une phase
d’évaluation, une compétition & plusieurs
niveaux. Mais, pour ce faire, un nombre
minimum d'équipes est nécessaire et, cette
saison, seules les catégories Cadets et
Minimes masculins pourront bénéficier de
oothe organisation,

L'esprit :
Proposer et non imposer,
coordonner et non ordonner

Mon rila, tel que je le congois, consiste 3

proposer, organiser, gérer et coordonner.
~ Proposer aux associations des formules

adaptées & leurs objectifs, des schémas de
compétitions dans lesquelles elles se sentent
bien et qui soient motivantes sur le plan
sportif.

— Organiser les championnats en
fonction du calendrier, du nombre d'engagis,
des différents niveaux.

— Gérer en liaison avec les différents
acteurs (clubs, arbitres, secrétariats) at
coordonner lorsque des difficultés et des
différends surviennent afin que tout se
déroule normalement,

Pour conclure, je me tournerai vers
l'avenir. Nous avons construit le présent en
modifiant, en améliorant le passé,

En particulier, nous avons fait en sorte
que tous les clubs de la Ligue qui le
souhaiteraient puissent participer & nos
compiétitions “Jeunes” et nous avons, je
pense, ou raison,

Cependant, je dois formuler un regret : le
nombre d'engagés dans certaines catégories
{Cadettes, Minimes féminines) cst insuffisant
pour que nous puissions constituer des
groupes de niveau, ce qui, aprés l'engagement
libre est notre second grand prindpe.

Pour I'avenir dong, il faut souhaiter une
participation plus importante pour une
organisation plus intéressante mais cn
conservant l'esprit qui régne actuellement et
qui constitue pour moi une grande
satisfaction et ma principale motivation.

Michel BOTTON,

Membre du Comité Directeur de la Ligue,
Responsable des compétitions répinnales”eunes”.

COMPETITIONS

1991-1992

Les championnats régionaux jeunes ont
débuté le dernier week-end de septembre.

En Cadets, 20 équipes se trouvent au
départ. Aprés une phase d'évaluation jusqu'i
la Toussaint, des championnats par niveau
seront organisés.

Méme principe en Minimes gargons oi
11 équipes sont engagées.

Les 7 équipes Benjamins masculins
s'affronteront dabord dans une poule unique
afin de sélectionner les medlleures en vue du
trophée national. Les autres se refrouveront
dans une seconde compétition apris les
vacanoes d'hiver.

Chez les Cadettes, vu le nombre de
formations engagées (10} la phase
d'évaluation ne se justifie pas. Une épreuve
poule unique durera toute la saison.

Il en sera de méme en Minimes filles ot
l'on recense 9 engagements.

Enfin, il n'y aura pas de poule rigionales
en Benjamines en raison du nombre
d'équipes : 3 sculement.

DES POUSSINS A LA UNE

Andrés Jollet est un entraineur hevrews,
L'équipe Poussins de 1'Entente de
Chiteauroux a vécu une saison 1990-1991
forte én ¢motions, En effet, cette jeune
formation, dont la moyenne diige était de
10 ans, a réalisé un
parcours des plus
honorables la saison
dernidre, tout d'abord en
championnat
départerental ou ils ont
fait pratiquement un
sans faute gui leur a
permis de terminer en
e,

Men contents de
cette belle performance,
ees grands gargons (et
ceci n'a rien
dhumeristque) se sont
octroyé la coupe de
I'Indre en  battant
l'équipe du Poingonnet -
40-35. Sélectionnés pour
les finales régionales A
Bourges, ils prenaient la
4* place, ayant jous
contre des équipes un
peu plus Gdes,

Une équipe qui méritait d'8tre mise a
I'honneur aprés une année comme celle-ci.
Reste maintenant & ces graines de champion &
perséviérer pour suivre la trace de leurs ainds.
En tous cas a I'Entente, la relive est assurés,

Debout : Dédsird N, Loriowx [, Germereau A., Laleuf M., Thierry P-F,
Varoou A, Jollet A, {manager)
Accroupis : Besmier E, Roy [, Zinck 5., Guignard M., Défsird A,



Depuis la mise en place de la ligue professionnelle, les clubs de Nationale 14 et 1B somt
tenus de participer au championnat Espoirs dont les rencontres ont licu en lever de rideay des

matches des grands.

La plupart des clubs ont donc ouvert des centres de formation dans lesquels on pewut
TEnirer, apris tests, en premidre année Cadet, c'est-d-dire juste aprés un séjour en C.ERH.N.

Ces centres servent-ils réellement le basket ou ne sont-ils §u'un miroir gqux alouettes. A
travers quelgues témpignages, essayons d'y voir plus clair,

L'AVIS DE Pierre DAO
(D.T.N.)

« Il sagit d'une trés bonne idée initiale,
surtout pour I'élite. En effet, lorsque l'on
sappréte & entrer dans une profession, il est
bon de trouver des structures qui permettent
de se préparer & cette carritre (courte) et 3
une aprés-carriére. [l convient done de ne pas
négliger les {tudes et les aménager suivant
des rythmes et des données approprids.

Actuellement, les
suivis techniques,
médicaux  physiques
(méme si I'on néglige
encore trop la mus-
culation} s"améliorent.
Mais

1) les centres de
formation sont  trop
nombreux,

2} on n'y forme pas
seulement 1'élite mais sa
base moyenne i qui on
laisse miroiter des choses

impossibles. L
Ne devraient intégrer

les centres de formation que des éléments
aptes, aprés un travail séricux, 3 atteindre le
haut niveau. 5ils ne réussissent pas, il faut,
grice & un prét (licence T) donner un droit
d'un ap 4 la maturation. En cas d'échec, le
joueur doit &tre remis & la disposition du
basket national, sans indemnité, totalement
libre.

Voie

T'ai encouragé les présidents de clubs 2
davantage surveiller leur recrutement afin de
faire des économics ot ne plus former des
chimeurs.

Aujourd’hui 250 a4 300 personnes
fréquentent ces centres, Or, on constate qu'au
mieuy, il rentre un &ément par an en équipe
tanion, Que deviennent les autres ? Pour moi
la sélection duoit s'opérer 3 l'entrée, non i la
soTtie,

N'obligeons pas les clubs de 1B 3 avoir
leur centre., diminuons leur nombre, créons
des intercentres que la
FFEEB.B. pourrait aider en
fonction de leurs résultats,
CO compétition ce n'est
pas mal de jouer avant les
grands mais  alors
mélangeons 1A et 1B ot
organisons des play off,
Mais peut-étre pourrait-on
envisager un match le
dimanche aprés-midi dans
des joutes nationales ou
régionales.  MNe  pas
accompagner les grands
fviterait peut-étre aux
jeunes d'assister 3 certains
Episodes pas forcément éducatifs,

Clest une erreur de diluer I'élite. 1 faut au
contraire la resserrer. Quatre & six points de
rassemblement en France, bien encadris,
aidés s'ils le désirent par la FEB.E, ouverts
sur I'Europe et engagés par exemple cn
Mationale 2, voili une solution qui me semble
intéressante. »

-

Jean-Luc CIROTTE

23 ans - A.B.C, St-Jean-de-Braye
2 ans au centre de formation
de Nantes

« J'ai décidé de partir en centre de
formation 4 18 ans, C'était Fannée du Bac o
jai raté les 15 derniers jours de classe pour
faire les essais. J'aurais Pu échouer partout.
Hewreusement, jai eu mes examens et je suis
parti 4 Nantes.

L4, javais 4 4 5 heures d'entrainement par

jour, plus la fac. En dehors du basket, nous
étions totalement liviés & nous-mémes, et e
suis tombé dans le piége. Au début, on séche
un cours, parce qu'en est trop fatigué, Aprés,
ce sont les cours magistraux et lorsque les
examens arrivent, on se rend compte quion a
trop de retard,

J'ai voulu partir 3 l'issue de la premidre
annde, mais jo “valais” 50.000 F, comme du
bétail, ["ai da rester. Cela a &t¢ une année
difficile. A 1516 ans, on accepte tout, grace ag
bourrage de criine, mais 2 20, T'ai finalement
pu venir 3 I'A.B.C. & la fin de l'année,

moyennant 10,000 F

LES CENTR

royale

Malgré tout, je ne regrette pas. Je garde
des souvenirs impensables, comme la Coupe
d'Europe, et d'excellents amis. J'ai égaloment
beaucoup appris au niveau du basket. 11 faut
toutefois bien réfléchir avant de se lancer
dans ce type d'aventure, »

David LEGRIS

21 ans - Cerele Jules-Ferry
3 ans au centre de formation

d'Orthez

« Je suis parti & 16 ans, sans trop réfléchir,
3 700 km de chez mei. La proposition était
alléchante. Tous les frais étaient payés. Mais
on a oublié de me préciser que nous cHons

210, pour
10 places 3
prendre. Ay
début, jai fait le
banc, puis j'ai
peu 3 peu pris
ma place, La

seconde anndo,
j'étais meneur
titulaire et j'ai
réalisé une
bonne anndée. Jo
slis  ensuite
passé stagiaire,
dans l'équipe
premiére. J'ai
fait une saison
en demi-teinte,
En plus, je ne
m'entendais
pas avee
'entraineur.
] “ékais
totalement
saturé. Ce qui
me giénait le
plus, c'était ce
“marché auyx
esclaves” 4 la
fin de chaque
saison. Nous
étions proposés
4 des clubs et
vendus. A la fin de Fannée, fai voulu repartir
au CLE Ils m'ont done prété ot jai obtenu
mon transfert cette saison, aprés plus d'une
heure de discussion avec M. Seillant. Cola 3
¢té trés dur 4 obtenir, mais ils m'ont
finalement donné,

Je garde de trés bons souvenirs de cette
période et ai des contacts triés solides avec
certains joucurs. Mais je ne le referais pas. »




ES DE FORMATION

ou miroir aux alentours

Jéréme CHAPEAU
22 ans

Est arrivé en provenance de 'ASPT.T.
Orléans au centre de formation du Tours
Basket Club, [l se eonfie sur les quatre saisons
passées au sein du club phare de la Région
Centre.

FPhoto Laborde

« fe suis done arrind en 1985 au T.B.C. on
durant quatre saisons j'ai comnu autant
2'entraincurs différents. ['ai donc appris des
choses différentes, d'ott une certaine vision
diffrente & chague fois du basket. Il m'a done fallu
faire Vamalgame de tout ceci. Je ne reprette pas
man passage au centre de formation du T.E.C. [
§'agit d'um trés bon centre, trds bien coté of
chaque feune est trds bien suioi.

Er 1989, j'ai dome signé au Joué Basket Club
en Nationale 2. La premilre saison n'a guére d1¢
évidente ou que f'accomplissais mon service
militaire. Il est certain que de passer des Espoirs &
la Nationale 2 est un palier & franchir. Il faut se
miekire au niveau.

Enfin, ['espire en retenir beaucoup de choses
pour arviver & ce que J'ottends, & savoir Spolucr en
Nationale 1. »

Stéphane BERGERON

23 ans

formation du Tours Basket
Club en 1384, La premidre
annge, j'ai pew joud wu
qu'au poste de meneur, if y
avait déjé Stéphane Roy,
Nicolas Jault. Cela étant, ca
m'a permis de travailler avec des
Joueurs confirmés & ce niveau. De plus, nows
affrontions de grosses dquipes avee les Butler,
Laperche, T1. Occamsey, La dewxidme saisom a ét6
plus béndfigue car jar plus joué tu que Roy, [ault
et Peloux intdgraient Ueffectif de la premitre. Fn
paralléle, mon passage aw | B.C. dans [e cadre
d'un prét a éé trés béndfique au niveau du feu, de
Vengagemen! physigue.

fe retiens qu'en tant qu’Cspoir, U'expérience
est intéressante car méme si on fait du bane, on est
au contact des gros, om voyage avec eux

Cependant, e nie conmats pas trop la vie d'un
centre de formation vu que ['dtais chez mes
parents,

Actuellement, le niveau a quand méme
régressé, Il serait plus opportum d'incorporer les
Espoirs dans les championnats nationauz &
U'image de 'INSEP mais ceci est question de
budget.. »

Marc LEFIEVRE,
pére de Céline,
actuellement au centre de formation
d'Orchies

« Un centre de formation, ¢'est valable
pour quelquun qui, comme ma fille, prépare
un B.EP Pour des études plus importantes,
cela mapparait plus difficile. On y pratique
un basket intensif, les déplacements sont
lengs, la fatigue s'accumule. Il faut
absolument faire un choix : basket + ¢tudes et
rien d'autre, Ches les filles, il n'y a pas de
grosses sommes d'argent en compte. C'est
migux, Céline a eu la chance de ne pas partir
seule l3-bas mzis avec deux autres camarades
du club © un plus appréciable, Flle est trés
satisfaite, a progressé au sein d'un bon

groupe.

Auparavant, elle avait fréquenté le
C.E.R.H.N, lors de sa premiére année
dimplantation & Saint-Jean-de-Braye. Nous
étions frés satisfaits, On peut tirer de bonnes
choses de cette expérience. Mais je pense que
les enfants sont encore un peu jeuncs. 18 ans
me parait un age plus favorable. »

« Je suls arrivé au centre de

Laurent BERNARD
20 ans

A intépri le centre de formation du Tours
B.C. en 1986, apris avoir fait ses premicres
armes au CJLE Les Aubrais,

w Le mon passage au centre de formation du
T.B.C., Je retiendrai surtout les deux premidres
arnées. ['fooluais aver les Dezelus, Chapeay, Saja,
Morizeau, Le niveau était trés bon, proche de la
Natignale 2,

Ensuite, ['al incorporé les rangs de I"équipe
premidre. ['al toujours eu confiance en moi.

Actuellement, je dirai que le niveaw est moins
fore, Les équipes peinent pour battre des dquipes de
Ng voire méme de Régionale, Je comseillerai aux
Jeunes de suivre fe circuit normal, d savoir N3,
N2, N1B, N1A, car cela est beaucoup plus “sain”,
motamrmert pour les contacts, Bien souvent, le
centre de formation est malheurcusement une
sorte de marché d bestiaux. Un jeune qui n'a pas
réussi est vendu dans des divisions inférieures o
des tarifs devds, comme si de rien w'dtait, Clest
bien dommage... »




LES C.E.R.H.

A Bourges et Tours, les Espoirs régionaux

La Ligue du Centre dispose aujourd hui de deux C.E.R.FH.N.
(Centre Régional de Haut Niveau). L'un réservé aux filles se situe &
Bourges, I'autre, masculin, & Tours. Ils ont &t créés il y a 4 ans pour
accueillir les meilleurs Espoirs Minimes de la région. Ils précident,
dans le temps, les centres de formation des clubs professionnels.

Objectifs et philosophie

Sur le plan sportif et au niveau national les CERHMN,
doivent former les potentiels haut niveau élite jeunes, ceux des
futures équipes nationales Cadettes.

Au niveau régional, ils perfectionnent les meilleurs
Espoirs régionaux Minimes. Ils regroupent les équipes
regionales qui disputent le championnat de France des
régions. Ces centres alimentent les clubs de haut niveau de la

région.

Au niveau départemental, il s'agit d'établir dans une
région un cursus scolaire et sportif conciliant études et sport
de niveau, Mais aussi, en amont du CERHN., il convient de
mettre en place, dans le méme lieu, une classe promotionnelle
(6% 5% 4% oir s'effectue une premiére sélection. Des classes 3
horaires aménagés existent déja dans différents points de notre
I'EE'IDII.

Sur le plan humain, cette organisation veut démontrer
qu'il est possible en 1991 de faire de bonnes études tout en
pratiquant, & un bon niveau, une activité sportive. Ce systéme
vise également a faire de l'individu quelqu'un de responsable,
d'épanoui tant dans sa vie de tous les jours qu'a I'école et dans
le miliew sportif.

Frédéric CRAPEZ, E. MARIAU et E. MALECOT encadrent
les garcons, Brigitte COSTE et E. BOUCAULT les filles.

Les entrainements se déroulent tous les jours du lundi au
vendredi, parfois deux fois quotidiennement.

Le suivi médical comporte deux visites complétes avee
tests & l'effort, une visite chez le médecin par trimestre ; le kiné
passc une fois par semaine,

Coté études, les éléves sont aidés par un tuteur et
bénéficient de trois heures de souticn.

Chaque trimestre, une réunion avec les parents est
organisée,

Le cycle dure deux années. Les élives ont I'obligation de
participer aux compétitions du C.E.R.H.N. §'ils ne donnent
pas satisfaction, les pensionnaires du CE.RH.N. peuvent étro
renvoyes.

Reportage Jean-FPaul [ORIOT

L'avis de Brigitte COSTE
(Filles)

« Je ne wveux rien
connaitre du passé, Mais,
n'ayant que deux filles
nées en 1976, je wvais
travailler pour la saison
prochaine. Cette année je
vais changer mes batteries,
Pour le tournol national,
jutiliserai les meilleures
filles de la région qui
jouent actuellement dans
leur club. J'ai déj effectué
un premier regroupement
avec une trentaine de
participantes. Trois autres
stages sonk prévus.

A l'avenir, il me faut les meilleures. Nous ferons le
maximum pour elles et je m'efforcerai de les libérer lo
vendredi soir pour qu'elles puissent retourner dans leur club
d'origine. Sur le plan scolaire, il est important que nous ayons
de bonnes éléves. »

L'avis de Frédéric CRAPEZ
(Garcons)

« Crace aux compétitions
interdépartementales Benjamins,
aux stages, aux compétitions de
zone, on peut observer les jeunes.
On contacte alors les meilleurs de
la région pour qu'ils viennent au
C.E.RH.N. J'ai actuellement &
Tours les moins mauvais du
Centre avec un solide Espoir
DEMARS. En effet, le niveau
s'avére encore trés insuffisant.

- Il faut changer beaucoup de
choses facon d'entrainer,
. systémes de compétition. 11
convient de mettre en  place une
nouvelle politique : s'entrainer
plus, organiser une meilleure
compétition, avoir des cadres
compétents, metire en place, vis-8-vis des clubs, un cahier des
charges, instituer pour ces clubs un label club formateur.

Il existe aussi beaucoup de travail A faire au niveau de la
détection, a réaliser dés le plus jeune dge. Tout cela représente
le travail de tous, »
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De bons outils de travail

peuvent conjuguer basket et études

Laurent PRENOIS
18 ans - A.B.C. Saint-Jean-de-Braye 2 ans au C.E.RH.N.

LES PENSIONNAIRES DU C.ERH.N.
{Gargons)
David BAILLON
Orléans Basket 1977 g
Picrrie B’BIRE&U
Hugues CHOLLET
ToursBC, 9%
Sylvain DEMARS e
C.E.S. Tours 19738 4
Sébastien LAGIER
. Gien e 3
Yoann LAIGNEAU
Dreunx 1976 1
Mat]nﬂ;ﬂﬂﬂ
Orléans Basket 1977 k-
Giiedi Kﬁ'ﬂ#
Joué 1977 .3
LES PENSIONNAIRES DU CERHN.
{Filles)
ﬂﬂ'ﬂ“ﬂ HEMC‘M‘:‘H
Cécile HOURY :
 Orléans Baskat
 Saran 1977 3
L PINOT
_ Saran 1977 3
Fabienne BARRE
 Suntsapiee  wm &
Gaglle MERILLOU :
Ent, Chiteauroux 1977 3
Ninal NF.LAUII
CJ.M. Bourges 1977 ki
Milena LADONIC
CJM. Bourges wr

« J'al passé ma troisidme et ma seconde aun
CERHN Mous étions tous dans le méme
établissement scolaire, avee des entrainements
quotidiens. Cette cadence m'a abligé i
m'organiser et  prendre plus d'indépendance
vis-&-vis de mon milieu familial, C'est en
guelque sorte 'école de la vie.

Ce qui est dommage, cest que jai essuyé
les platres. Surtout au niveau scolaire. Je ne
pouvais faire que le minimum et trés vite, je
me suis retrouvé largué. Cela a é¢ trés dur de
se remettre dangs le bain.

C'est mon seul reprache, car j'ai beaucoup
appris au niveau basket et je me suis fait
beaucoup d'amis. [] aurait juste fallu organiser
plus tit des cours de rattrapage. »

LES RENDEZ-VOUS
DU C.E.R.H.N.

29-30 octobre & Vichy
M. Centre - Lyonnais
F. Centre - Auvergne

22-23 décembre i Dijon
M. Centre - Bourgogne
F. Centre - Auvergne

24-25 janvier i Salbris
M. Centre - Lyonnais
F. Centre - Bourgogne

23-24-25 avril 4 Lyon
Phase finale

DEVOIRS DE VACANCES

Lorsque l'on aime une activité et que la
possibilité vous est offerte de la prolonger,
hors saison, pendant les congés, pas
dhégitation. Du 10 au 21 juillet, Gilles
quatre de ses camarades olivetains sont allés
dans un camp d'été de basket, 4 Super-
Devoluy ; une expérience passionnante, un
formidable souvenir avec en prime « des
progrés dans tous les domaines », nous confie
le jeune gargon qui enchaine :

« Le soir de notre arrivée, match pour
situer les niveaux, puis répartition en
plusieurs groupes. Diés le lendemain, au
travail. La journée type ?

Lever 7 h 30, toilette, petit déjeuner.

9h 11 h 30, entrainement collectif,
dexkérité, un contre un, lancers francs, lay up,
comcours. La partie défensive s'effectuait en

12 heures,
repas puis mini
golf, piscine ou
sieste.

15h30 -18 b,
travail par
ateliers de la
technique
individuelle
avec soutien
vidéo,  puis
goiiter, piscine
at diner.

20h-21h
30, jeu avee
application des
exercices vus
dans la journde.

Enfin, une terrible envie de se reposer
aprés la journée passée dehors, sous le soleil,
sans lunettes ni casquette. Les repos du
dimanche matin et du mercredi soir furent

Ce qui m'a le plus intéressé : tout ; le plus
surpris © les punitions (pompes ou tours de
terrain) quand l'exercice était mal fait ; le plus
fatigué : la défense.

Mais avec des entraineurs commoe
SEMEGAL, SMITH ou Fierre BRESSAN, mon
priférd, quel régal. J'ai plus appris en onze
jours gue depuis mes débuts. Je suis prit 3 y
TetoUrmer. »

Des devoirs de vacances pour une fois trés
appréciés avec un seul petit inconvénient
cela cofite cher... 3,000 francs.
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Le coin de I'entraineur

Conseils pour la reprise

PREPARATION PHYSIQUE
Le programme d'avant saison
du Tours B.C.

D¥but sepkembre, lors d'une intervention
au C.R]S. de Salbris, Michel BERGERON a
livré aux entraineurs régionaux le plan de
préparation de son égquipe le Tours B.C,
{Nationale 1), concoctée ot dirigée par
Bernard GROSGEORGES. Voici  ses
explications.

"Wous avez tout d'abord donné, pour les
vacances, un travail personnel de quatre
semaines & vos joueurs (entretien, décrassage
ou renforcement des point faibles). Lont ils
réalisé ? Ne faites pas de test. Trés facile pour
les uns, il casserait les autres.

Commencez plutét votre préparation qui
comprendra plusicurs grands chapitres.

1. Entrainement 3 la vitesse

2. Entrainement de type lactique

3. Entrainement de force

4. Entrainement de type adgrobic

5. Entrainement sous forme de circuit
training

6. Des matches™
1= JOUR -

Jeu, Cela permet d'observer le degré de
préparation de chacun sans pour autant
culpabiliser les plus faibles. Ne pas cublier de
ménager des pauses pour BOIRE.

2 JOUR :
Matin
Séarce type vitesse pure
Echauffement 30 mn avec montée
progressive en pulsation.
— Partie principale 40 mn
efforts de 6 a 10 sec.
nombre de répétitions conséoutives @ 3
oud
nombre de séries : 3 oud
Récupération entre deux répétitions :
1 mn 30 - 5 mn pour deux séries.
Etre vigilant pour la récupération qui se
fait avec ballon {exercices de dextérite).
Exercices
1. Vite (20 métres) lent (20 métres) vite
(20 mistres),
2. Accilération progressive

L cedlérabon

Aller retour de terrain - 3 longueurs

3. 3 fois 30 métres vitesse maxima
(diagonale)

4.3 fois un aller retour en vitesse maxima.

Apris-midi

Travail de renforcement musculaire

Sous forme de dreuit training,

Echauffement : quelques fondamentauy,

Travail de tous les groupes musculaires
(bras, jambes, trone).

Exerdices en fonction du matéricl.

1 tour = 9 ateliers (3 bras, 3 jambes, 3

tromc). Le travail se fait par dewx.
Droux types d'efforts
travail 30 sec. - récupération 30 sec,
travail 10 sec, - récupération 10 sec.
Matfroel :

2 haltires, 6 et 9 kg

1 medecine ball 2 kg

| barre haltére 30 kg

1 banc

Exercices :

Bras : Appui facial - Bras écartés au
maximum, tenir 10 secondes.

Jambes : Montée de gradins ou
d'escaliers - 10 sec. montée 10 sec. descente,
Vélocite

Trone : Appui dorsal - Pression sur
taille maintenue 12 sec. - A faire 2 ou 3 fois.

Rt

Bras : Avec le medecine ball, & 2 mitres
d'un mur, lancer le M.E. le plus fort possible
dans le mur pendant 30 secondes.,

Jambes : Descendre lentement sur une
jambe en & secondes. Remonter debout en
2 secondes. 3 répétitions par jambe.

Tronc : Couché sur le dos, mains
nugue. Décoller le dos - Fermeture téte-dos,
Séquence de 10 secondes,

(_322__,\ fL,\

Bras : Couché sur le banc sur le dos. Bras
latéraux, prendre haltéres. Relever les bras 4
la verticale. 3 fois 10 secondes.

Jambes : Position assise chaise le long du mur.
Tenir ainsi 30 secondes - 3 répétitions, Notion
de picotemneant.

3, ok Poids 30 kg

Trone : Appui latéral sur 1 main avec
pression sur hanche.

A

Circuit A réaliser -
1 fois la 1™ semaine
2 fois la 2¢ semaine
3 fois la 3* semaine

Bernard GROSGEORGES
@ assuré la préparation physique
du Towrs B.C.

Photo N. R.

3*JOUR
Matin
Séaner peu dure
Tirs
Apris-midi
Repos

4 JOUR
Matin
Séance vitesae
Apris-midi
Cireuit training

s JOUR
Matin
Stquence adresse
Apris-midi
Je

& JOUR
Tepos

7 JOUR

Match

Voici le programme de la premiére
semaine. La préparation du Tours B.C. était
prévue sur 4 semaines. Pendant oo temps, les
Tourangeaux ont réalisé 3 séances de vibesse
(pure ou intégrée), 5 séances de circuit
training, 1 de force explosive, 2 séquences de
type lactique, 4 footings de récupération, &
matches,

Voici quelques autres exemples de
scances effectuées durant les trois semaines
suivantes,

Séfance type afrobic (récupdration)
Pour réoupérer, il faut courir 4 80 % de sa
fréquence cardiaque maximale,



Pour améliorer son rendement, 11 faut
courir & 90 % de sa fréquence cardiaque
maximale.

Adnsi quand on bat a 180, vous récupérer
a 140, Mais & 160 vous étes en phase de
travail.

Pendant 30 minuates :

= courir 100 m en 24, 26 ou 25 secondes
sclon les possibilités de base.

* 50 m de récupération.

Au total, 5 km environ,

Foohing de récupération

Courir longtemps, au minimum 30 a
420 mn mais lenternent.

Ce sera le seul moment de footing
traditionnel.

Séance de vitesse intégrée

Les exercices réalisés se rapprochent du
hasket.

Intensité optimale : efforts de 10 4 12 sec.
La récupération peut aller jusqu'a 1 minute.

Exemples
Déplacement lent, puis
rapide,

Réception puis tr en
COUTSE.
Vous pourrez modifier

les déplacements
{rythme, nombre,
longueur).

Aprés récep-

Vite .
Vite tion de la

passe, shoot en
COUTSE,

V Passe

s

Déplacements
Vite rapides puis 4 tirs

o1 4 lancors-francs

Vite
Vite| 4 Hrs on course
& ) 4 tirs en
-—
Passe A répiter
2 fois

Entrafmement foroe explosioe :

10 ateliers - Changer toutes les minuates.

En période de compétition, 3 réaliser le
lundi ou mardi.
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1. Saut i la corde - 1 minute
2. Saut 4 la corde

30 sec. pied droat

30 sec. pied gauche

o )

L D

A\

I_\f‘ l‘ll *l
O O o f;)
o

3. Banc bas

Sauts latéraux - Se rééquilibrer & chague
récephon. 2 passages constoutifs.

4. Course of saut en contre-haut

504 60an

3 appels pied droit, 3 appels pied gauche,
3 appels 2 pieds, course de 5 & 6 métres,
5. 10 sauts 4 la planche du panier
5 on flexion profonde
5 en faible flexion
&. Sauts en contre-bas,

O
3
ERVIEV A

7. Foulées bondissantes
14 fouldes bondissantes - Revenir
14 impulsions pied droit - Revenir
14 impulsions pied gauche
Pas vite - sarréter - pousser
8. 10 impulsions latérales
Explosif
Pousser - s'équilibrer
Alterner pied [, pied G
Féférence {couloir terrain tonnis)
9, 3 haies
Hauteur 76 cm, 91 em, 106 cm
Sauter par dessus
10, Maonter les escaliers
Gauche, droite, 2 pieds, G, [0 2 pieds...
Séance & placer dans la 27 ou 37 semaine
de préparation

C__,“J (."_'J o

5i l'on réalise oo type de séance le matin,
om peut, laprés-midi, insérer une séquence de
type loctigue.

Vous pouver alors

ou augmenter la durée de leffort
ou travailler 30 sec. avec le méme
temps de récupdration.

3 répétitions par série,

Entre chagque série, récupération de 2 mn.
Coette récupération est active ¢'est-3-dire qu'il
fout obliger les gens & bouger (tirs par 2 par
exemple).

Micux vaut travailler moins mais avec
une intensité maximale.

Ensuite jprud 2oud 3,

5i vous ne disposer pas d'autant de temps
que le Tours B.C,, vous donnerez la priorité &
la vitesse et au drouit training,

Pendant la saison, comme entretien, deax
séances semaine, un type vitesse et un type
lactique.

Propos requeillis par [-F. [,




Echos de I'Indre

— Surprise pour les jousurs de 'ASPTT
Chiteauroux quand ils sont arrivis 4 Ormes,
pour le compte de la deuxiéme journée de
championnat de Régionale 2 masculine. Pas
de parquet mais un terrain goudronné qui,
avee 'humidité devail se transformer en
véritable patinoire.

Malgré cela, les Castelroussins se sont
imposés 86-92, Heursusement pour eux, les
joueurs d'Crmes disposcront dés la prochaine
journée d'une salle avec une surface plus
adéquate.

— La Berrichonne a fait une nouvelle fois
la passe de trois. En effct, tout comme la
semaine derniére les trois équipes de NAF,
RIF et R2ZM se sont imposées. Aprés une
saison 90-91 en demi-teinte, les Castelroussins
sont repartis sur les chapeaux de roue.

— Holloway, Victor de son prénom, le
joueur de I'ASP.T.T. (R2M), a réalisé un
nouveau arton lors de la seconde jounée de
championnat. Sur l'ensemble des deux
premiers matches ce joueur hors pair a
marqueé la bagatelle de 84 points.

Changement

Trop pris par ses occupations au sein de
I'A.D.A. Blois, ]-R. BAUDRY a di: laisser sa
place a la tite de la Commission Technique et
Jeunes du Loir-et-Cher. Michel AUCANTE lui
sucoide.

Probléemes en Loir-et-Cher

Un nombre d'arbitres insuffisant et un
calendrier régional ol toutes les rencontres de
RF2 et RM3 se déroulent le méme jour &
domicile (et par suite d l'extéricur) ne
permettront pas 3 Pascal RENARD de
désigner des arbitres sur toutes les rencontres.

Suppression

Il »'y aura pas de championnat
dipartemental Cadets en Loir-et Cher, deux
équipes seulement s'dtant engaglées, Mer et
B.C.C. Blois.

Blessure

Isabelle BOUHIER, 1'un des meilleurs
éléments d'Ingré (MNat, 4 féminine), s'est
blessée au genou, Opérée, elle risque d'étre
indisponible un cortain temps.

Voyage

L'AILA Blois (Nat. 2) effechuera tous ses
déplacements en car. L'éguipe partira le
camedi et rentrera dans la nuit. Un car
couchettes permettra d'assurer aux joucurs et
4 leurs supporters un bon confort,

Hommage

Lors de leur passage & Salbris, les cadres
nationaux du basket
masculin ont trés
apprécié 'accueil
des deux Claude,
PIVEALU ct
BOISSEAU.
Concernant le
second, Francis
JORDANE a
déclaré : « Claude
BOISSEAU, c'est
mon  bras droit,
mon homme de
confiance. Une
amiti¢ franche et
sincére nous lic. [1
n'y a jamais cu de
mats de travers
enktre nous, Mous
sommes d'accord
sur le fond. 11 est 1a
pour servir 'égquipe
de Framce. Il le fail avee générosité,
diplomatie, serviabilité, compétence, 5i
I'équipe nationale marche bien, elle le doit
aussi & Claude. J'espére que sa prochaine
retraite officielle ne sera quiofficense ot qu'il
restera ave: moi jusqu'en 1993 «.

Double gestion

Bertrand LEGER, président de 1'A.DUA.
Blois est un chef d'entreprise a double
casquette. PD.G. de David et Gendre, il doit
&galement gérer son club.

Curieusement la masse salariale de
I'ADLA. est plus importante que celle de sa

Propre entreprise.

Télévision

Dici & la fin de lannée, FR. 3
retransmettra  trois  rencontres  duo
championnat professionnel américain. Et a

une heure normale (15 4 17 heures). Retenez
les dates ;

SMASHES..SMASHES... SMASH

10 novembre : Chicago-Philadelphie
24 novembre : Houston-NewYork
ou Chicago - Détroit
22 décembre : Chicago - Lakers L.A.
ou Portland - Détroit
Sachez aussi que la troisiéme chaine sera

présente § Bilbao peour la tournée
préolympique du 15 au 28 juin,
Déception

Début septembre, le modeste club de
Saint-Denis-de-1'Hétel (45) a organisé un
match de gala opposant Kannas au Tours B.C.
Une affiche alléchante.., qui laissa hélas les
spectateurs sur leur faim. Les Tourangeaux,
incomplet & I'heure du coup d'envoi, sans
FELOUX ni MAC KENZIE, avec un
HOUSTON peu vaillant, n'opposérent qu'une
pile résistance aux Russes. Cette conduite
provoqua la colére de Ventraineur tourangean
Michel BERGERON qui s'excusa aupris des
organisateurs. Consclent de sa faute, le TR.C.
fit parvenir &  Saint-Denis  un
dédommagement financier ot des places pour
assister 3 des rencontres de Nationale 1.

Ce geste a assurément atténué la
déception des Dyonisiens. Cependant, le
probléme de fond reste posé : est-il encore
utile pour la promotion du basket d'organiser
ce genre de rencontres dés lors que certaing
joueurs n'assument pas leur
professionnalisme,

Dans I'eeil

Le jeune Grégory AVENET du centre de
formation de Tours a tapé dans I'mil du
DTN Pierre IDAO lors du tournoi de Burgas
« Voild un junior plein d'avenir » nous a-t-l
confié, « on devrait rapidement le voir
évoluer au plus haut niveau ».

Rigolade

Si vous rencontrez Jean DEGROS, 'ex-
international aujourd’hui entraineur national,
demandez-lui de vous raconter son dernier
séjour em Afrique @ un périple qui, durant




21 jours, I'a conduit dans 13 pays
francophones pour y  assurer des
entrainements.

Rire assuré, Micux que Michel Leeb avec
un final incroyable (mais vrai) 4 Brarzaville
ou, en l'absence de panier, on a assis
quelquun sur une chaise d'arbitre de volley
en Jui demandant de faire un cercle avec ses
bras.

« Ne shooter pas avec la planche =, a
simplement demandé le courageus.

Caméras

Lors de la premidre rencontre de
championnat de Mationale 1A féminine du
C.J.M. Bourges, le Prado était plein 3 cTaguer,
l'ambiance folle. Les spectateurs ont remargué
la présence, autour du terrain, de & caméras.
Elles appartenaient & la société 200 M qui
prépare une cassctte pour la promotion du
CJMB.

Matériel

Gérard PEREZ, le trésorier de la Ligue du
Centre, en est encore tout surpris. La nouvelle
C.T.R., Brigitte COSTE, lui a demandé
d'acheter, pour le CERH.N. qu'elle dirige,
des engins bizarres.

Tout d'abord, une sorte de paire de
lunettes pleine que l'on fixe sous les yeux et
qui empdéche de regarder le sol. Ensuite un
genre de verrue qui se place au creux de la
main et qui oblige & ne saisir le ballon quavec
les doigts.

Gérard a commandé le tout mais a déclaré
qu'il n'était pas question qu'il les utilise,

Présentation

Lors de la premiére de Nat, 1A & Bourges,
Claude Boisscau a pu présenter 3 sa nouvelle
collégue Brigitte COSTE trois de ses anciennes
Espoirs : MELISSE ot LEFIEVRE, ex-C J.F,
actuellement a Orchies, BERCEROM ox-Tours,
qui évolue i Bourpes.

Médecine

Une premiére soirée Médico Sportive
spécifique Basket sera organisée & (kléans le
21 actobre i I'Hatel du Département. En voici
l'ordre du jour (3 partir de 19 heures).

L. Evaluation par les participants des
besoins médico-sportifs de leurs clubs.

2. Conduite & tenir devant un type de
traumatisme,

3. Démonstration pratique par des
médecins et kiné.

4. Elaboration des prochaines séances.

Opération terrains de basket

En relation avec le ministére de la
Jeunesse et des Sports, la FEB.B. mine
actuellement une grande opération terrains de
basket. 254 ont déja éré amdénagts depuis juin.
Dres terrains de proximité, comme on les
appelle, ouverts & tous et tout le temps; des
“play ground” dirait-on aux U.S.A.

« Je me suis aperqy que les meilleurs

(U.5.A, Dtalie, Yougoslavie, Espagne, Grice)
recelaient de nombreus berrains extérieurs sur
lesquels les jeunes apprennent 4 jouer, seuls,
Cette opération n'a pas seulement un but
social mais aussi et surtout un but technique.
Les jeunes viennent au basket, <'initient.
Aprés, on les perfectionne. Actuellement,
nous faisons le contraire, » (Perre DA dixcit),

Premier sport mondial

Le basket va devenir le premier sport
collectif de l'an 2000. Cest ce qu'affirme Pierre
DA, le DTN, « Contrairement 4 certaines
autres activités, plus localisées, le basket
dispose de trois pdles d'attraction géographi-
ques @ Amérigue, Eurepe, Asie du Sud-Est.,
Dans ces endroits, e basket est populaire,
apprécié en tant que spectacle, attire les
capitaux. Autant de raisons importantes pour
envisager l'évolution de ce sport, une
dvolution qu'il faudra contrdler, ce que font
actuellement trés bien la N.BA et la ELBA. »

Continuité

Il o'y aura pas de changement dans les
risgles d'arbitrage cette saison. Les arbitres en
stage 3 Reims, puis & Salbris ont simplement
requ guelgues précisions sur certains
aménagements de régles existantes. Mais cela
ne modifiera rien.

Les managers aussi

Dans le championnat régional du Centre,
un joweur, au bout de trois fautes techniques,
se voit infliger un match de suspension. 11 en
sera désormais de méme pour les managers.

A guichets fermés

Pour la venue de Challes, champion de
France en titre de Mat. 1F, on a joué 4 guichets
fermés au Prado & Bourges. Le basket ca
marche dans le Berry

En famille

La famille AUCANTE s'est trouvée dans
unge curieuse situation lers de la premiére
journée du championnat de Régionale 2
féminine. Le pére, Michel, entraineur de
Saint-Sulpice, a vu ses dewx filles s'affronter :
Christelle jouait pour lui, Céline contre avec
I'A.IxA. Blois. La seconde a battu les deux
autres,

Michel, philosophe, a déclaré que-chacun
menait sa vie sportive comme il lentendait.

Vision

Lors d'un stage a Salbris, début
septembre, Michel BERGERON, entrainour
du Tours B.C., nous avait confié que son
équipe ne scrait pas préte pour les deuy
premidres rencontres mais par contre, elle
gagnerait la troisidme. Exact sur toute la ligne.
Dommage que le loto sportif n'existe pas on
basket. Nous aurions de bons tuyaux !
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Réunie perdant trois jours & Salbris, la cellule haut niveau gargon a réfléchi et travaillé sous la direction de Francis JORDANE.,

Aprés avoir tiré les enseignements de la saison écoulée, on a parlé des échéances & venir et planifié Ie travail & réaliser, Les formes de jeu des
équipes de France ont été révisées, disséquées, étudides, éventuellement remantées. “On part des Seniors A”, nous déclarait F. JORDANE, “et
I'on adopte une méme ligne de conduile pour tous les niveaux. Cela facilite U'interpénétration, U'intégration et le passage d'une équipe &

Iautre”,

LES MILITAIRES CHAMPIONS DU MONDE

= Champiens du monde du

s sport collectif ; clest la

. premidre fois que cela

arrive en France. Et

. pourtant, l'événement est

totalement passé inapergu.

Auteurs de cet explait : les

basketteurs militaires francais

encadrés par Gaétan LE BRIGANT. Basket
Centre l'a rencontré.

“C'est en effet la premidre fois gu'une
équipe militaire tricolore réalise une telle
perfermance, toutes disciplines confondues.
En basket, le meillour résultat remonte 3 des
lustres avec la 2° place obtenue par une
formation emmenée par Jean DEGROS,

Ce tournei regroupait 16 équipes, un
record. Pour la premidre fois, les pays de I'Est
participaient. Notre équipe ne comportait que
des joueurs de moins de 23 ans avec en pointe
le duo RIGAUDEAU-FORTE. Une tris bonne
cohésion s'est instaurde dans le groupe. Aprés
un mois de préparation, nous sommes partis
{en Gréce) pour faire un podium. Les garqons
avaient envie de réaliser une performance,

Aueun phénoméne de star dans I'équipe
a chaque match I'un d'entre eux s'est mis en
vedette avec cependant en constante la classe
de RIGAUDEATU. Nos jeunes se sont montris
rigoureux, disciplinés. Le niveau de la

compétition correspondait & un milieu de
Mationale 1A, Seule a avoir battu IURSS. et
les UI.5.A, la France ne g'est pas contentde
d'une place en finale. Elle a voulu gagner”.

Aprés I'équipe A (47 aux curopdéens), la
3 place des A’ aux jeux méditerranéens, les
militaires sont champions du monde : le
basket frangais se distingue,

Propos recueillis par [P J.

Réduire 1'élite

F JORDANE ct T DAQ sont d'accord : il
faut réduire I'élite : 14 clubs en Mationale 1A
l'an prochain en espérant 12 par la suite mais
avec autant ou méme plus de matches. Tous
deux estiment également que l'on se dirige
vers un championnat suropéen © une
compétition qui fera la promotion du basket
sans pour autant tuer les championnats
nationaux. « (In a trop voulu faire plaisir en
multipliant compétitions ot divisions »,
poursuit F. DAQ. « Il faut un basket
professionnel de compétition et & cdté un
basket loisir que l'on peut, plus ou moeins,
régenter ».

DES JEUNES
DECEVANTS...
DES SOLUTIONS

Les jeunes Frangais ont dans l'ensemble
dégu lors des compétitions internationales
cette saison, Pierre DAC parle dailleurs de
sanctions mais n'a pas précisé si elles
concerneraient les joueurs ou les entraineurs,

= Un va redémarrer avec un nouveau
groupe », annonce Francis JORDANE, « des
gargons nés en 1978 qui seront préparés
durant 4 ans.

Pour augmenter les performances de nos
jeunes, il faudra améliorer les problémes de
détection, d'évaluation, de recherche des
talents et des grands, d'observation des
matches. Il existe des solutions et je pense,
qu'en priorité, il faut renforcer la struchure
des clubs, la qualité de leurs entrainements.
5i certains éléments de valeur sont repérés,
on pourra envisager d'aider leur club
dorigine, sans pour autant placer ces jeunes
dans des conditions trop confortables. 1
convient ensuite de les diriger vers les
CERHN.

Je crois beaucoup en la cellule de base,
Une notion de club fédéral peut étre
envisagée, Nous choisirons un club et nous
en ferons une sorte dTN.S.EFR local.

Enfin, on pourrait aussi organiser des
stages d'ét8 plus longs. »



Ligue du Centre de Basket Ball

Commission Mini Basket

Sl T

A l'initiative de la Commission Mini Basket de la Ligue, un Stage de Formation de Cadres de
Jeunes aura lieu du Samedi 26 Octobre 91 2 14 h. au Dimanche 27 Octobre 91 vers 17 h. au
CRIS de Salbris 100 Avenue de Belleville Route de Romorantin Tél. 54 97 11 16

Théme :

mumrnn

- L'Encadrement des Basketteurs débutants.

- L'Entrainement et le managerat d'une équipe de Mini Basket.

Encadrement Maryline VERDIER
Michel AUCANTE

7 P P 0 S WA M nEn PUHEARN A AR T E A T S

Coupon Réponse

Stage Formation Cadres de Jeunes Mini Basket

NOM:

Prénom -

CLUB :

Votre coupon réponse est i retourner pour le Mardi 22 Octobre 91 au plus tard. au Siége de Ia Ligue
1 Bl de la Motte Sanguin BP 14 ORLEANS CEDEX 1 Tél. 38 53 14 11 et devra étre accompagné d'un
chéque de 100 Francs Iibellé i I'ordre de la Ligue

Pour tout renseignement complémentaire vous pouvez joindre Gérard CACARD au 48 26 87 69

Seulement 20 Candidats seront retenus : la sélection se fera par ordre d'arrivée des candidatures au Sizge
de la Ligue prenez vos précautions si vous désirez étre parmi les 20.



Derniére minute : Llé‘-UE DU CENTRE

) de basket ball
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Prenez note i _
Téelephone : 3853 14 11

Télécople : 38 54 55 05
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C.5. BOURGES el e L= L L L, L,
VILATIM Frangois
40 A, avenue de Dun (au lisu de 36)

T, travail : 48 27 45 59 ABONNEMENT
5.C. SAINT-AMAND A BASKET CENTRE

(Nouveau correspondant)
MASSOMMIERE Valérie
26, ue B.-Constant

15200 Saint-Amand ol : . F i
Tél 45 9671 36 Dirigeants de clubs, si cela n'est déja fait,
actualisés votre bulletin d'abonnement club et adressez
Eare 2 le 4 votre comité départemental au plus vite.
ADA BLOIS
J.-M. BAUDRY n'assure plus la
correspondance. Déj& recu :
Une seule adresse, celle de Guy e
ROBILLARD.
Permancnce au 54 7801 30 de I5Sh a4 19 h Eure-et-Loir et Loiret.
sauf jendi.
Page 45

Reste 4 venir :

LEFEANC Sandrine (Mouvelle adresse)
2, rue du Baron

Rés. “Le Laurantin C" Le Cher, U'Indre, U'Indre-et-Loir et Loir-et-Cher:
45000 Orléans

COMITE DU LOIRET
DE BASKET-BALL

1 Soiree
“Médico-Sportive”
Spécifique “BASKET”

Lundi 21 octobre 1991, &2 19 heures

a I'Hotel du Déepartement
(Conseil Général)
Rue Eugeéne-Vignat a Orléans

Renseignements et inscriptions
auprés de votre Secretaire de Club
ENTREE GRATUITE

Impricens keane dAm
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CONMITE DIRBCTBUIR

du Iundi 9 septembre 1991, 4 20 heures

Le Président [.-CC Bois ouvre la séance en
souhaitant la bienvenue & deux nouvelles
personnes qui vont travailler pour le Basket
Ball de notre Ligue.

— Mlle B. Ceste qui a pris ses fonctions
de C.T.E. au début de septembre et gui
remplace . Guillanmat. B, Coste est installée
prés de Bourges pour s‘occuper du
CERHN. et de la détection et formation de
la jouense bout en arovrant au sein de Péquipe
technique régionale.

— Le Dr Gauthier qui devient notre
médecin régional & la place du Iir J. Pajau,
démissionnaire. Il est installé en Indre-et-
Laire.

Jean-Claude Bois souligne que pour notre
derniére année de mandat chaque membre du
Comité Directenr deit aveir le soud de laisser
i la fin du mandat une place propre @ chacun
doit terminer les actions qui ont été mises en
chantier

Le Conseil Régional a publié un
document donnant le nombre de Heenciés
pour tous les sports. (Notons que nous
sommes en 67 position). 1l vient de nous
accorder une subvention demandée pour
l'acquisition de matériel. Le Président a
adresss une letire de remerciements car clest
la premiére aide du Conseil Régional pour
Thtre Sport.

Le Président et le Comité Directenr
adressent leurs plus vives félicitations pour
les naissances de Robin, petit-fils de M. et
Mme O Tersac, et de Mégane, fille de Dalorés
Fuiz, une andenne secrétaire de notre Ligne,
aujourd hu secrétaire du CROUS.

Avant d'aborder lordre du jour, il propose
que soit ajoute & celui-a Themelogation des
reglements sportifs de nos championnats
regionaux : le Comité accepte la proposition,

ORDRE DU JOUR

HOMOLOGATION

PV de la réunion du Comité Directeur du
10 juin 1991 :

G Jouenne a adressé un courrier au
Secrétaire génfral pour confirmer sa
démission de toutes les instances
départementales régionales et nationales.

Le rapport de la réunion est adopté &
l'unanimite,

COMPTE RENDLI
DU FESTIVAL DES JEUNES

Le Comité fait part des différentes
Temargues sur cette manifestation

I fanat -

— Revoir les réglements.

— Revoir les temps de jeu (les Cadets ont
fini trop tard).

=— Respecter les horaires (notamment
pour les récompenses).

— Revoir l'organisation et attribuer les
responsabilités (compléter le cahier des
charges)

— Fespecter T'esprit donné 4 Uorigine &
cette manifestation (sélection départementale
ce qui impose un travail pour préparer cette
selecthon dans les Comités),

Le Président de ITndre-et-Loire précise
quil attend cette manifestation et que tout
56T Mis &N eUVIe pour en faire une féte.

La Commission Technique régionals
motivera les responsables des Commissions
Techniques départementales pour qu'un
travail soit réalisé tout au long de la saison et
ayant pour aboutissement le Festival des
Jeunes.,

ETUDE DU VEU N* 7
DE I’ASSEMBLEE GENERALE
DU 25 MAT 1991

Rappel du vaen

Réglement sportif

1) L'horaire officiel des championnats
reglona: et dirnanche 3 15 h 30,

2) Toute association a la possibilité
d'avancer la renconire au samedi 20 h 30 (s1
accord de l'asseciation visitensa).

3) I n'existe aucun texte, au nivean de la
Ligue, prévoyant d'éventuelles indemnités de
nuit pour les arbitres

FProposibion

En se référant an championnat de France,
eréation dun texte instaurant le princpe de
l'indemnité de nuit

Mode opératoire
i toute association demandant a
disputer une rencontre de championnat
régional, en RMT, RM2 on RFI 3 20 h 30,
facturation d'une indemnité de nuit.

— la CRAMC. remboursera & l'arbitre
extérieur au département du lieu de Ia
rencontre, Findemmnité de nuit,

Le veeu est adopté par 10 voix pour et
5vaix contra,

Pour l'application le Comité décide que
lindemnité sera de 100 F pour L'arbitre qui
officdera en soirée dans les championnats
régionaux Seniors dans un département autre
que le sien

La CRAMC ast chargée de I'étude des
madalités de mise en place pour cette saison
ou la saison prochaine

COMPTERENDU
DE L'ASSEMBLEE GENERALE
DE LA FEDERATION

Les participants A cette manifestation sont
unanimes pour regretter que cette réunion ne
présente que des exposés trés formels et qu'il
n'y ait pas de dialogue ou presque.

La présentation des finances est, en
échange, tres détaillée,

HOMOLOGATION

DES REGLEMENTS SPORTIES
DE NOS CHAMPIONNATS
REGIONAUX

Le Comité filicite |. Lefévre pour l'énorme
travail fourni et adopte le réglement 4
Tunanimité moins tne abstention.

TOUR
DES COMMISSIONS

MEDICALE

Le Dr Gauthier veut structurer sa
Commission. Une réunion régionale aura lieu
avant le Comité Directeur duo 4 novembre

Il projette :

— de former une équipe médicale pour
couvrir les manifestations ;

— d'ajouter au bordereau de double
surclassement des notions techniques du
joueur pour mieux situer ses capacités cn
tonction de l'équipe on il doit Svoluer.

TECHNIQUE

Stage des entraineurs régionaux des
31 aofit et 1= septembre 1991 3 Salbris

Sur 96 invibés, 26 participants sait 27,08 .
Ce chiffre est nettement insuffisant et mérite
une réflexion du Comité Directeur sur le
statut de Uentrainenr.

Les parficipants se répartissent ainsi -

— Cher 4

— Eure-at-Loir 1

— Inecire 1

— Indre-et-Loire f
Loir-et-Cher 3

— Loiret 11

[lans l'ensemble le stage a intéresss Jes
enfraineurs qui souhaitent toujours plus de
terrains.

En totalité les participants se sont
Prononeés pour une reconduction de ce type
de stage.
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La Commission Technigque remercie
I'encadrement : Michel Bergeron, Sylvain
Corre, Jacques Bouég, Dr Gauthier, J.-Paul
Rossignoles, Claunde Boisseau, Frédéric
Crapez, Brigitte Coste,

Une réunion de travail de la Commission
Testreinte est prévoele 13 septembre 1991 an
sicge de la Ligne.

Ditection grand gabarit @ La Commission
fait réaliser des affiches qui seront distribuées
dans les établissements scolaires. Un grand
merd & Corinne Bouzans pour 1a réalisation et
Jacky Moizan pour la recherche des sponsors.
Le Tréscnier est chargé d*étudier une forme de
TECOmpanse.

Stage du C.ERHN. les 6, 7 et 8
septembre 1991 @ Brigitte Coste fait un compte
rendu détaillé de oo stage.

Brigitte Coste, nouveau CTR., demande
I"avis du Comité Directeur sur guelques
points de fonctionnement concernant le
CERHM. Elle donne ses souhaits pour le
fonctionnernent du CERHIN, des stages de
sélection et des  déplacements.
Exceptionnellement cette année la
composition de I'équipe régionale sera
envisagée avec toutes les jeunes suivant Iavis
des techniciens. Pour les I:.spa.rs Te-TTil v
aura deux regroupements avant le tournol de
zone les 21 et 22 septembre ot les 5 et 6
octobre. Elle demande la possibilite
d'organiser deux tournois pour les Espoirs 75
les 1™ novembre & Salbris et 26 janvier a
Crléans afin dévaluer les progrés of parfaire la
célechon Minime.

C.R.AM.C.

I. Bowé fait le compte rendu du stage de
début de saison organisé les 7 et § septembre
19591 & Salbris.

SPORTIVE JEUNES

M. Botbon fait le point des engagements
parvenus pour les différents championnats

régionaux. Il précise que la date limite
d'inseription n'est pas atteinte

CORPORATIVE

M. Varey prend contact avec les différents
départements pour maintenir et étoffer la
coupe de fin de saison qui se fait en Touraine.

MINI-BEASKET

. Cacard propose ladophion de la
réunion de la Commission du 15 juin. 1 fait
un compte rendu du CERE qui a eu lieu du
8 an 12 juillet a Salbris.

{(Compte rendu de la réunion du 13 juin
publié dans IN® 69).

J--C. Bois intervient pour faire une
proposition d'envoyer des jeunes d un
jamborée & Berlin aux vacances de la
Toussaint.

Le délai étant trop court et la dépense
importante, le Comité ne donne pas de'suite

FINANCES

RAS

TRESORERIE

G. Pérez donne des informations & propos
de factures non payées ;

— {omité de 1'Eure-et-Lotr, solde licences
et affiliations.

~ Comite de I'Indre, participation &
Basket Centre Magazine

Il signale que la premiére facturation des
licences 91/%2 sera a verser pour le
20 septembre.

Pour Pannuaire il énonce les difficultés
rencontrées avec la société de publicité La
sartie est prévue avec e premier numéro do
Basket Centre Magazine, vers le 25 septembre.

[ informe le Comité de l'achat du matériel
vidén comme prévu, ce matériel est sous la
responsabilité de E Craper

Pour le Basket Centre Magarine, le
premier numéro sera adressé A tous les
licenciés par l'intermédiaire de lewr club.

Pour tout abonnement individuel un pin's
e la Ligue sera offert en cadean

Le pin’'s de la Ligue sera en vente au
secrétariat & 20 F pidce.

SPORTIVE SENIORS
RAS
PROPAGANDE

B. Lége:r réclame Iidée do liveet médical
Il éradiera le contenu aves le D Gauthier

QUESTIONS
DIVERSES

— € Lévique donne un compte rendu de
la réunion de zone du 8 septembre 2 [Njon, les
dates des différentes manifestations sont
prises par les Commissions concernées et
seront incluses dans le calendrier.

— La coupe de la zone rassemblant les
champions des quatre Ligues de EMI et RE1
aura lieu le week-end du 25,26 avril 1992

Les rencontoes auront liew dans le Centre
pour les filles, dans le Lyonnais pour les
FATGODS

Les matches de qualification opposeront
les représentants de Bourgogne au Lyonnais
et de I'Auvergne au Centre, puis le deuxiéme
jour, finale des bathis et finale des vamgquenrs.

[a Commission Sportive est chargée de
mener une enquéte pour connaiktre une
candidature éventuelle pour Forganisation de
la Coupe Féminine Cette manifestation est
prévue dans nos réglements. [1 n'y aura pas
dlindemnité prévaea cet effet.

— Le Secrétaire général est chargpé de
faire le pointage de la participation des
membres du Comité Directeur depuis notre
election

@mmum

Frésents : B Bouquin, Président.

Mmes E Couturier, . Echard.

Mlles €. Cailleron, . Moulin, P Pieaud.

MM, R. Alaphilippe, R. Barthe, E Blotiére,
J-L. Crespo, A. Gauthier, P Lecolier, V. Mazur,
P Oblique.

Excusés : MM M. Henault, A Georges.
Assiztent : C. Lamy et P Picaud.
Absenta : MM. [.-C Brelais, ].-J. Maillot,

APPROBATION DL EY. N®1

IO
du 23 septembre 1991

OUVERTURE DE LA SAISON

Le Président souhaite aux clubs beageoup
de réussite of espére que ceux-a accéderont
en divisions supérieures.

REMISE DES RECOMPENSES

Malgré 'effort accompli a 'sccasion de
cette manifestation, le Président regrette
Fabsenze des personnalités invitées. En effet,
grice au Comité et & la Caisse d'Epargne
Erarenil, les lauréats se sont v remettre des
récompenses de gualités telles que bons de

@,@wﬁ DIRBCTIBUNR

50 F de la Caisses d’Epargne Ecurenil, tee-
shirts et radgets de Milo, coupe, montres, cte.

K. Bouguin souhaite vivement que cette
zaizon les clubs incitent leurs licenciés a
participer aux épreuves individuelles ou par
équipe arganisées par le Comité.

CAMP D'ETE

25 participants a chaque stage (2 stages en
juillet 3 Argenton-sur Creuse),

Les stagiaires ont participé 3 de
nombreuses activités en plus du basket
(swing, ski nautique, escalade, spéléo...). Le



temps était de la partie et tout s'est dérouls
dans les meilleures conditions dans une
cxcellente ambiance,

REUNION
DES SECRETAIRES DE CLUBS

(Voir en annexe).
COMMISSION SPORTIVE

Une réunion a eu lieu le 1= apit 51 4
Fontarce afin d'établir les championnats
départementany.

Chaque club deit envoyer au siege du
Comité leurs listes de brilage et de
persornalisation.

Il est rappelé anx clubs que les feuilles de
matches doivent &tre adressées au sidge du
Comité et non an domicile du secrétaire
Zénéral.

Liste des joueurs pouvant jouer en
catérorie inférieure en annexe.

Pour les Cadets participant aux
champicnnats Minimes, 1l est souhaitable que
ceux-cl défendent Homme & Homme. En ce
qui concerne les catégories Poussins,
Benjamins et Minimes, la zone est
formellement interdite.

MATCH DE PROPAGANDE

Le 30 octobre 91, A 'A S PT.T, 4 20 h 230
Equipe de France Juniors filles - Poitiers
(NIE)
Le 15 novemnbre 91, i la Berrichonne,
a 20 h 30
Tours - Villeurbanne (MNI1M)

ACHAT DU SIEGE SOCIAL

Cencernant l'achat du sitge social, le
Président a fait une proposition & 70,000 F qui
A été accephie par la SINCE

Le Président demande confirmation anx
membres présents sur leur accard afin de
comglure cette affaire.

D'accord & I'enanimité.

Cependant beaucoup souhaitent qit'une
¢tude concernant les travanx 3 effectiuer soit
faite dans les meilleurs délais.

E. Bouquin précise que les travaux
pourraient étre effectués par tranche selon nos
finances.

COUPE DE L'INDRE

Tirage au sort du 2° tour en Seniors
maseuling du 22 décembre 91 (en annexe).

Attention © Tous les clubs cités en premier
reqoivent sauf Arpenton qul regoit Issoudun
(aprés tirage au sort, méme division).

Tirage au sort du 1= et 2= tours en Seniors
féminmes du 12 octobre 91 ot § décembre 91
(e annexe)

Attention - En cas d'égalité de division,
aprés tirage au sort B et C recavront

COMMISSION ARBITRES,
MARQUEURS,
CHRONOMETREURS

Un stage arbitre s'est déroulé le 14

septembre %1 & Fontarce Trés peu de
participants
Y prisents sur 40 arbitres concernés,
N'arbitreront phos -
— Valérie FERRACGD
- Frangois BOUSSIN
- Benoft MARTINAT

Une étude concernant les indemnikés
drarbitrage a été faite Il apparait que le
Diépariement de I'Indre soit légérement en
recul par rapport aux autres départements. B
Alaphilippe précise que beaucoup d'arbitres
sounhaitent qoe les indemniktés sojent
augmentées. Le Comité décide de repousser
cette augmentation 3 la saison prochaine.
Cette décision sera prise en Assemblie
générale départementale

Rappel de la Ligue :

Un joucur qui entre sur le terrain ot qui
et pas marqué sur la feuille de margue :

— Match perdu par pénalite.

Formation des arbitres :

Les clubs doivent enveyer les
candidatures & B Alaphilippe avant le 15
octobre 91

FProchaine réunion des arbitres -

Le 25 novembre 91, 4 19 heures, 3
Fontarce.

COMMISSION
OUALIFICATION

La Commission s'est réunie les
7 juillet 91
28 aolt 91
— & septembre 91
— 12 septembre 91
— 17 septembre 91
— 1% septembre 9]
— 26 septembre 91
Rappel aux clubs:
Les clubs doivent absolument envoyer les
dossiers complets, & savoir -
—Signature sur le borderean de
renouvellement
— Cartificat médical
— Phato
Création de licence {feuillat 3 volets
veris)
— Fiche d'état dvil,

COMMISSION
TECHNIQUE

(P 0% 1 et 2 en annexe)

COMMISSION
MINI-BASKET

Une rénnion Mini-Basket s'est tenele 12
juin 91 & Orléans o il a été question du
Festival des Jeunes du 2 juin 3 Chateaurous.
Dans l'ensemble, trés bon déroulement

Lin stage s'est déroulé peur les Foussins-
Poussines nés en 1979 du § au 12 juillet 91 3
Salbris | tres pen de participants,

Cadres Mini-Basket :

Il est proposé une formation de cadres
Poussins en 3 phases

1. Formation bloquée & Salbris du 26 an
27 vctobre 91

2. Réunion de sensibilisation dans les
départements (il serait souhaitable d'avoir
beancoup de participants avant décembre).

]

3. Aide financiére et technique.

Championnat Poussins-Poussines :

Une réunion se déroulera le 2 octobre 91 4
Fontarce afin d'établir le championnat
Poussins-Poussines.

Tous les entraineurs des Poussins-
Poussines sont invités & cette réunion pour la
composition des poules.

DIVERS

Changement de correspondant : ARDENTES
Mile AURLTN MNathalie
96, mae Pasteur
36120 ARDENTES
Tél 54 262670

REUNIONS
DES SECRETAIRES
DE CLUBS

— Le lundi % septembre 91 4 Neavy-
Saint-Sépulchre.

— Le mercred: 11 septembre 91 3 Saint
Caultier

=Tl heudi =12
Chateaurous

Tous les clubs ont répondu présent sauf
Le Poingonnet et CLC. Issondun,

septembre %1 &

CHAMPIONNAT
BENJAMINS-BEENJAMINES

Comme ¢ela a ¢té précisé 3 I'Assemblée
générale départementale, le temps de jen des
matches Benjamins-Benjamines est de
2 x 12 mn.

COUPE DE L'INDRE

Le Président explique le tablean de Coupe
de I'lndre des Seniors masculins et a
lunanimité les clubs approuvent Ia formule
qui sera appliquée pour les autres catégories.

FORMATION ARBITRE

Il est prévu une séance par mois et par
Zone:

— Zone 1 - Neuvy-Saint-Sépulchre

Zone 2 - Saint-Gaultier

— Zone 3 Chiteauroux

En méme temps, une information sur la
tenue de la feuille de marque sera faite 4 Ia
demande des clubs,

ASSEMBLE GENERALE
DEPARTEMENTALE

Elle aura lieu le 27 mai 92 et peut-étre 3
Aqgurande

CREATION DU COMITE
“TEUNES”

Le Président explique lintérét d'avoir
Favis des jeunes au point de wvue
fonctionnement d'un Comité Les clubs
choisiront un jeune dans chaque catégorie



'

(Poussing, Benjamins, Minimes et Cadets) qui
représentera le club dans la réunion
préparatoire & la mise en place du Comitée.

Les clubs doivent adresser les noms avant
le 2 nctobre 91 an sidge du Comibé.

PANIER D'OR,
CRITERTUM
ET TEST DES 11 ANS

Les &liminatoires se feront dans les clubs
et devront &re envoyées, dans les délais, au
sifpe du Comibé

PENALITES FINANCIERES

Comme la saison derniére, le Comité
appliquera des pénalités sportives (— 1 pomnt)
dans la classement dans chaque calégorie aux
clubs départementaux ne respectant pas les
délais.

HORAIRES DES CLUBS

[Is doivent Btre envoyés au sidge du
Comibé 15 jours avant les matches.

LISTE DES JOUEURS
POUVANT JOUER
EN CATEGORIE
INFERIEURE

POUSSING

AIGURANDE hors championnat
HILAIRE Florent (Benjamin}
FOMTADNE Benoit (Bemamin)

BENJAMINES

LE BLANC hors championnat
DUMANS Aurélie (Minime)

BENJAMINGS

MONTIERCHAUME hors championmat
CROS Emmanuel (Minime)
SAMNCHEY Emmanuel (Minime)
PUISSACOU Alexandre (Minime)

ARDENTES hors championnat
THOMAS Frangois (Minime)
HUIIGUET Sébastien {(Minime)
LAFORET Mickaél (Minima)
FLEISCHFIMATIN Wilfrid (Minime)

MINIMES FILLES

AICURANDE hors championnat
FEUILLET Sandra {(Cadette)
DELMAS Christelle (Cadette)

MINIMES GARCONS

5.C. ISSOUDLUN hors championnat
GERBIER. Emmaneul (Cadet)
CHANET Micka#l (Cadet)
LELIEVREE Thierry {Cadet)

CADETS

LA CHATRE hors championnat
Equipe mixte Minimes-Cadets.

REUNION
DE LA COMMISSION
TECHNIQUE
du 2 juillet 1991

Présents @ M. V. Mazur, Président de la
Commission.

Mmes F Blin, C. Lamy, B. Mawur.

Mlles I, Baguin, V. Thévenoux.

MM R. Barthe, R. Bouquin, J.-C Brelais,
L. Joly, M. Thelozan, A, Georges, P Pouffet, I
Oblicue.

Assistent = Mmes M. Barthe, V. Imbert
Absents = Mme B. Dardant
MM, E Dhassideur, I} Mouzarede.

SANCTIONS

Fautil sanchionner les joueurs (meilleurs) qui
ne viennent pas au rassemblement
départemental ¥

Dés le mois de septembre, chagque
responsable devra aller dans les clubs pour
découvrir les joueurs susceptibles d'stre
sélectionniés

Chague joueur anra le droit de refuser la
sélection mais 4 partir du moment o il aura
accepté, il devra venir & tous les
entrainements ou stages que le responsable de
chaque catégorie aura programmé. Audine
exX¢Use Ne Sera prise on compte et une
sanction {1 match, voire 2 sur un week-end)
sera donné 3 chagque joueur qui ne viendra
pas aux entrainements ou aux stages (sauf as
de force majeure).

COMPOSITION
DE LA COMMISSION
TECHNIQUE

Vice-Président : Robert BARTHE

Intervenants pour la formation des
Cadres Patrick OBLIOQUE, Marc
THOLOEAN, Jean-Clande BRELAIS

Respansables pour la sélection :

Poussines : Cathenne LANMY

Poussins: Laurent JOLY

Benjamines - Fabienne BLIN

Benjamins : Dorothée BEGUIN

Minimes Filles © Béatrice DARTIATT

Minimes Gargons @ André GEQORGES

Cadettes : Viéronique THEVENOLUX

Cadets : Valéry MAZUR

Chague responsable des sélections
participera A tous les climics (au meins 1 fois
Far mois) programmeés par la Comimission qui
se dérouleront chaque fois dans un club
différent.

Pour les entrainements et les stages des
sélections, les thémes seront préparés en
GO

Les moyens:
Créer un LABEL, une UNITE pour la
formation Benjamins et Minimes & Féchelle de

Les exigences:

— Créer un cahier des charpes

— Apporter des aides dans lec cdubs

Un club engage une équipe régionale +

une Squipe départementale @

— Avolr une équipe de plus de 7jousurs
{92-93)

— Permettre la formation et le recyclage
des cadres en charge des entrainements
Aveoir au moins un cadre diplémdé
[ET.)

— Tournoi interdépartemental qualificatit
en tournol de zone non plus sur une
jeurne mais sur 3 jourmées

— Festival régional des Jeunes

— Perfectionnement de 1'élite départe
mentale

Aide inanciére =

Projet de budget - 100,000 F

Pour chagque équipe engagée, le club
recevra une aide financiére de la part de la
Ligue qui sera versée en denx fois (janvier,
juin).

Cette somme ne sera versée que si les
engagements pris ont 4t tenos.

Aldes:

La Ligue mettra des aides 3 la disposition
des alubs sl

Crmientation technique de la DT BM. et
les contenus pour la formation du Jeune
Basketteur.

— Un suivi des clubs par les cadres
régionaux durant 'année. Chagque club sera
visité au moins une fois sil est engagé on
régional

PROCHAINE
REUNION

Une amende de 10 F (3 mettre dans une
cagnotte) sera demandée & chaque membre de
la Commission qui sera en retard de plus de
5 minutes.

Lundi 16 septembre 91, 3 20 heures
Ordre duo jour:

- Tourmois Benjamins-Benjamines
Teurnei Minimes Filles et Gargons
Fassemblement Baby-Basket

— Vice-président
— [hvers

TESTS

Critérium et Panier 4'0Or

Responsable Critérium Philippe
POUFFET

Responsable Panier d'0Or - Robert
BARTHE

Une personne désignée ira faire passer les
tests dans les clubs qui le désirent.

Test des 11 ans =

Four la prochaine smison, tous les clubs
devront faire passer ce test ¢f Un responsable



sera désigné pour aider les clubs qui le
désirent.

STAGES
Stage Baby-Basket :

Betty Mamur devient Présidents du Baby-
Basket. Un stage d'une demi-journée est
privi le 26 octore 91

Autres stages:

Poussins-Poussines : le 22 février 92
Vaprés-midi

Benjamins-Benjamines © le 29 février 92 la
Jourmée

Cadets Cadettes : en avril 92,
Stages M1 M2 -

Drans UIndre le stage d'entraineur se fera

en deux phases :

M1 pour les débutants

M2 pour les autressavec le dipléme
danimatenr & la suite.

Pour les entrainements, le Comité dispose
toujours pour la saison prochaine du
gymnase de Jean Bouin les jeudis soirs de
17 h 30 2 20 heures.

RESUME DE LA REUNION
DE LA COMMISSION
TECHNIQUE DE LA LIGUE

Le 17 juin 91 a Orléans.
Les objectifs

— Elever le niveau en Benjamins et
Minimes

-Augmenter le volume des
entrainements ainsi que la qualité
Structurer nos associations  pour

permetire cette formation

Assurer la formation cadre

Diétecter, repérer et former les jeunes
au Tivean :

= Assoqation

* CERELN.

« INSEDR

= Centre formation.

REUNION
DE LA COMMISSION
TECHNIQUE
du 16 septembre
1991

Présents : V. Mazur, Président de la
Comenission.

Mmes E Blin, B. Dardant, C. Lamy.

Mle D). Begusin.

MM. E. Barthe, E Dussidour, L. Joly, M.
Tholozan, P Oblique.

Excusés : Mile V. Thevenoux,
MM. K. Bouquin, J.-C. Brelais, A Georges,
P Pouffet, B. Mazor.

STAGE
PREPARATOIRE
POUR M1, M2 ET E1

Thémes choisis:

Dnbble, passe, rebond, démarguage
Pivats, arréts, shoots, feintes de départ
Préparation physique
Collectif, passe ebva
. Contre-attaque et jeurapide
Défense Homme a Homme aves aide
. Examen, ples les reveir sur un
entrainement.

Sur 3 zones 4 Taison de 2 séances par mois
d'octobre & décembre,

e Bt N L

Mare THOLOZAN - Zone 1

Déols, ASTFPT.T. Chiteauroux, La
Berrichonne, Buzancais, Efrechet, Ardentes,
Ent. Chiateauroux, S5.C. Issoudun, C.I.C.
Issgudun, Montierchaume, Le Poingonnet.

Patrick OBLIQUE - Jone 2
Argenton, Le Blane, Eguzon, Saint-
Gaultier

Jean-Claude BRELAIS - Jone 3

Chus, Neuvy-Saint-Sépulchire, Aigurande,
La Chitre.

Les candidatures pour les stages
préparatoires sont & adrester a -

M. Valéry MAZTUR
241, cour Samnk-Luc
3000 CHATEAUROLUX
Tél 5407 12 91
Budget prévisionnel : T0/000 E

TOURNOI ESPOIRS
TOUSSAINT

Benjamines (79-75) :

Fabienne Blin sélectionnera ses joucuses
pour les entrainements prévus & Jean-Bouin,
de 18 hewres 3 20 heures les

Jeudi 3 octobre 91
— Jeudi 17 octobre 91

Eenjaming {79-75) :

Darothée Beguin sélectionnera ses jousurs
pour les entrainements prévus & Jean-Bouin,
de 18 heures & 20 heures los

— Teudi 10 octobre 91

Jendi 24 octobre 91

STAGE
BABY-BASKET

Rassemblement Baby (33, 54, 35, 36) le
26 octobre 91, de 14 h 3 17 heures (lieuw 3
déterminer, voir a A SPTT).

STAGE
POUSSINS-POUSSINES

Stage d'une journée 3 Fontarce le jeudi
26 dévembre 91, de 9 h 4 17 heures.

STAGE
BENJAMINS-BEENTAMINES

Stage dune journée a Fontarce le
vendredi 27 décernbre 91, de 9 h & 17 hewres.

STAGE
MINIMES FILLES ET GARCONS

Stage d'une journée a Fontarce le samedi
28 décembre 91, de % h 4 17 heures.

STAGE
CADETS - CADETTES

Stage prévu pas avant fin mars, début
avil.

CLINIC
Tous les cadres de clubs sont
cordialement inmvités & cette soirée

deentrainement qui aura liew le 30 septembre
91 et il serait soubaitable que les responsables
des équipes de I'Indre viennent anssi.

Fendezvous 3 Saint-Jean, 3 18 h 30, aves
les Minimes et Benjamins dirigés par Valéry
Mazur,

PROCHAINE REUNION

Deorénavant les réunions auront lien &
19 heures 3 Fontarce.

La prochaine réunion se fera le
30 septembre 91 en méme temps que le clinic.
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@@M REMQDH
POUR LA SAISON 1991/1992

Le Comité départemental de Basket-
Eall a tenu sa premitre réunion le lundi 16
septembre 1991, 3 19 h 30, & la Maison des
Sports. La quasi totalité des membres du
Comité étaient présents, de méme que
tous les délégués des clubs (3 lexception
de Conrmermin).

Le Président Roger Retif a ouvert la
séance : accueil d'un nouveau membre,
Jacques Binelli. Se sont excusés : Nelly
Nivard, Jean-Raoul Baudy, Dominique
Chapart.

Le Président rappelle que le Loir-et-
Cher a un ¢lub en Nationale IT et qu'il v a
eu de bons résultats aux Jeux de I'Avenir
et au Festival des Jeunes.

Bons résultats aussi au point de vue
financier grice au travail de Robert
Coulbean et de Dominique Chapart.

A TAssemblée générale de Mer, tous
les clubs étaient représentés et on peut
retrouver le procés-verbal de I'Assemblée
generale dans le dermier Basket Centre

On peut signaler le remplacement du
Dir Pajau par le Dr Gauthier et chaque
département aura une antenne médicale,

Le 26/27 octobre aura lien un stage
d'entraineurs pour Mini-Basket.

Un gros effort est fait an niveau
régional et le joumnal Basket Centre sera
distribué & tous les licenciés (le premier
numéro de la saison).

La parcle est donnée aux différentes
Commissions.

SECRETARIAT
Pour les licences -

— au niveau régional, qualification
acquise pour le samedi pour les dossiers
complets arrivés an secrétariat le mardi ;

au niveau départemental,
qualification pour les dossiers arrivés le
samedi demnier délat.

Pour le renouvellement des licences, le
processus est le méme que les autres
années, de méme que pour les créations.

Les mutations peuvent se faire
jusqu'au 30 novembre, mais cela peut
aller jusqu'a la fin février pour les
scolaires,

Il est rappelé que les Cadets et les
Vétérans ne peuvent faire que deux
matches par week-end. Pour les Poussins,
Benjamins et Minimes, un seal match.

Le test des 11 ans est nécessaire an
renouvellement de la licence on a sa
délivrance.

La parole est donnée a4 Hobert
Coulbeau, Vice-president.

ROBERT COULBEAU ;
COMMISSION DES FINANCES

Le Comité devrait avoir cing membres
en plus : médecin, éducateur sportit,
athléte de haut niveau, féminine licenciée,
livencié corporatif,

Je redonne le prix des licences pour la
SAISON el COurs |

Mo jouens 144 F
Senior 150 F
Cadet ST E
Minime S92 F
EBenjamin 70F
Poussin 62 F

Ecole de Basket 26 F

Pour chague match régional et
départemental devra étre nommé un
responsable de salle.

COMMISSION TECHNIQUE
ET JEUNES

hichel Aucante a accepté de
remplacer Jean-Raoul Baudy 4 la téte dela
Commission Technique et Jeunes. Les
différents problémes de cette commission
se traiteront e vendredi 20 septembre.

Il redit que cette année il poursuivia
sorn action basket au nivean seolaire, mais
niira que dans les éooles o il v a des clubs
de basket dans la commune ou dans les
environs immdédiats,

Problimes avec les C.ERIHLN. :

— & Tours, pas de gargons du 41

—a Bourges, une fille de Saint-
Sulpice, Fabienne Barre,

Il est difficile pour les clubs de
recupérer les joueurs et les joueuses le
samedi aprés-midi.

Un stage Espoirs filles aura lieu a
Salbris les 21/22 septembre sous la
direction de Engitte Coste.,

COMMISSION SPORTIVE -
ANDRE AUCANTE

Les championnats Seniors devraient

débuter les 308 octobre.

En Départementale 1 : 8 clubs
engagés.
En Départementale 2 : 10 on 11

Squipes.

En Cadets : 2 équipes engagées done
impossibilité de faire un championnat.

En Minimes garcons : 7 ou 8 équipes.

En Benjarnins : de 74 9 clubs.

Pour les Feminines :
Diépartementale 1: 7 équipes.

- Départementale 2 : 6 équipes.
I est praposé de faire 2 poules avec
phase finale 3 4.

Cadettes : 5 équipes.

— Minimes : 12 équipes an moins.
Benjamines : 10 équipes.

Pour les Poussins et Poussines, les
engagements se feront dune fagon plus
précise le jour de la réunion de Mini-
Bashet.

Un wveew sera proposé l'année
prochaine 4 PAssemblée générale : Quand
le nombre d'équipes engagées en
Départementale 1 est inférieur 3 10, il sera
adopté la formule championnat avec des
play off pour pouveir accéder a la
Régionale.

CDLAMC. :
PIERRE LEDYS

La Commission des Arbitres est
placée devant de gros problémes qui vont
beaucoup géner les clubs et laissent
prévoir une saison difficile = insuffisance
du nombre des arbitres et de surcroit un
calendrier régional ol toutes les
renconires de M2 et RE2 sont le méme
jour & domicile, ce qui ne permettra pas &
IPascal Renard de désigner des arbitres sur
toutes les rencontres.

COMMISSION
COUPE DU LOIR-ET-CHER.

Comme 'année derniére, les finales
seronk regroupées.

MINI-BASKET

Les 26 et 27 octobre, week-end de
formation de cadres pour les jeunes.
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du mercredi 4 septembre 1991

Présents
Sreweryk.

MM. Auger, Berton, Boitel, Boulmier,
Bourdier, Cayre, Favraud, Guillaumat,
Legros, Lévéque, Poulin, Trémean.

Excusés : MM Martin, Prenois, Riviere,
Vogel, Guillaumat (détache TLIN] S0

Assistent : MM. Mantion (Commission
Médicale), Erethean [Responsable
administratif), Cayre (CDLANMCO)

: Mmes Berger, Delot, Perez,

Le Président Marcel Boulmier ouvre la
seance & 19 heures, souhaite bon courage a
tous pour la saison 91,92 ot remerde toutes
les personnes qui ont fait parvenic des cartes
postales au Comité du Loiret pendant la
piriode des vacances.

1l est rappelé que Marcel Boulmier s'est
va remetire la médaille d'or de la Jeunesse at
des Sports & Gien et tous les membres du
Comité Directeur lui adressent de trés vives et
sineéres félicitations pour cette distinction
meTitee.

HOMOLOGATION

Procés-verbal du Comité Directeur
du 7 juin 1991

I convient d'ajouter M. Roland Frenois
comme membre de la sous-commission des
Coupes départementales.

IT est précise que Mme Berla a été élue
Présidente de toutes les secHons du club de
Menestreau et que M. Dessagnes a lui été éln
Président de la section Basket-Ball

ECHEANCIER DES REUNIONS

Les dates i aprés ont été retenues -
Bureau

11 octobre 1991

20 décembre 1997

21 février 1992

Comité Directenr

15 novembre 1991

17 janvier 1992

13 mars 1952

2 avril 1992

Aszemblée zénérale départementale
27 mai 1997

MNB. — LAssemblée sénérale régionale -
30 mai 1992 (Indre-et-Loire).

COURRIER FEDERAL

Divers courriers fitdéraux sont parvenus
depuis notre dermier Comité Directeur et sont

signalés & tous les membres présents.

Procés-verbal du Burcau fédéral du
14 juin 1991

— Procés-verbal du Bureau fédéral du
20 Juin 1991

— Circulaire du 18 juin 1991 précisant
que le staput de Farbitrage demeure inchangs
pour 1997 /92

- Courrier de la Commission Sportive
fédérale pour le calendrier des rencontres de
I'LLSM. Saran.

Additif & la liste des joucuses
protégees de Nationale Féminine 15

— Circulaire fédérale sur la “Filiére
Jeunes”.

Courrier fodéral pour le titre du dub -
Arago Basket - Club Saint-Jean - de Braye 45

— Courrier fédéral sur la gestion des
licenoes.

— Courrier fédéral traitant de la
mutation des joucurs frangais sous contrat
(MM 1A et 1B).

— Courrier fédéral pour le championnat
Espoirs Féminins.

Circulaires fédérales du 4 juillet
indiquant les prix de vente des licences, des
mutations et licences T

Courrier pour la demande de certificat
de naticnalibé francaise du joueur Gora Daffe,

— Uirculaire du 6 aodt 1991 précisant que
les Minimes surclasséels ne peuvent
participer qu'd une seule rencontre durant le
week-end.

COURRIER REGIONAL

M. Marcel Boulmier fait part de divers
courniers de la Lizue traitant de -
- la réunion pléniére de la CRAMC,
du'31 mai 1991
— la réunion pléniére de la Commission
Mini-Basket du 15 juin 1991 4 Orléans,
1a prochaine réundon de la CRAMC
prévue le 20 septembre ainsi que de la
composition dela CRAMC,
— la lettre de I'U.S. M. Olivet sur la
composition des poules de championnat

régional.

COURRIERS DIVERS

— Aucune remarque n'est faite sur le
procés-verbal de la derniére Assemblée
générale départementale. Toutefois, des
membres précisent qu'il faudra peut-étre
rééditer les conditions du conerat Ligue-
Comité en ce qui concerne les répartitions
financiéres.

— ERLIYS © La somme de 25000 F cora
allouée au Comité du Loiret EEBEEB. ot

52.400 F pour les clubs. Cependant on pett
encore simterroger sur les crtéres retenus, des
dossiers mal présentés ou non visés par le
Comité départemental ayant pourtant obtenu
gain de cause,

— M. Marcel Boulmier rappelle que la
convention pour la mise 4 disposition de
M. Gilles Guillaumat devra &tre resignée et
quil n'a pas obtenu de réponse & son dernier
courrier adressé au Directeur technique
national M. Dag,

MALLES
PEDAGOGIQUES

Il est vivement regretté que la presse n'ajt
pas ¢tE présente lors de la remise officielle du
3 juin 1591

5 malles pédagogiques et 2 sacs seront
mis & disposition des écales.

L'USEP se charge de la diffusion des
formulaires destinés aux enseignants.

Un toumnel mixte ILSEP-EEBB. devrait
vioir le jour catte saison.

LE TOUR
DES COMMISSIONS

TRESORERIE
FINANCES

M. Marcel Boulmier signale que la
demande de subvention annuelle a été
déposée aupris du Conseil Général et apporte
les précisions utiles sur la constitution du

M. Jean Trémeau donne la situation
financiére avant la rentrée du premier tiers
des licences fixée au 10 septembre 1991

Il est souligné qu'il serait bon de
compléter notre matériel informatique, ce qui
semble plus urgent que de disposer d'un
“EAXT dans tous les départements de la
région. Un  deuxidme appareil secrait
souhaitable mais les conditions d’achat
devraient étre étudiées avec la Ligue du
Centre. Le Comité du Loiret propose
M. Claude Bourdier pour I'étude technique de
cet achat éventuel en s-m.l.hgnam quil faudra
non seulement prévoir les besoins
dajourd huil mais aussi & plus Jong terme.

Suite & augmentation des tarifs postax
le courrier lent sera de plus en plus employa
Certains documents pourraient méme Stre
retirés au siége pour les clubs de
lagglomération orléanaise.
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SPORTIVE JEUNES

Les dossiers ont été envoves dans les
clubs et les premidres inseriptions arcivent au
Sidre,

La Commission se réunira le mercredi
11 septembre pour fixer les premicres
rencontres des phases préliminaires

SPORTIVE SENIORS

Dans l'attente de la reprise des
championnats qui aura liea le 22 septembre
pour les catégories Honneur et Promotion, la
.5 collacte actuellement les engagements
des catépories 1™ et 2* Séries qui elles ne
débuteront au misux que le & octibre.,

U peat d'ores et dija prévoir pour les
féminines de regrouper les cubs en I Série,
lz nombre déquipes restant ne justifiant plus
une 2= Série. Par contre, Ia atégore “Loisirs™
est maintenue tout comme sen équivalent
“Détente” pour les masculins

Rappelons aux seaétaires de clubs quils
deivent communiquer leurs horaires, tank aux
clubs adverses qu'a la Commission des
Arbitres, un minimum de trois semaines
avant la date prévoe 5ila date prévie pose
un probléme, il faut avancer la date avee
T'accord de la €5 et du club adverse et en
auqun cas prendre la liberté de reculer cette
date

Benne saison 4 tous dans un bon esprit
sportit.

Coupes départementales :©  lLes
inseriptions somnt ¢n cours.

TECHNIQUE ET JEUNES

Un stage a ébé organisé début milleta La
Source. Les responsables aurajent souhaité
une participation plus importante. Pour eela il
faudra certainement & "avenir en prévoir
lorganisation plus ok,

La Commission se réumira le 20
septembre pour préparer la saison mags déja
la circulaire sir les animations par secteur a
ehé envoveée aux clubs et les candidatres du
CMPIM. Ingré et 1S Dampicrre ont été
enreristrées.

MINI-BASKET

Le dossier avec les dates retenues pour la
saison 9192 a ébé enviowé aux clubs,

Trois journées de formation de cadres ont
été prévues, deux dans le Loiret les 21 et
25 septembre 1991 4 Orléans o une autre ag
C. RS, de Salbris les 5 et G novembre 1991,

Frangois Martin prépare un jambordée
pour les 5 et & octobre & Salbris,

Pour les tourneis amicaux, les équipes
n'ayant pas & enfants dispenibles doivent

néanmoins  disputer lés rencontres
PIOETAMIECS.

La Commission départementale doit se
réunir le 18 septembre.
BABY-BASKET

Un guestionnaire va parvenic dans les
clabs du département.

La Commission souhaiterait avoir “un sac
CAMIFT pour ses animations.

C.DAMC

Comme prévu au mois de in, la sason
91/92 commence par un Stame départemental
qui aura lieu les 14 et 15 septembre avec les
CDAMC du Loir-et-Cher et de 1'Eure-at-
Loir

Une seule décephion pour ¢ stage ©

Q) arbitres convoqués
15 réponses
11 réponses positives
& réponses nératives pOUT Taisons
diverses.

— 26

CONVOOUES
1T répomnses
5 IEponses positives
6 Téponses négatives,

Le 26/ aodt le bureau de la CDLANMC
s'est Téuni pour préparer ce stage et fixer
Fordre du jour de la prochaine réunion
plénidre qui aura liea le 20 septembre

Il a eté décidé d'effectuer une réunion
pléniére tous les dews mois

marquenrs chronométreurs

Un stage pour arbitres Espoirs aura liea le
11 novembre

Cette saison laCINANMKC
liste 113 arbiltres :

5 évolueront au hant niveau

27 en champicnnat national et régional

81 en championnat départemental (parmd
ces derniers nous comptons 10 nouveanx et
Bistagiaires),

La liste des margquenrs-chronometrenrs
aura 41 éléments dont un nouvean ¢t un
stagiaire niayant pu passer la pratique

Cette année Pexamen organisé pour les
candidats libres aara lieu au mods de
novembre. Les candidats arbitres n'ayant pas
Pu passer la pratique seront convoquéss en
octabre.

Arcejour toutes les feuilles d'engagement
en Henneur ¢b en Promotion ne nous sont pas
PArVEnLUes.

Il mangue -

— En Honneur hMet F 1a fenaille [50 Chécy

- En Promotion M | [5 Chicy, Alerte

Saint-Tean, ASC. Semoy.

En Promotion F
Chicy

Micolas Cayre, nouvean répartibenr, fait
remarguer gque le contingent diarbitres
dispenibles est insuffisant ef quiil risque dés
le début de smsen davelr des difficuliés pour
désigner sur toutes les rencontres dde
Promotion Féminines.

1l serait bon que les clubs s'entendent ot
parviennent & fixer des matches le vendred:
soir ou le dimanche matin,

AUra SUr sa

A5, Chevilly, J.5.

QUALIFICATIONS ET JEUNES

Les dirigeants de clubs veilleront @ bien
virifier la nationalité de leurs jousnses of
joueurs lorsquiils passent de la catérorie
Cadets 3 celle de Seniors afin d'éviter tout
Itipe alter eur

CORPORATIVE

La réunion de début de saison est fixée au
lundi' 16 septembre, & 18 h 30, au siége du
Comité Un recensement du nombre
diéquipes sera fait et le championnat sera

Skabli selon le nombre diéquipes souns forme
de tournod ou de championnat classigue.

DISCIPLINE

Nicolas Cayre sera pour 91,92 le
représentant de la CDLANMC au sein de la
Commission de Disapline.

MEDICALE

Le IDr Mantion explique gque la
Commission organisera le lundi 21 octobre
une réunion concernant les besoins “médice.
sportif” des dirigeants des clubs de Basket du
Loiret et qu'il souhaite afin de cerner tous les
besoins une large représentation de tous les
clubs

QUESTIONS
DIVERSES

11 est rappelé la disparition d'animateurs
et sympathisants du Basket, MM. Bernard
Clouzeau, Maurice Charreire et du Dir
Burgeat,

Le Comite du Loiret rencuvelle ses
condoléances aupris des familles concernées.

Sur propesition du club de 'Etoile de
Pithiviers le- Vieil, le Dr Defossez est agrés
comme docteur spécialisé en médecine
Sportive

H est signalé l'organisation de
manifestations, gala de A M. Saint-Denis-de.
I'Hétel 1o & septembre et buffet dansant de
I'A S PTT. Crléans le 14 septembre.

II'est donné égalemnent lechune de divers
COUTTICTS :

letire de remerciements de M. Patrice
Fichard (A% Jouv)

lettre de la mairie d'Orléans pour la
parbicipation ala téte du sport

lettre de M. Alain Petit {J.5. Chéey):

Mme Delot s'interroge sur le fait que deux
joneuses de IS M. Saran ajent &6 retenues
pour le CERHMN. sans que le club n'ait &té
prevenu. M. Livégque avisera la Ligue afin
d'améliorer 1a procédure dinformation.

M. Léveque propose de faire réaliser des
pin's du Comité du Loiret, pin's qui seraient
ceTtainement appréaés comme Tecompenses
notamrment ches les jeunes. Cette proposition
est adoptée par 14 voix contre 2.

L'ordre du jour étant épuise, la séance est
lewée a 22 h 30,

PROCHAINES
REUNIONS

Burean Dinecteur : 11 octobre 1991
Comité Dhrectear - 15 novemnbre 1991
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