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ORGANE OFFICIEL DE LA LIGUE DU CENTRE DE BASKET-BALL
ET DE SES 6 COMITES DEPARTEMENTAUX

FORMONS, FORMONS. ..

A lorée de [a nouvelle année 1991, je présente mes vaux
les plus sincéres 4 la grande famille du Basket-Ball,

Cest [a mi-saison.
Nos équipes de Championnats de France se comporternt
bien, voire trés biern.

Nos championnats régionaux ont un nivedu intéressant et
les équipes sont motivées.

Seulement voild, nos équipes régionales de jeunes ne
brillent plus comme par le passé et nos équipes engagees
dans e nouveau championnat de France Minimes, sont a
la peine.

Alors reprenons notre copie, bdtissons ensemble le secteur
de la FORMATION TFES CADRES;

Osons aborder [a formation continue des éducateurs et des
bénévoles de [a filicre Jeunes.

Clubs, faites appel & [a Commission Techni que
départementale pour perfectionner votre encadrement, et
vous les entraineurs des départements venez chercher (a
mise & niveau dans les stages régionaux !

A force de presser un citron, il devient sec !
Sans Lapport extérieur de connaissances nouvelles, les
cadres ne peuvent plus faire progresser. . .

Je souhaite aujourd hui que nous en prenions tous
conscience pour préparer un meilleur Basket de demain.

L& Président de Ligue,
Hean-Claude BOLS.

LE SECRETARIAT D'ETAT
A LA JEUNESSE ET AUX
SPORTS COMMUNIQUE :

DELIVRANCE DE VISAS
AUX SPORTIFS PROFESSIONNELS
ETRANGERS EXERCANT EN FRANCE

Mon attention a ébé & nouveau appelée sur le
recrutement des entrafneurs ou des athlites
professionnels étranger, par les clubs sportifs
francais.

Ainzi que fe vous cn ai fait part le 8 juin 1989
par ma lettre référencéa [5/3-1 n® 8663, 4 la
demande du Ministére de la Solidarité, de la
Santé et de la Protection Sociale, il est impératif
de respecter une procédure précise avant
arrivée en France des ressortissants étrangers
susceptibles d'y exercer leurs activités,

Or, il apparait que trop peu de clubs se
conforment actucllement 3 la réglementation en
vigueur, 4 tel point que le Ministére des Affaires
Etrangires me demande 4 son tour de vous
rappeler les conditions 3 respecter préalablement
& lintroduction en France des sportifs &trangers.

C'est pourquoi je me permets d'insister
auprés de vous afin que soit effectufe
rapidement la diffusion des informations
suivantes aupres des clubs sportfs affiliés A votre
fedération.

Préalablement & l'arrivée en France des
joueurs, athletes ou entraineurs professionnels
quils souhaitent recruter, les clubs sportifs sont
tenus de se conformer aux obligations de tout
employeur frangais désireux de recourir 3 la
main-d‘ceuvre ftrangére ; c'est ainsi quil leur
appartient de constituer un dossier en prenant
l'attache de la Direction Départementale du
Travail et de I'Emploi compétents dars un délai
minimum de deux mols précédant arrivée de
lintéressé dans notre pays. Cette précaution est
justifite par l'acheminement de chague dessier,
d'une part aupras de I'Office des Migrations
Internationales puis auprés des divers postes
I'étranger du Ministére des Affaires Errangéres
sous couvert de ce dernier. Clest seulement lors
de la réception du dossier dans les postes
diplomatiques ou consulaires que sont délivrés
aux requérants les visas de long séjour en France
qu'ils ont sollicités,

Il est done essentiel que les clubs qui
souhaitent s'assurer la collaboration d'un sportif
professionnel ou d'un entraineur rémunéré
étranger se préoccupent de régulariser la
situation administrative de celui-ci au moins
dewx mois avant sa prise de fonction effective,

Compte tenu de la multiplication du nembre
de dossiers de ce type constatée actuellement, il
appartient & chaque club d'assumer avec
dynamisme les responsabilités qui incombent 2
tout employeur frangais lorsqu'il Propose un
contrat de travail & un ressortissant éranger.



Historique :

La France bat I'U.R.S5.5. a Moscou
Claude BOISSEAU a participé a cette épopée

Voild maintenant trois ans que Claude
BOISSEAU, notre C.T.R, apparticnt au “staff”
dencadrement de 1'éguipe de France
masculine ; trois années de travail, de soucis,
d'espoirs, de déceptions et derniérement de
joie intense avec cette brillante qualification
pour les championnats d'Europe.

LES RAISONS DE LA REUSSITE

« Au départ, la situation n'apparaissait
pas comme idéale », nous avouait I'ami
Claude. « La victoire de la Techécoslovaquic
sur I'U.R.5.5. avait totalement change la
donmne. Mais nous avions travailld tout I'été et
trés bien préparé 'échéance. Nous avons
dispesé d'un temps suffisant, il n'y a pas en
de blessés et tout ce qui avait &té préva a pu
8tre réalisé. Les matches de préparation
mavaient pas &t¢ choisis au hasard, Ainsi, les
premifres rencontres ont permis de retrouver
une équipe, un maoral, celle contre Riga de se
familiariser avec les jeux tehéques ot russes
faits de jew intérieur et de pénétrations.

Face & Israél, contrairement & I'an passé,
nous étions prites. En Ti I, DOUS
avions décidé de reprendre le méme scénario
qu'd Saint-CQuentin & Ialler : jouer vite pour
faire courir I'adversaire, jeu intérieur afin
dobliger les pivots tchéques 3 commettre des
fautes.

Qualifiés ! 1 ! C'était 'euphorie. Mais
l'équipe n'a pas Et, devant une
bonne équipe soviftique, malgré quelgues
erreurs et avec d'heureuses circonstances,
nous avens réussi le grand schelem : un
immense moment d'émeotion pour tout le
monde. Nous venions de réaliser oo qui Stait
mpensable il v a 3 ans.

Cette réussite provient de différents
facteurs : d'abord le sérieux, 1'application,
l'esprit d'entraide des joueurs {(jamais un banc
de touche n'avait autant soutenu ceux gqui
@uvraient sur le terrain) ; ensuite un travail
de priéparation méticuleux adapté avec une
utilization trés poussée de la vidée | un offectif

lus performant enfin avec 1'éclosion
d'OCCANSEY ot ADAMS, larrivée
tonitruante du jeune RIGAUDEAT,
l'explosion et la  puissance de
COURTINARL, »

DIFFICULTES A MOSCOU

Voild pour le plan technigque ot tactique.
Mais si nous parlions maintenant plus
du rile principal de Clawde

BOISSEALL celud de super-intendant.

« Les déplacements & l'est ne sont jamais
faciles & organiser. Et, $i tout s'est bien passé
en Tchécoslovaquie oi I'aprés communisme
semble s'installer sans trop de problémes,
notre séjour & Moscou s'est avéré plus
difficile. On trouve la-bas des magasing vides,
de longues files d'attente. Adnsi I'équipe de
France a di renoncer 4 déjeuner au Mac
Donald mescavite tant la queue y était
imposante. Pourtant, il y a pléthore de
personnel mais peu de rendement. A chaque
fois que l'on demande quelque chose, la
réponse est “Moment”, J'avais déja trouvé
cette situation en juin dernier en Bulgarie, La
nourriture n'est guére variée et le poulet
bouilli censtitue un  plat  frégquent.
Heureusement, nous aviens apporté

i Le médedn des tricolores a méme
dii contingenter 1'cau minérale lors du match.
Et, comme les difficultés de langage
n'arrangent pas les choses, tout devient une

Interview de |.-P. JORIOT

Epreuve difficile. Seuls, combines et surtout
dollars peuvent dégeler miraculeusement des
situations apparemment insolubles.

Le retour Moscou-Paris symbolise
parfaitement mes propos. Lever 5 h 30, départ
de I'hétel 7 heures, sans manger car le
personnel qui embauche a 8 heures n'a pas
voulu préparer et servir le petit déjeuner.
Départ de Vavion, aprés fouille, 9 heures,
Atterrissage imprévu & Berlin-Est et non a
Prague comme prévu (sans information et
sans argent), retour & Prague, changement
d'avion et arrivée a Paris 16 heures, soit,
décalage horaire compris, 11 heures de

voyage. »

RENDEZ-VOUS EN JUIN

Etl'avenir 7

« Les championnats d'Europe fin juin 3
Rome constitueront la prochaine échéance
officiclle. Motre premidee place en poule nous
permet d'espérer un groupe plus avantageux
que par le passé. Nous possédons déja des
certitudes quant & la préparation de D'égui
avee des mqmu:nis il DDl'Prgund, on Pran?:‘zu:tpz
Athénes,

Caté effectif, jo ne suis pas Francis
JORDANE. Je pense cependant qu'il
constituera un groupe de 15 4 16 éléments
pour ne choisir les 12 meilleurs qu'au dernier
moment. SZANIEL, DEINES, FORTE peuvent
espérer entrer dans le groupe. Nous espérons
BUTTER mais il va &tre réopérd.

MNous allons continuer & observer les
joueurs dans le championnat national. Le
groupe technique se partage les tiches et
chaque lundi, un rapport sera fait, »

JORDANE ADMIRE

Et Francis JORDANE, aprés trois ans de
vie commune, comment le trouver-vous T A-
t-il changé & vios yeux ?

« Francis, je 'admire. Au début j'ai cru
qu'il s¢ forgeait. Mais non, son attitude n'a pas
bougé, Il demeure toujours le méme aves un
leitmotiv permanent : le travail.

dant, je le trouve maintenant plus
facile, plus décontracté. Il connait mieux les
ses collaborateurs. Tous ont appris 3
travailler avec lui. Il ne faut pas croire que
c'est toujours facle. [1 n'est jamais totalement
satisfait ot pense que l'on peut toujours faire
micux, de lencadrement technique &
l'intendance en passant par les joueurs et le
service médical.

Mais il g'agit d'un homme de dialogue, Le
sucels ne Faw 11 reste les pieds sur
term,égalﬁhmm i, au rel:;puer:ladam
l'avion entre Moscou et Paris, il a continué... 3
travailler. »
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Présents : MM [.-C. Bais, C. Lévéque, .
Perez, |. Ravier, |.-P Rossignoles, P Sambrond,
. Tersac

Excusés : MM R Bouquin, G. Cacard, B.
Léger

Assistent : |. Lefévre, T Poulin.

L Marché, Présidente de la CRAM.C.

G Bretheau, [ Bouchonnet, Sccrétariat
admirietratif

Avant d'aborder l'ordre du jour, le
Président fait part du remerciement aux
condoléances de la Région de Mme Algret
suite au décés de son mari.

Le Burcau présente 3 G. Mallet ses
condoléances suite au décds de sa mére ; ainsi
que des voeux de prompt rétablissement aux
dirigeants de I'A.5. Aschéres suite 3 leur
accident de la drculaton.

Jean-Claude Bois fait part du départ de
M. Villalard de la Direction Régionale de la
Jeunesse et des Sports. 1 sera remplacé en
janvier 1991 par M. Chauveau, M. Rigaud
assurant |'intérim.

Evocation des courriers,

CRO5. - pour attribution des prix deux
propasitions seront présentées.

CR.OL5.  préparation des élections :
appel de candidature pour représenter le
Basket-Ball en remplacement de M. Tersac,

DES COMMISSIONS |

e i

SPORTIVE

J.-P. Rossignoles fait part du déroulernent
de matches o il manque une licence.

Le Bureau régional est saisi d'une
demande de délivrance de licence dans le
département d'Indre-et-Loire. Il s'agit de
mutation de joueur de moins de 15 ans. Le
Président régional demande au Président du
Comité départemental d'Indre-ct-Loire de
faire diligence pour que les licences soient
délivrées aux clubs dans les meilleurs délais,

DISCIPLINE

Dossier n® 01-90/91

Objet : Incidents pendant la rencontre
CMA du 17/11,/90 entre ULS. Saint-Pierre-des
Corps et Joud B.C,, et faute disqualifiante avec
rapport des arbitres & 'encontre du joueur
Papot Pascal, licence n® 730630 de Joué B.C.

Vu les pidces figurant au dossier

Abtendu qu'a Ja 17* minute de la premiére
mi-temps, le joueur Papot Pascal, licence
n® 730630 de Joué B.C. a &té sanctionné
successivement de deux fautes personnelles,

Attendu quainsi il était obligé de quitter
le terrain pour cing fautes personnelles.

Attendu que, quittant le terrain fort
dépité, il a fzit un bras dhonneur aux arbitres,

Attendu que les arbitres lui ont aussitde
infligé une faute disqualifiante avec rapport et
purtée au compte de entraineur

Attendu que M. J.-L. Hay, Président du
Joué B.C., regrette bien évidemment ce geste
fort déplacé & 1'égard des arbitres et sengage
& faire les plus strictes recommandations a ce
sujet au joueur Papot Paseal, licence n® 730630

Attendu que son entraineur M. Yvan
Rabouin trouve justifiée la faute dis-
qualifiante, il s'est efforcé de faire comprendre
la stupidité de ce geste 3 son joueur qui le
pénalise et pénalise sos codquipiers.

Attendu que le joueur Papot Pascal,
licence n® 730630, s'excuse par éerit de son
geste, fait plus par dépit que pour insulter les
arbitres.

Attendu que le dit joueur promet, par
¢crit, d'avoir a 'avenir un comportement
correct vis-&-vis des arbitres,

Par ces motifs et en application des
articles 803, 607 au Titre VI du Code fédéral,
sur propesition de la Commission de
Discipline, le Bureau Dirceteur décide
d'infliger une suspension d'un mois, dont
quinze jours avec sursis, au joucur Papot
Paseal, licence n® 730630,

En conséquence, le joucur Papot Pascal,
licence n® 730630, est suspendu du 18/11/90
au 2/12/90 inclus. Toutefois la requalification
de ce joueur est subordonnée au réglement
d'une pénalité financiére de 500 F & régler 4 1a
Ligue du Centre.

STATUTS ET REGLEMENTS

Dossier d'appel n® 1 - 90v91

La Berrichonne Chiteauroux contre une
dédision du Comité de I'Indre.

Constatant que l'appel est recevable
conformément aux prescriptions des articles
625 et 629 du Code fédéral de Ia EEBB. et
aprés ftude des pitres versées au dossier.

Attendu que :

— Le cub de 'ASETT. de Chiteauroux
a adressé au Comité de I'Indre, en date du
30 mai 1990, une lettre démission-mutation au
nom de Mlle Dalila Zouad, licenciée pour la
saison 1989/1990 au club de la Berrichonne
de Chiteauroux,

— Sur la lettre démission-mutation
apparaissaient les deux signatures pour
légaliser la demande licenciée ot
reprisentant légal,

== Le Comité de I'Indre a accordé une
licence de type M, aprés la date du 13 jain,
conformément aux régles qui régissent les
mutations pour la saison 1990/1991.

— La joueuse Dalila Zouad a participé a
plusieurs matches de championnat, qu'ils
soient nationaux ou régionaux.

- Qu'en date du 8 octobre 1990, la
Berrichonne de Chiteauroux ransmettait une
lettre démission-mutation au nom de la
Feueuse Dalila Zovad en faveur dudit club.

— (Qu'a la date du 12 octobre, IASPTT,
de Chateauroux, dans un cowrrier adressé au
Comité de I'Indre, 5'étonnait d'avoir requ deux
demandes de mutation alors que les deusx
intéressées avaient évolué en match de
championnat, notamment en Nationale 4
poule C. En conséquence, 'A S PT.T. de
Chiteauroux Emettait un avis
DEFAVORABLE.

— Ch'en date du 15 octobre 1990, par una
letire adresste au Président de La Berrichonne
de Chiteauroux, le Comité de I'ndre avisait
ce club qu'une réunion de burean statuerait
sur les cas de miutation Ie lundi 27 octobre 90,

Qu'en date du 20 octobre 90, le

Président de la Berrichonne de Chiteauwroux
adressait unc lettre au Comité Directeur de
I'Indre dont les principaux termes faisaient
part : .
a) que le Bureau Directeur de la
Berrichonne de Chiteatroux avait Ppris note
de l'examen des mutations par le Bureau du
Comité de I'Indre le 22 octobre 90,

b) que le Président de la Berrichonne de
Chateauroux était en possession d'une lettre
de M. Zouad Abdelkader affirmant n'avoir
jamais signé la premiére lettre de démission
de sa fille Dalila Zouad en faveur de
IAS.ETT de Chiteauroux {en date du 30 mai
200

— Qu'en date du 24 octobre 90, une
réunion de concertation avec les trois dubs de
Chiteauroux fut organisée par le Comité de
Vndre pour rappeler les régles ct articles qui
régissent les mutations. Au cours de la
réunion, le Président de la Berrichonne de
Chiteauroux aurait déclaré quiil savait dés le
début juin que la mutation de la joueuse
Zouad Dalila avait & signée par sa socour et
0N Par son plére.

— Qu'en date du 31 octobre 90, par
courrier adressé an Comité de 1'Indre, le
Président de la Berrichonne de Chéteauroux
souhaitait un concensus en demandant la
délivrance d'une mutation B ou licence T pour
les jeunes qui désirent changer de cub, au
risque d'étre en contradiction avee les
réglements généraux. Avec ce courrier est
jointe la lettre de M. Abdelkader Zouad qui
confirme ne pas avoir signé la premidre lettre-
démission de sa fille Dalila (lettre-démission
en faveur de I'ASPET.T. de Chiteauroux en
date du 30 mai)

— Que dans sa réunion du 5 novembre
90, le Comité de 1'Indre a précisé les régles de
mutation et refusé la demande de la joueuse
Dalila Zouad.

Considérant que :

— Bien qu'dtant mineure mais dgée de
17 ans ct 10 mois, la joueuse Dalila Zouad
n'était pas sans ignorer 'importance de sa
décision en signant une lettre-mutation en
faveur de 'ASPTT. de Chiteaurousx,

— Qu'd la suite de son changement de
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club en faveur de IASPTT. de Chateauroux,
la joueuse Dalila Zouad a disput- plusieurs
rencontres officielles, notamment deux
matches en National F4, le premier en date du
30 septembre 90 contre B.C. Les Herbiers et le
dewdéme contre Joué B.C. e 6 octobre 90,

— Que rien ne justifie une nouvelle
demande de mutation, que ce soit des raisons
d'éloignement, de scolarité, de changement de
domicile, de premier emploi ou de mutation
professionnelle.

— L'on peut s'étonner de la lettre de
M. Abdelkader Zouad, pére de la joucuse
Dialila, qui affirme ne pas avoir signé la
premiire lettre de mutation, courrief en date
ot signé le 7 octobre 90, soit cng mois apris
les formalités de la mutation et de l'accord du
Comité de I'Indre.

— Les articles :

« 472 des Réglements géndraux

« 152 du Riglement sportif des Cham-
pionnats et Coupe de France (sauf NMI1A et
NMI1B}

« 46, paragraphe IV du Statut de jouewr
qui précisent qu'un{e) joueur(se) ne peut
représenter au cours de la méme saison quun
seul groupement sportif dans les diverses
compétitions.

— Le Comité de I'Indre a fait une juste
application du réglement, tout en lui
rappelant quun département ne peut éablir
de régles particulidres au miveau des “Lettres
Démissions” mais appliquer les directives
fadérales difinies chaque début de saison,

Pour ces motifs, et en application des
articles 627, 628, 629, 630 et 631 des
Riglements généraux de la EEB.B, le Bureau
Directeur de la Ligue du Centre de Basket-
Ball, dans sa séance du lundi 3 décembre 80,
confirme la décision du Comité de I'Indre
prise le lundi 5 novembre 90 qui refuse la
deuxitme mutation de la joucuse Dalila
Zouad.

Le montant des droits versés pour T'appel
auprés de la Ligue reste acquis & cette
instance.

Le montant des droits de recours auprés
de la Chambre d'Appel de la EEBB, s'8léve &
la somme de TS E

TECHNIQUE

Réunion du 26 novembre 90 & Chiteanroux
avec les membres du Comité de I'Indre pour
traiter du Festival régional des Jeanes

— Pour le Comité de 'Indre :

Mmes Cailleron, Couturier, Fatoux, Lamy
et Picand,

MM. Alaphilippe, Barthe, Gauthier ot
Maillot.

Excusés ; R. Bouguin, M. Hénault.

— Pour la Ligue:

MM, Cacard, Perez et Ravier.

Tous les sujets concernant l'organisation
ont 6té abordés afin de permettre & nos amis
de 'Indre de préparer Norganisation.

Une prochaine réunion est prévue début
février 4 laquelle partcipera si possible la
Présidents du Baby-Basket M.-C. Perez.

Visite de Gérard Bosc dans la Ligue du
Centre les 11 ¢t 12 décembre 90

Un programme détaillé sera adressé 3
chacun.

€. Boissean est chargé d'accompagner (.
Bosc & Tours.

J. Ravicr est chargé d'accompagner G,
Bosc a Orléans.

CERHN.

Réunion avec les parents d'éléves le
21 décembre 1990, 3 17 h 30, a la salle des
sports de Saint-Jean-de-Braye.

Pour les gargons, F. Crapez s'est enkreteniy
avec les parents lors du conseil de dasse. Tl
n'y aura donec pas de réunion spécifique cadre
technique,/ parents.

G. Perez fait part de sa visite au centre de
Tours : pas de remarque particulidre, pas de
probléme particulier.

TRESORERIE

Présentation du dossier U.N.5.5.
“participation financi¢re aux championnats
de France”, le Burcau accepte une
participation de 2.500 F par équipe (1
masculine et 1 féminine), le collége doit
s'engager & aller jusqu'au bout de la
compétition. Nous attendrons la demande
d'aide formulée par les colliges. Les cadres
techniques participeront aux manifestations.

G. Perez propose 4 la demande des
techniciens et de la CRAM.C l'achat d'un
camescope. Le projet doit étre complété par
I'étude financitére d'une location pour les
manifestations.

1 donme les compte définitifs du Tournoi
mondial féminin aprés le versement de la
subvention de la Fédération.

Il signale que les comités sont 3 jour de
cotisation.

Il évoque un probléme de coiit de suivi
midical pour les jeunes des CERH.N.

C.RAM.C.

Caisse de péréquation

Dossier Joué B.C. : Le club n'a pas réglé la
pinalité financiére pour retard de paiement
du premier ticrs. Le réglement a été envoyé le
15 pctobre par Joué B.C, A compter du
5 octobre l'application du réglement &tait
effective. Un courrier cnvoyé par la
CRAMC. le 23 aoiit rappelait le processus
dcpahmmtetlespma]ihésewumﬁdansle
cars de retard.

Le Burean Directeur confirme la pénalité

Réclamations

— Minimes Masculing du 10 novemnbre :
Tours B.C. - Jout B.C.

Proposition de la CRAMC. :

Réclamation non recevable, résultat
acquis sur le terrain : Tours B.C. bat Joué B.C.
&1 - 59.

— Régionale Féminine II du 18 novem-
bre : Montargis - Entente Chiteauroux

Proposition dela CRAMC, :

Réclamation non recevable, résultat
acquis sur le terrain : Montargis bat Entente
Chiteaurowx 71 - 61.

Accord du Comité Directeur pour ces
deux dossiers.

Statut de l‘aﬂ:ﬁtrage
Le dossier recrutement des marquenrs-
chronométreurs sora étudié par les membres

du Comité Directeur ot une solution sera
retenue, réunion de janvier 1991.

Absence arbitres sur les matches

La C.R.AM.C. regrette vivement les
absences de certains collégues qui pour la mi-
saison sont plus importantes que les années
passées.

A quand 0 absence ?

Mise 3 jour pour le secrétariat du tableau
des dates de stages ot réunions.

DOSSIER
INFORMATIQUE

Les membres du Comité ont répondu a
l'enquite sur l'achat de matérie] informatique,
La majorité des membres s'étant prononcée
pour, il est done décidé de faire l'acquisition
du matériel.

Le Président est mandaté pour faire une
demande exceptionnelle de subvention au
Conseil Régional  cette occasion.

v

Les réglements des Comités d'Eure-et-
Lair, d'Indre-et-Loire et du Loiret sont remis a
J. Lefevre, le Président de la Commission
Statuts et Réglements.

P, Sambrond, Prisident du Comité d'Eure-
et-Loir, souhaite que des stages régionaux s¢
déroulent au C.E.].5. de Chartres qui va
bientdt inaugurer un hall avec plusicurs
terrains de Basket.

J.-C. Bois informe le Bureau que F, Crapez
sest v confier une tiche d'entraincur national
aupris de 'équipe de France Cadets sur des
périodes précises qui ne géneront pas sa
mission régionale.

Le secrétaire général signale qu'avant
notre assemblée générale de mai nous
devrons faire unc assemblée générale
extraordinaire pour changer le titre de Région
Fédérale du Centre en Ligne du Centre,

La lettre du Président de I'Indre-et-Loire &
propos des classes Basket sera communiquée
aux Présidents des Comités de la Ligue.

Médicale

Le Dioctenr SOULET Bruna

Maison Médicale

Rue Pierre-Milon

36300 Le Blane
remplace le Docteur HOULENE qui nlexerce
plus.




Gérard BOSC i Tours

I— de cette

I On l'a véou aveo
le show “Gérard
BOSC en Val de
Leire”, dont la
premiere
représentation cut
licu le mardi
11 décembre, en
Indre-et-Loire.

La Commission Technique du Comi-
t¢ Départemental avait fait confiance,
pour 'organisation de cette soirée
exceptionnelle, & I'Union Sportive de La
Riche ; 4 juste raison, car leurs dirigeants
avaient fort bien fait les choses : sono,
vidéo, salle chauffée — alors que la
trondure régnait dehors — tout éait prét
pour satisfaire un auditoire nombreux ot
attentif,

Dans un court prélude Gérard BOSC
revint sur l'intérét de la formation
d'animateurs, ouverture i celle
d'entraineurs ; ot aussi sur la nécessits,
pour ceux-c¢i, de se recycler
périodiquement : « Qu'est-ce que deux
jours de stage tous les deux ou trois
ans 7 » Puis on entra résolument dans le
corps de l'muvre.

Point de partition, il n'en a pas
besoin, tant il connait son sujet par
coeur © cela part “piano”, par la gamme
des fondamentaux : appuis, équilibre,
tenue de balle, recherche des distances,
tout y passe et le récital s'enchaine
“allegro, vivace”, sans un temps mort.
Le regard vif, la parole percutante et le
peste expressif, il captive littéralement

'événement
fin d'anné

un auditeire qui
connaisseur.

apprécie en

Soliste uniquement, pas du tout.
Pour les variations sur le théme du jeu
vffensif, il devient chef d'orchestre,
choisit dans la salle quelques jeunes
cxécutants qu'il dirige avec maestria
dans des exercices de travail sans ballon
("la base de toute combinaison”,
indique-t-il} ou avec ballon, montrant id,
corrigeant [& ; les instruments du maitre
peinent, souffrent, dans un registre qu'ils
découvrent ou redécouvrent, avec le
rythme en plus.

La fin du programme le voit se
transformer en virtuose du lancer-franc
o, démonstration a Pappui, il revient
sur les fondamentaux d'équilibre et la
tenue de balle. Au total, un discours clair
ct simple, une symphonie peut-étre
inachevée tant elle semble ne pas
connaitre de limites. Mais ne sont-elles
pas parmi les plus dignes d'intérét 7

Et la conclusion de cette soirée
— dense, quoique trop courte au goit de
certains — se fit autour d'un
rafraichissement bien venu, oi les
commentaires allaient bon train, au fil
des groupes qui se formaient et se
défaisaient, pour saluer la perfomance et
demander un “bis”.

Mais, déji, notre invité d'un soir
prenait le chemin d'Orléans. Salut,
l'artiste.

Merci Cérard BOSC.

A vous revoir, un jour, parmi nous.

Gérard BOSC a Orléans
I1 faut “MODELISER”

[dans le cadre de son plan d'une
meilleure formation des entraineurs, la
Ligue du Centre a accueilli les 11 et 12
décembre dernier, Gérard BOSC.

A Tours et Orléans, I'entraineur
national s'est efforcé de faire passer sa
conception de l'entrainement. Ses

principes :

— Comprendre le jeu

— Faire ressembler entrainement ot
réalités du match

— Partir des problémes des joueurs
ot non de ceux de lentraineur

— Exiger tout le temps rigueur et
intensité.

[Yabord & travers une casscite vidéo
illustrant, timing en plus, la partie

e 1990 :'

fondamentaux collectifs de son Livre
“Des clés pour le basket”, puis sur le
terrain, Gérard BOSC, avec des propos
et des attitudes rappelant parfois celles
du fantaisiste Paul Préboist, a
parfaitement défendu et illustré sa
méthode.

Pour lui, il faut “MODELISER”,
c'est-a-dire extraire du jeu réel quelques
problémes et les replacer, les travailler,
les résoudre dans la séance
d'entrainement.

L'entraineur doit apprendre au
joueur & “LIRE" le jeu, & considérer qu'il
existe des “ESPACES CLE” et qu'il faut
se battre pour leur conquéte ou leur
défense,

L'intervenant a également regretté
qu'en France gn ne consacre pas assez
de temps au tir. Pour lui, entre § et
10 ans, il faut donner des ballons aux
gamins et les laisser shooter un
maximum; méme s'ils prennent de
mauvaises habitudes. « Mieux vaut de
mauvaises habitudes que pas
d’habitudes du tout. »

Mais tout cela réclame un éducateur

“ATTENTIF” qui doit regarder ses
Joueurs et non ce qu'il sait,

].-P JORIOT.
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Les choix techniques de la D.T.B.N.

Les fondamentaux individuels défensifs

DEFENSE SUR JOUEUR EN POSSESSION DU BALLON

1.1 Notion d'orientation

= Lemeneur —g  Couloirs latéraux - vers

laligne de touche
Couloir central :
sur la mavvaise main
= Lailier ——ma Verslaligne defond
(approche progressive de la trappe) -

= Le joucur intérieur ge= Vers l'aide intérieure
[¥ou lapparition d'un couloir vers leguel
les joueurs seront oricntés,

o =

Endroits —
pacsimles de

i { ulanirs

PENACTATION AXe CERfral
anglcs 3 457

Chricntation menetir

Ohrigntabion ailier

Philosophie : Interdire :
— pénétration axe central
— angles 5 45°

ey

——
[ P

Ao
<l
B 17
| RN
L _.\.,\=_'_\_
b
LS My
Zomes interdites de péndtration
eH dribble

1.2 Notion de distance et placcment défensif DEFENSE SUR JOUEUR
— Axe du corps sur le ballon NON PORTEUR
— Distance d'un bras {poing sur la

hanche) 2.1 Coté ballon

~— Urientation des appuis (veiller

= Motion de contestation
louverture du pied arritre, voir croquis)

Ailier ; Position fermée

Intérieur : Passer devant en tourmnant face &
l'attaquent.

(Veiller au mouvement de la téte).

2.2 C6té opposé au ballon
= Motion d'aide

K

= B
- &

Pizd G trop ovevert
1.3 Notion d'agressivité défensive TR
— Pression sur arrét du dribbleur
Apparition des trappes
Position demi-fermée

1.4 MNotion de rotation défensive ct
d'anticipation

— En fonction de 'apparition spontanée
ou non des trappes, habituer les joueurs 3 se
rapprocher des lignes de passe (anticipation)

— priorité au joueur
— contester tout “cut”
—envoyer 3 l'oppoesé du ballon
Haut = vers le bas, bas = vers le haut
= Notion de triangle

AL

Premidre possibilité de trappe
(aide cfté ballon)
.-:-; i [
Tl
Placement par rapport & l'axc ballon-
adversaire (le défenseur ne doit pas se placer
trop en profondeur).
” AUTRES MOTS CLES
Dewxidme possibilitd de trappe — Agressivité défensive = pression
{ade coté opposé au ballon)

— Rebond défensif présent en permanence.
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du 11 décembre 1

Présents : MM. Subires, Jacquet, Posé,
Cacard, Masse, Lang]uis-,, Clairfayt,
Mlles Mathonat, Berton, Laurent, Mmes
Martin, Limousin, Despinay, Clairfayt.

Excusés : M. et Mme Palisse, Mme
Chellet, MM. Maréchal, Denis, Loubry.

Imvité : M. Thirot, ASPTT

Le Président ouvre la séance 3 20 h 30,

Félicitations et voeeux du Président et du
Comité 3 Paul Maréchal et son épouse 3
V'occasion de leur mariage. Ainsi que les v
de prompt rétablissement 3 Bruno Serron qui
est sorti de I'hdpital

Le Président nous annonce une nouvelle
emplovée au Comité du Cher, en la personne
d’Annick Rousse] gui fera Ia partie
administrative e sera 4 la disposition des
clubs qui en auront besoin.

B e
| DES COMMISSIONS

i

C.D.AM.C.
M. LANGLOIS

Formation arbitres, mMarqueurs-
chronométreurs en cours : 9 candidats
arbitres, 3 marqueurs-chronométreurs, Tout se
passe bien pour le moment,

1l y aura une réunion de travail de tous les
arbitres, marqueurs-chrnométreurs le
dimanche 6 janvier au local du Comité ot sur
les Terrains.

M. Langlois remercie les arbitres,
marqueurs-chronométreurs pour leur geste
lors du Téléthon,

SPORTIVE FEMININE _

Mlle LAURENT
Championnat sans trop de problémes,

~ SPORTIVE MASCULINE _

Mlle BERTON

Championnat jeunes : R A S,

Seniors :
Suite aux incidents lors du match UsY, -
USE {bombe de défense dans le gymnase), le

score reste acquis : 60 USV. - USE
Minimes Cadets du C.J.M.B. :
championnat,

Hors

Coupe du Cher Seniors :
1/4 finale : 23 /24 février
1/2 finale : 30/31 mars.

DISCIPLINE

Mile MATHONAT

RAS.

LICENCES

M. POSE

I1 semblerait que les listings ne font
apparaitre que les créations. M. Posé
demande aux clubs de lui envoyer le double
de leur listing.

Chiteaumeillant, toujours pas de
demande de licences.

A ee jour ; 265 eréations.

~ JEUNES

M. JACQUET

M. Jacquet demande qu'au cours des
rassemblements de jeunes il y ait des
responsables 3 l'accueil pour les jeunes et le
matérial.

Premitre journée 3 théme a Allogny : Peu
de monde, temps peu favorable. 4 clubs
seulement : Allogny, CIM.B, CSB, USV.

~ TECHNIQUE

M. CACARD

Compte rendu de 1a réunion régionale.
~ FINANCES
M. CLAIRFAYT

Bilan des finances,
Rappel des factures,

___  DIVERS

Eric Masse : Suite 4 la réunion UN.SS.
arbitres niveau scolaire 10 candidats 4 Avord.

Etienne Boucault s'occupera de la
formation qui débutera siirement mi-janvier.

C.5B.:

Frangois Vilain étant absent jusqu'd la fin
de la saison, priére de s'adresser 3 Michel
Vilain, Résidence Vouvert, Bt Balzac, Rue de
Vouvert, 18000 Bourges. TEL 48 20 10 39,

‘ _TOURNOIS

ASELT.:
2 juin : Jeunes
16 juin : Sendors

C5.B.:

9 juin : Minimes Cadets.

Le Président ainsi que le Comité
souhaitent une bonne et heureuse année i la
grande famille du Basket.

CALENDRIER
DE LA 2: PHASE

SENIORS MASCULINS
Poule A
Equipes qualififes

CJM. Bourges
CAJO Vierzon
ASPTT.1

LS. Florentaise
5. Bourges 1
U5, Vierzon 1

FPoule B
Equipes qualifices

ASPTT.2

. Chavignol
U.5. Vierzon 2
U5, Croises

%.C. Saint-Amand
U5, Neuvy

C.5. Bourges 2

COMPETITION MINIMES
Finales
B équipes engagées :
5.C. Saint-Amand
CJ.M. Bourges
U5, Vierzon
US. Florentaise
ASPTT Bourges 1
ASPTT Bourges 2
B.C. Chiteaumcillant
B.C. Allogny
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Présents : Mmes Ludovico, Sambroni, e Préparation sur deux saisons avec examen
Saucic. : TRESORIERE GENERALE théorique et pratique en fin de cydle.
h:!.M. Andon, August_in, Chemin, Couvert, __ = I —
Lefévre, Maury, Ribault, Sambroni, Deux clubs n'ont pas encore payé Sifflet d'{?r.:
Trébuchon, Younoussa. 19 stagiaires, 4 chubs sculement.

Excosés : MM. Couyer, Leprince.
Assistent : Mme Trébuchon (Tireux)

ML Joyews.

Avant d'ouvrir les travaux du Comité
Directeur, M. le Président fait part aux
membres du Comité de la naissance
d'Alexandre, fils de Didier Joyeux, notre
responsable technique départemental, 11
adresse 4 ses parents, au nom du Comité, ses
plus vives félicitations ot émet des veeux de
prospérité pour lui-méme,

M. le Président informe aussi du départ de
la Région de Christine Saucie pour des
raisons professionnelles,

APPROBATION DU BN
DU 19 OCTOBRE 1990

Adopt? & I'unanimibé.

I'échéance des droits d'engagement du
12 octobre : il s'agit de A. Courville et OLA.

Deux clubs n'ont pas régularisé leur
palement pour la provision sur les licences de
leurs équipes régionales : il s'agit de Nogent
B.C. ot Ass. Jeanne-d"Arc de Chartres.

A partir du 1" janvier 1991, le Comité
remboursera les frais de déplacement pour
les activités techniqoes départementales
DIRECTEMENT aux clubs en paiement
global, & charge & ceux-ci de les reverser anx
personnes intéressées.

La Commission des Finances Studiera pour
la prochaine réunion du Comité, un nouveau
systéme de remboursement des frais de
diéplacement.

Avant la date du demier match aller, les
clubs n'ayant pas régularisé leur situation
financitre seront pénalisés de 10 % du
montant di,

STAI U I S ET REGLEME."NTS

Le Président, M. Trébuchon, attend le
retour d'approbation des réglements

DU PRESIDENT SALLES ET TERRAINS
Christophe Moulin compléte peu 4 peu son 27 salles homologuées dans le
emploi du temps par des interventions  département.

seolaires et extra-scolaires,

TOURDES
mmmss;ﬁms

_SECEETAIRE GENERAL

PII i cicimaccinim oo

Suite & une question sur I'approbation des
réglements départementaux, le Président des
Statuts et Réglements de la Commission
régionale, M. Lefévre, annonce qu'il n'en a pas
¢t saisi officiellement par la Ligue.

CQuelques changements de coordonniées :
= N°de bl de M. Celiot, Président de I'Azur
B 37260805
* M. Ducourman

Prézident de I'E.S. Maintenon Pierres

40, rue de la Guaize

28130 Maintenon - T8, 37 27 51 13
(Mme Brard reste correspondante du club).

La salle du Chiteaun des Vaux, les deux
salles de Mainvilliers, la salle de la Jeanne-
d'Arc, la salle de Saint-Rémy, la salle de Saint-
Lubin-des-Joncherets ne sont pas
homologuées.

Les clubs utilisant ces salles dodvent faire le
nécessaire auprés de M, Chemin,

C.D.AM.C.

34 arbitres officient sur 50 en 59,/90.

Réunion d'information sur la feuille de
marque :

Peu de participants.

Les deux prochaines : Nogent-le-Rotrou
{6 décembre, salle n° 13 du Foyer socioe-
culturel, 4 20 h 30), Barjouville (7 décembre,
Foyer culturel, 3 20 h 300

Ecole d'arbitrage :
Une vingtaine de stagiaires, le dimanche
matin au gymnase Charles-Péguy a Chartres,

Stage arbitres mi-saison :

Dimanche 6 janvier au collége Jean-Macé d
Mainvilliers ; les clubs doivent insister pour
que leurs arbitres, marqueurs chronométreurs
¥ participent.

Répartition :

Les Présidents de clubs deoivent motiver
leurs arbitres beauncoup plus car de TROP
NOMBREUX arbitres sont indisponibles.

Les arbitres seront sanctionnds par le biais
de leur club,

Lecture d'une letire de 1a J.A. Chartres.

BABY ET MINI

Problimes de salles et de disponibilités
pour les tournois Baby. Le towrnoi de Baby duo
& décembre prévu & la LA, aura lieu 3
Mainvilliers (zalle P-de-Coubertin).

Test des 11 ans :

— Filles : peu de participantes, 4 clubs
(CSM., BCP, Azur, LA

Sont sélectionnées pour le C.ERF
{8/12 juillet 1991} : Carrion A. (C.5.M.),
Robinet A. (C5M.), Galle P. (B.C.I), Hourlier
H.(B.CPR).

— Gargons : 7 clubs (A, Lucé, A, N.B.C,
Dreux, ESM.P, BSCL,B.CP).

Sont sélectionnés pour le C.ER.E
{8/12 juillet) : Allais A. (. Lucé), Bourncuf R.
{A. Luecd), Pinheiro A. (J.A.C), Coquand E.
{J.AC)

LICENCES

Les clubs doivent porter leurs efforts sur
les mini et baby-basketteurs afin d'avoir plus
tard des équipes Cadets{tes) et Seniors
{féminines en particulier).

Une réflexion est menée sur la baisse
générale des licences,

SPORTIVE

Les feuilles de marque doivent étre
complétées au maximum : catégorie, score
final, équipe gagnante, somt les
renscignements MINIMUM pour que la
Commission puisse travailler correctement et
de facon plus fructueuse.



9

Tirage de la Coupe d'Eure-et-Loir

Les rencontres se dérouleront de préférence
le 5 janvier 1991 car les arbitres seront
indispomibles le dimanche,

~— 5, Masculins ;
A Lucé - O.C, Chiteaudun (Dép.)
MN.B.C (RM3) {+ 10) - O.C, Chiteaudun (EM2)
Azur (RM2} - NB.C. (Dép.) (+ 20)
B.C.E (EM3) - E. Belhomert La Loupe (+ 100
ESN. (RM3) - A. Direnx 2 (+ 10
ESM.I - Avur (Dép.)

Au tour suivant les 2 M1 entreront on lice,

- 5. Féminines -

LAC.-NBC.
ESMP - Arur
BCVA.-BCPE

Une équipe sera repéchée pour le prochain
tour,

Mogent-le-Roi organisera la finale de la
Coupe les 8 et 9 juin 1991

Les clubs candidats pour Norganisation des
demi-finales de la Coupe pour les 25 et 26 mai
se feront connaitre aupris de M. Maury pour
le 16 janvier 1991 dernier délai.

TECHNIQUE

Tournai Espoirs I novembre & Tours

Clagsement : 6* en filles, conforme aux
prévisions ; 4" en gargons, conforme aux
provisions.

Rappel : Tout sélectionné n'honerant pas
une sélection sauf pour raison majeure
(fournir un justificatif) quelle que soit la
catégorie de la compétition peut étre
sanctionné (voir articles des réglements
départementaux 47, 48, 49, 500
Recensement techniciens des clubs -

REéunion le 10 décembre avec les
responsables techniques des clubs au collége
de Mainwvilliers,

MI1:

A deux niveaux aura lieu les 22 ot
23 décembre 1990,

Accés aux responsabilités «

Le stage aura lieu les 2 et 3 fanvier 1991 au
RIS,

CPS. -

Commencement dés janvier 4 la Courtille
(Chartres). Cuvert 3 tous.

Phase de brassage Poussin{e)s :

— Fond : Bonne solution, cela permet de
repérer des joucurs.

—Fn:me:BaarumupdeFtempspassépw:
peu de temps joud.

Sélections futares :

L'idée est de prendre de *“Tavance” sur les
années d'3ge. Entrainements plus longs en
durée,

L'ordre du jour étant épuiséd, la séance est
levée. Prochaine réunion le 18 janvier 1991, a
20h 30, au siége.

INFO-INTER-CLUBS

— Le vendredi 7 décembre et le samedi
8 décembre des clubs de sports collectifs de
Chartres se lancent dans l'organisation des
24 heures de sport non-stop 4 la Courtille,

opération s'insérant dans le cadre du
Téléthon 90.

Venez y participer nombreux.

— U.5.0. Mondeville (14) erganise un
tourneid international de Mini-Basket le 26 mai
.

Renseignements: 34, rue E-Zola
14120 Mondeville - Tél 31 832321

— WVaulx B.C. organise un tournei de Mini-
Basket ouvert aux Poussin(e)s, Benjamin(e)s
les 18 /19 mai 1991,

Renseignements : M. Garin M,

51, rue de la République 69120 Vaulx-cn-Velin

—= Vient de paraitre : Dossier de l'entrafneur
de Basket

L. Buffard
17, rue des Hirondelles - 59920 Gravelines

Frix unitaire 100 F + 20 F de frais de port.

LE POINT SUR LES LICENCES
Situation comparative
16/11/89 Mai 90 281150 Dhifférence

I.A. Chartres 178 19 161 —38
A, Drewx 159 176 15% - 17
O.C. Chéteaudun 108 17 109 — 8
Mogent B.C, 20 &5 85 —
E.S. Nogent-le-Roi 104 108 100 R
Arur B.C, Chartres 120 127 115 — 12
B.C. Pontois 131 1346 133 — 3
Barjouville 5.C.L. 110 114 89 35
ES. Maintenion-Pierres 75 83 80 —_—5
A Courville 58 63 35 - 28
AL Lucé M 35 36 + 1
B.C. Bonneval a7 4 kL — 5
B.CV, Avre 23 47 74 + 27
Luisant A,C. 24 .| 11 — 13
B.C. Bonneval 31 36 s — 14
C.5. Mainvilliers 40 50 52 + 2
AS]. Nogent 25 43 m + 1
Belhomert - La Loupe 35 43 32 1]
A5, Droué-Drovette 16 16 0 — 16
B.C. Sainville 40 48 1] — 48
Entente Aunay-Sainville 7 o) 1] —29
Aubenil 17 ) 22 —_ 3
ES. Alneloise 14 26 14 — 12
Hors association 0 i 0 - 1

1497 1677 1412 — 265

DIFFERENCE : Calculée sur la situation 4 la fin de la précédente saison et la situation au

26/11/1990.

LJ Rencuvellement d'abonnement

Orléans Cedex 1.

BULLETIN D' ABONNEMENT
A BASKET CENTRE MAGAZINE

L3 Premier abonnement

Joindre le reglement sous forme d'un chéque de 100 F A adresser directement au siége de la Ligue du Centre de Basket-Ball, B.P. 14, 45015
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le 26 novembre 1990

Présents : Ligue : G, Cacard, G. Perez et J.
Rawvier.

Mmes F. Couturier, C, Fatoux,

Mlles O Cailleron, P Picaud.

MM. E. Alaphilippe, R. Barthe, A.
Gauthier, J.-]. Maillot.

Asgiste : Mme C. Lamy.

Excosés : MM. R Bouguin et M, Henault,

La Berrichonne et Entente Chiteauroux,

Absents : Mmes |. Moulin, C. Tortiget

MM. J.-C. Brelais, ].-L. Crespa, B Lecollier,
V. Mazur, M. Sinople, AS.PT.T. et Le
Poingonnet,

Le Festival concerne 4 catégories en filles
et en Fargons,
Codots, Cadettes
— Minimes filles et gargons
- Benjaming, Benjamines

— Poussins, Foussines

Cette manifestation nécessite § gymnases
pour la journée du 2 juin 1991 :

— Le Poinconnet

— Smint-Jean
Fomtarce (2 terrains)
[Mols

— Vaugirard
Belle-Ishe (2 terrains)
Grand-Poirier
ASPTT

{volr peut-ftre gymnase de Gireandoux),

Les matches doivent impérativement
commencer 3 9 heures pour terminer au plus
tard & 18 h 30.

Trouwver un point de rassemblement le
matin 4 8 heures (Belle-Isle, Fontarce ou
Caaston-Petit). Les cars partiront ensuite dans

1
|
|
/|

les gpymnases attribués avec une personne
responsable pour les accompagner.

— Faire une journée Non-Stop ; les
joueurs aménent leurs pique-nigques.

— Trouver un traiteur pour faire les
plateaux repas pour les arbitres ot
organisateurs de la Région (payé par la
Ligue}.

- Prévoir un moyen de communication
dans chague gymnase (téléphone) et un
secrétariat pour afficher les résultats des
autres catépories dans chaque salle,

— Faire respecter strictement les horaires
des matches afin qu'il n'y ait auoun retard.

La manifestation de ddture ne doit pas
dépasser une demi-heure (limiter les
discours).

— Le gymnase, pour la remise des
récompenses, doit étre muni d'une tribune.

La C.R.AM.C, désignera les arbitres
(50 arbitresh

Privoir les dossier pour les feuilles de
margue eb les dossier pour les litiges. Pas
besoin de liceneoes des joueurs (attestation par
les préisidents des commissions technigques).

— 11 faut constituer un comité
d'organisation pour :

= Mettre un responsable de salle par
terrain

= Un arbitre responsable par salle

= 3 pu 4 persomnes qui puissent faire la
navette dans chaque gymnase pour le bon
déroulement des matches.

SPONSORS

— I faut trouver des sponsors (décembre
janvier)

— Tl faut trouver des médailles pour les
récompenses (pour 2 3 3000 F). Cest la Ligue
qui s charge du paiement.

— Les challenges sont renouvelés d'année
en année. Trouver un  petit truc
supplémentaire pour les joueurs (Tchirt..)

S¢ reporter aux plaguettes des autres
années (prétées par la Liguel pour constituer
un dossier qu'il faudra envoyer a la Ligue
avant le 15 janvier 91 (la Ligue se charge du
secrétariat de la future plaguette).

- Faire venir un basketteur international
{Limoges) pour passer la journée du Festival
aver les joucurs.

ORGANISATION MATERIELLE

— Une buvette par salle qui emploiera 2 5
3 prrsonncs,
1 ou 2 personnes s'occuperaient des
plateaux repas.
— 1 ou 2 personnes s'occuperaient du
matéricl des gymnase (banc, filet, sifflet de
S200UTS...)

BABY-BASKET

Il faut penser & faire une animation type
(information). Elle cst prisc on charge par la
Commission Technique de la Ligue mais avec
les joweurs et joueuses (¥ ans) du
département.

Les responsables de la Ligue décident de
refaire une réunion en février pour affiner
l'organisation,

Présents : |.-C. Brelais, Président de la
Commission.B. Bouguin, Président du
Comata.

Mmes B, Dardant, C, Fatoux, C, Lamy

WM. F. Dussidour, L. Joly, D Nouzarede,
F Oblique.

Excusés: Mlles V. Thevenoux, T Beguin.
Mme 5. Bodinean

m 10 Décembre 1990

e il et

..... e

MM. R. Barthe, T2, Margutti, P Pouffet, M.
Tholozan,

Absents : Mme F. Blin,

MM. E Dupuy, V. Mazur, F. Mendez, A.
Miazse,

STAGES DE FEVRIER

Les installations sportives de Fontarce

sont réservées pour les dates du 7/8 et 9 mars
aves un effectif de 25 personnes.

Ces deux journées seront réservées aux
Cadets, Cadettes ot Minimes filles et gargons,

STAGES DE DECEMBRE

Stage Poussins-Poussines
Ce stage débutera 4 9 heures le



26 décembre, pour s terminer le 27 décembre
4 12 heures,

L'hébergement et la restauration se feront
a Fontarce.

22 Poussins sont inscrits ainsi que
21 Poussines (dont 3 ne restent pas pour
dormir sur place).

Les responsables sont -

Poussines : Catherine Lamy, Patrick

Duchateau {responsable hébérgement)

— Poussins Florence Couguet
(respongable hébergement), Dominique
Mouzarede,

Stage Benjamins-Benjamines :

Ce stage débutera 3 14 heures le
27 décembre pour se terminer le 28 décembre
417 h 3

L'hébergpement ot la restauration se feront
& Fontaree.

16 EBEenjamins inscrits ainsi que
33 Benjamines (dont 5 ne restent pas pour
dormir sur place).

Les responsables sont :

— Benjamines : Dorothée Beguin
(responsable hébergement), ].-P. Dauriol
{responsable hébergement)

Benjamins : Fabienne Blin.

ENTEAINEMENTS
POUR LA SELECTION

Les entrainements se dérouwleront les
jeadis au gymnase Jean-Bouin, de 15 heures &
20 heures ;

— 10 jamvier Minimes filles
— 17 janvier Minimes garcons
— 24 janvier Cadets
- 31 janvier Cadoetbes
— 7 février Minimes filles
— 14 février Minimes gargons
— 14 mars Cadets
21 mars Cadettes
— 28 mars Minimes filles
- 4 avril Minimes gargons
— 11 avril Cadets
— 18 avril Cadettes
STAGE DE NOEL

La Ligue organise un stage & Salbris du
26 décembre, 3 14 heoures, au 28 décembre, &
13 heures.

Sont convoqués pour ce stage par le
département de ['Indre :

— Filles : Lebras Lenaig, Devallois
Caroline.

Gargons : Jobard Sébastien, Despax

Vincent.

CRITERIUM
Finale départementale le 10 mars 1991,
STAGEM1-M2

Ce stage aura lieu & Fontarce les lundis
suivants ;

— 25 mars

— Bavril

—15 avril

— 22 avril

— 13 mai

27 mai

L'examen de fin de stage est préva pour le

lundi 3 juin a Fontaree.

11

REAFPEL

Les entraineurs souhaitant se préparer an
BE 1 spécifique :

— Stage dinformation 4 Salbris, février 91

Les entraineurs souhaitant s¢ préparer an
dipléme d'entraineur :

— Stage d'information & Salbris, février 91
{candidature 31-01-91)

— Examen avec délivrance du dipléme et
de la carte (obligatoire pour passer le BE 1
spécifique) courant avril 91, date a fixer,

—Examen 4 déterminer (directives
B.OSC).

La prochaine réunion aura liew & Fontarce,
4 18 h 15, le 21 janvier 1991.

'BUREAU DIRE
du 17 décembre 1950

CTEUR |

Présents : B. Bouquin, Président

Mmes F. Couturier, C. Fatoux

Miles C. Cailleron, P Picand

MM. E. Alaphilippe, . Barthe, ]. Blotiére,
A, Gaulter, A Georges, V. Mazur,

Excusés : Mme C. Echard.

Mile J. Moulin.

MM. J.-C. Brelais, ]J.-L. Crespo, ].-].
Maillot.

Assistent : Mme C. Lamy

M. T. Picaud.

APPROBATION DES PV.N"4ETS

Trésoreric :

Rectification du PVon® 5,

Les pénalités sportives sont applicables 4
compter du

— 1= octobre 90

—15 octobre 20

-1= novembre 90...

Aprés rectification, les membres du

Comité adoptent le PV n® 5.

Le Président présente M., Thierry Picaud,
employé en qualité contrat emploi solidarite,
qui assurera avee Mme Catherine Lamy les
fonctions de secrétaire administratif,

TRESORERIE

A ce jour, 3 clubs n'ont pas réglé leur
2= acompte sur licences et frais d'arbitrage :

o Humnqms 2650 F

— Entente 6800 F

— Etrechet 1400 F
MINI-BASKET

11 est rappelé que le réglement Mini-
Basket oblige une équipe de 7 joueurs
minimum et 12 joueurs maximum. 5i une
équipe présente 5 ou 6 joucurs, elle doit
disputer le match mais perdra la rencontre.

o CI_zrnémUM

La finale départementale est repoussée an
26 mai dans le cadre de la Féte du Sport.

PANIER D'OR

Les clubs doivent emvoyer leurs résultats
avant le 10 mars au sidge du Comité i
Fontarce,

La sélection, par secteur, se terminera le
27 avril.

La finale départementale aura lieu le
26 mai.

TEST DES 11 ANS

A ce jour, deux clubs ent envoyé leurs
résultats :

—ASPTT

— Diéols

Les clubs doivent les faire parvenir le plus
rapidement possible au sidge du Comité 3
Fontarce.

COMMISSION SPORTIVE

La Commission se réunira le jeudi
21 décernbre, a 20} heures, 4 Fontarce.

Les clubs, évoluant en Eégionale et
Mationale, dolvent adresser les doubles des
feuilles de marque au siége du Comité
Fontaroe,

ARBITRES,
MARQUEURS,
CHRONOMETREURS

10 stagiaires participaient & la derniére
réunion de formation d'arbitres,

La prochaine réunion aura lien le
21 janvier, 3 19 heures, i Fontarce.

Arrivée d'un nouvel arbitre dans 'Indre :
Mile Valérie Ferragu qui &volue au niveau du
champicnnat de Franee.

Formation des opérateurs des 30 secondes -

D mouveaus opérateurs seront formis en
MNationale.

QUALIFICATION

La Ligue a confirmé la décision prise par
le Comité de I'Indre pour le dossier mutation
de Mlle Dalila Zouad.

Le Comité rappelle aux clubs que la date
limite des mutations &tait le 30 novembre.

TECHNIQUE

La Commission organisera un nouveau
stage les 7, 8, et 9 mars pour les Minimes filles
et gargens et les Cadets Cadettes,
~ Application <du réglement concernant les
Jousurs ou joueuses sélectionnés ou retenus
pour un stage départemental ;

Les membres du Comité décident de
suspendre les joueurs ¢t joueuses qui ne
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participeront pas aux sélections
dipartementales ou stages de sélection. (Sauf
cas de force majeure, il sera appliqué un
match de suspension).

DIVERS

Adresse:

Mme Annie LENGLET

Chemin du Village

Crevant

36130 MONTIERCHAUME

Il est rappelé aux clubs l'obligation de
transmettre les résultats en Senjors Masculins
et Féminins au numéro de téléphone :

54 26 97 (6 avant le dimanche 13 heures,

Au siége du Comité Départemental
une permanence est assorée les
MARDI - JEUDI - VENDREDI

dedhiallhetdeldhialsh
Le numiére de téléphone est le
54350714
avee répondeur téléphonique

CLASSEMENT
DEPARTEMENTAL
DU 4 JANVIER 1991

Ces classements ne ticnnent pas compte
des pénalités d'arbitrage.

Ces classements sont sous réserve
d'hemologation en attente de résultats
d'enguétes en cours sur qualification de
joueurs ot joucuses,

SENIORS MASCULINS
1~ Division
I P
Entente 11 20
Etrechet 11 19
Adgurande 11 19
Le Blame 1 17
Buzancais 11 17
Ardentes 11 i7
Le Poingonnet il 17
Déals i 15
CIC Tssodun 11 15
S Issoudun 11 14
La Chdtre 11 13
La Barrichonne 11 12
2 Divizion

I P
Argenton & 16
Entente b 14
Memtierchaume 5 13
Le Blanc 8 13
La Berrichonne g 11
Val de Creuse g 11
Racing Club Chateauroux 7 9
Le Poingonnet 7 7
Algurande 8 7

MINIMES MASCULINS

Le Poingonnat

La Chétre

Buzangais
Ajgurande

lssoudun

Le Blanc

ASPTT Hors Champ.
Entente

(IR B B= - RS B S Rt ]

BENJAMINS

Entente

Diéals

ASPTT

La Berrichonne
Le Poingonnet
Argenton
Ardentes

L= Rl = A=

SENIORS FEMININES

1~ Division

Burancais

Adgurande
Meuvy-Saint-Sépulchre
Cluis

Izzoudun

Entente

Arganl‘.cm

Eguzon
Montierchaume

Qo S0 S0 0 G0 08 00 00 0D =

T Division

Etrechet

ASPTT
Meuvy-Saint-Sépulchre
Le Poingonnet

Val de Creuse
Ardentes

La Chétre

Cluis

Issoudun

(S B =R B BN - R

CADETTES

La Berrichonne
Diéols

Val de Creusa
Entente

Cluis

Le Blanc 1

Le Blanc 2

O O 0 W U O O ey

MINIMES FEMININES

Buzancais 10
Entente 10
Le Poingonnet G
Aigurande 10
ASPTT e
Déals ]
MNeuvy-Saint-Sépulchre 10
Argenton
Ardentes
Issoudun
La Chitre

= =R = -]

14
13
11

i
W= Oho 08 0o

21
17
16
16
13
1

16
15
14
12
11

10
10

13
15
12
11
11
10

mummwﬂ‘éa"'ﬁ

BENJAMINES A
I F
ASPTT Chéateauroux 6 22
Le Poingonnet 3 1
Entente Chiteauroux 4 n
Etrechet 5 10
Dréols 6 o

BENJAMINES B
J P
La Berrichomne 5 13
ASPTT Chiateaurouws 4 12
Buzangais 5 12
Le Blanc 4 g

BENJAMINES C
] P
Aigurande 4 13
Ardentes 4 12
Argenton 4 9
Meuvy-Saint-Sépulchre 4 7

COUPE DE L'INDRE
15 septembre 1990
SENIORS MASCULINS

Le Blanc - CIC Issoudun - 52-44

5C Issoudun - Le Poingonnet : 45-47
Adgurande - La Berrichonne : forfait
Déols - La Berrichonne : forfait

Val de Creuse - Radng Club Chtx - 62-30)
Ardentes - Entente Chix : 45-73

21 octobre 1930
MINIMES MASCULINS

La Berrichonne - Aigurande : 62-20

27 octobre 1990
SENIORS FEMININES

Buzangais - Argenton : 76-13

BENJAMINES FILLES

Le Poingonnet - Le Blanc : 46-19

17 novembre 1990
BENJAMINES FILLES

Déals - ASPTT Chiteauroux - 12-24
ASPTT Chateauroux - Etrechet : 36-20
La Berrichonne - Le Poingonmnet : 58-16
MNeuvy-Saint-Sépulchre - Entente : 30019

SENIORS FEMININES

ASPTT - 5C Issoudun : forfait

Etrechet - Neuvy-Saint-Sépulchre : 55-51
Aigurande - Buzangais : 68-59

Val de Creuse - Eguron : 38-43

{Tuis - Entente - 4537
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DIRECTEUR N°5 |

Présents : Président Tersac.

Mlle Varennes, Mme Thomas.

MM. Astié, Balestrigre, Boutet, Duchartre,
Estoup, Ferand, Hamon, Jouenne, Le Corre,
Léquipé, Mariau, Montes, Poitevin, Varey.

Assiste : M. le Président dhonneur Marie,

Homologation du  procés-verbal
pricédent.

En ouvrant la séance, le Président Tersac
fait un compte rend du dernier Comité
Directeur de la Ligue, informe des décisions
prises en y apportant commentaires et
pricisions nécessaires.

Fevenant au Comité départemental, il
expose les différents aspects du litige entre la
C.DAMC, et un de ses arbitres,

Il précise ; “Sur quels aspects le Comité
départemental deit se prononcer, pour
I'mstant

La discussion est ouverte,

Il est ensuite décidé de faire appel 4
l'éclairage de la CEAM.C,

Le courrier y afférent est 4 la disposition
au secrétariat du Comité.

La parele est ensuite donnéde aux
Présidents des Commissions.

_ LICENCES
]. FERAND

Jean Ferand présente et commente les
résultats de l'enquite menée auprés des
associations, suite 4 l'importance des non-
renouvellements,

11 remercie chaleureusement tous les
dirigeants de clubs pour leur collaboration et
Vaccusil quils ont réservé i cette consultation,

Il reste maintenant & analyser les
renseigmements obtens.

A cet effet, un exemplaire est remis 3
chaque membre du Comité et adressé
également & chaque association pour réflexion
¢t commentaires. En annexe, un tableau
concernant les jeunes SENIORS et les NON
JOUEURS,

Situation au 30 novembre 1990 :

A noter le non-renouvellement de
46 non-joueurs masculins
-~ I3 non-joueuses féminines

Les non-joueurs sont souvent des
DIRIGEANTS, nous en auriens donc perdu
691

9091 89/90
Crualifiés SANS les Baby 4007 4146
Total Baby-Basketteurs +241 +400
CQualifiés AVEC les Baby =4248 = 4545
MNon renouvelés 1340 1473
En 89/%) nous avions un total de : 4146
non compris les Baby-Basket, soit +400
s0it un total réel de - 4546

En 90/%1, nous avons un total de 4245
comprenant 241 Baby-Basket,

SPORTIVE

M. ASTIE

Championnats départementaux :

Déroulement & peu prés normal avec
toujours les mémes problémes : joueurs non
licenciés, non surclassés, etc. Tout rentre & peu
prés dans l'ordre cependant,

Quelques clubs nouveaux ont du mal 4 se
mettre en régle, Nous les y aidons en
respectant toutefois les impératifs des
réglements géndraws.

M. Astié va voir avec le B.B.C.L. le
probléme de leur équipe Féminine Senior qui
ne semblait pas encore s'#tre manifestée an
championnat.

Benjamins - Benjamines : 2 phase :

Le calendrier Benjamines pour la 2* phase
a ébé Stabli en poules de 5. De ce fait, nous
avons pu faire une poule comportant des
Minimes (5 équipes). )

En Benjamins, répartition suivant leur
classement précédent, Les Minimes ont été
groupés dans une seule poule Benjamins-

Coupe dIndre-et-Loire

Méme organisation, méme structire que
la saison passée. Le tirage au sort a eu lieu le
22 novembre. Le premier tour se disputera les
8/9 décembre,

Renconire Comité-Clubs «

M. Astié se rendra & Loches (B.B.C.L.)
pour metire au point les relations Comité-
BEB.CL.

5i d'autres clubs manifestent le désir
d'une telle rencontre, il leur suffit de
s'adresser au Comits.

MINI-BASKET

N. POITEVIN

Test d*évaluation des talents :

A ce jour 10 clubs seulement ont participé
au “Challenge Pitch”, reprisentant un total de
81 jeunes.

Date limite : 12 décembre 1990
4 13 heures

Les clubs participants : Artannes, Chinen,
Joué, Larcay, Montlouis, Nazelles, Saint-Cyr,
Sorigny, T.B.C. (filles) et Villeperdue.

Les responsables de ces clubs sont priés
de passer au sidge du Comité pour retirer
leurs récompenses avant le 15 décembre 9,

Coupe départementale :

Les 8* de finale auront lieu le samedi
12 janvier, & 14 heures, en Poussins. Le Hrage
au sort aura lieu le samedi 15 décembre, 3
16 h 30, lors du Tournod de Modl,

En Poussines, les 8* de finale - le samedi
19 janvier, 3 14 heures. Le tirage au sort aura
Liew lors de la sfection Poussines : 1a date sera
communicquée ultérieurement aux clubs.

Championnat :

Les dubs désirant engager des équipes en
championnat qui débutera le samedi 9 février
peuvent le faire dés maintenant, date limite
des engagements :

vendredi 25 janvier
13 heures.

Sélection Poussins-Ponssines :

— Poussins ; Responsable Franck Belen

Le premier rassemblement a eu lieu le
dimanche 18 novembre, salle Mermoz, avee
48 jeunes représentant 20 clubs.

. Franck est aidé par Albéric Martinon et

Patrick Demars,

— Poussines : Responsable Claude
Léquipé

Le premier rassemblement a eu lieu le
lundi 26 novembre, salle Mermoz, avec
51 filles représentant 16 clubs.

Claude est aidé par Mme Marionnean et
Pascal Migeon,

Les entrainements auront licu une fols par
mais, avec la participation de tout le groupe
Jusqu'aux vacances de Paques,

CORPORATIVE

C. DUCHARTRE

La Coupe Aurat-Sport Masculins a
commencé début novembre, une poule de
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10 équipes a &té formée. Encore un
championnat trés relevé, cette année, un point
sera fait sur son avancement et le dassement
début janvier.

Une équipe nous abandonne, aprés
13 années de présence ; le Spragues Basket
Club, nous pensons le revoir dés la saison

prochaine.

TECHNIQUE

B. ESTOUP

Formation cadres :

— Filiére jeunes : Le cycle annoncé lors
de la réunion du 30 octobre a démarré les 13
¢t 15 novembre & Fondettes, La Ville-aux-
Dames et Ballan-Miré, Assistance assez
nombreuse et intérét marqué pour ce début.
Les prochaines soirfes de travail sont prévaes
dans la semaine du 10 au 16 décembre.

— Stages animatenrs : Courrier adressé 3
toutes les associations pour annoncer la
premiére session de cette action ; animée par
J. Macé ot L. Rabouin, clle sera organisie les 27
et 28 décembre, de 10 heures & 12 h 30 et de
14 heures & 15 heures (chaque jour) dans la
salle M.-Cerdan que la Municipalité de Jous-
les-Tours met aimablement 3 notre
disposition. La deuxiéme session est prévue
en février {(date et lieu & préciser
ultéricurement).

- L'événement du mois : La venue de
Gérard Bosc, entraineur national, qui
interviendra le mardi 11 décembre, &
19 heures, au gymnase Paul-Bert de La Riche,
Sa présentation s'intégrera dans le cyele de la
formation de cadres “Filiére Jeunes” mais
tous les techniciens intéressés y sont invités,

Mota. — Le "projet pédagogique”,
constitué par les points 1 ot 2 ci-dessus, a &té
chiffré ¢t adressé a la Commission Technique
dela Ligue.

Compétitions jeunes ;

— Lors de sa dernifre réunion du
12 novembre 19940, la Commission a arrété, en
pratique, la liste des entraineurs {ses) & qui
sont confiées les équipes devant représenter
notre département au Festival régional
Jeunes, ainsi quiaux Jeux de I'Avenir,

— Jeux de I'Avenir : Phase régionale
(3 avril 21} : on en est-om ?

— Espoirs 76-77 : 5 garqons et 4 filles sont
convoqués, du 16 au 28 décembre, au CR.]S,
de Salbris. Déplacement & préparer.

Divers:

Canevas technique des épreuves :

— Critérium du Jeune Basketteur

— Adidadresse (remplace 3-2-1..)

— Animadresse

Diffusion commencés ; & poursuivre.

Prochaine réunion de la Commission
Technique, le lundi 17 décembre, 4 20h 15, en
principe dans les locaux du Comité,

PRESSE

ARBITRES

Tournei régional Benjamins-Benjamines :

La Commission Presse a fait parvenir an
Basket Centre Magazine un article complet
relatant c& toumoi régional du 17 novembre
qui se déroula an Palais des Sports de Tours.

Montlouis :

Le club de Montlouis qui avait requ la
Commission Presse le 11 septembre 90, nous a
fait parvenir un courrier cn nous demandant
de faire passer dans le Basket Centre
Magazine une photo ainsi que la composition
de leur équipe Masculine qui évelus en
championnat Régional 2.

Commission Presse :

Mous avens pu  constater  un
désintéressement des clubs du département
37 envers cette Commission, étant donné qu'a
€8 JOUT NS N'avons requ que 14 réponses sur
65 lettres envoyées fin juin 90.

La Commission Presse s'est rendue
dernitrement dans les clubs de Berthenay et
de Saint-Plerre, Mous informens les clubs qui
ne nous ont pas encore demandé de venir, que
nous sommes toujours préts & nous rendre
chez eux, 8'ils 1e souhaitent,

Basket Centre Magazine :

Concernant  le  réglement des
abonnements au Basket Centre Magazine, et
malgré une relance de notre Commission le
19 octobre 90, auprés de 15 clubs du
département, & ce jour 9 clubs n'ont pas
encore acquitté leur(s) abonnement{s). Nous
leur demandons de régler cette situation le
plus rapidement possible.

Suite 3 un courrier regu le 30 novembre de
la Ligue du Centre, il ne comptabilisait que
26 paiements concernant le Basket Centre
Magazine, nous leur avons répondu que la
Commission Presse du Comité 37 avait
envoyé 53 réglements par le biais du
Secrétariat du Comité départemental 37,

BABY-BASKET

E. LE CORRE

La Commission Baby sera présente le
15 décembre & Ballan pour la journée Mini,

afin de rencontrer les gens des cubs,
A ce jour, 241 licences Baby de 32 clubs
différents {411 I'an dernier).
Record :
Saint-Pierre 35 leenees Baby
Ballan L. =
Montlouis 7o "
La Riche 15 T i
Monts 1\ " 3
Joué 13 " A
Saint-Cyr 15 " "

Retard de la Fédération dans l'envoi des
montres, Mormalement, envei cette semaine,
Mous ferons suivre aux clubs dis réception.

M. VAREY

Le stage de début de saison a réuni
80 arbitres, principalement basé sur les
nouvelles régles, la mécanique d'arbitrage, la
technique de jeu, celui-ci nous a donnd toute
satisfachon.

Les points positifs, un nombre important
de jeunes (30 de moins de 20 ans) ont
participé, le sérieux et la bonne humeur des
stagiaires.

Activité de la CDWAMLC. :

Les stages de recyclage ont licu les lundis
i la salle A.-France, sans toutefois nous
apporter les satisfactions que l'on en attendait,
pourtant un bon nombre d'arbitres aurait
besoin d'un sérieux recyclage.

- Préparation aux stages probatoires,
préparant aux épreuves des arbitres candidats
aux examens régionaux, interrégionaux et
ficdéraux.

— Diébut des observations de nos arbitres
départementaux, afin de les aider a se
perfectionner,

— Un projet qui voit le jour :

Un centre de formation pour nes
meilleurs jeunes arbitres départementaux afin
de les préparer le plus rapidement possible
aux examens régionaux.

Les responsables de ces recyclages

MM, J-P. Ducasse, Th. Madec, 5. Bares, F
Laplace.

Responsables "Préparation aux examens ;

MM, F. Varey, Ch. Blachier.

Centre de formation :

MM. 5, Bares, F. Laplace.

Sous couvert de : MM. P Varey, M. Varey.

En conclusion la CIDNAM.C, se porte bicn
dans la bonne humeur et la solidarité de ceux
qui s'activent en son sein.

La séance cst levée & 21 h 30 aprés avoir
épuisé 'ordre du jour.

Directeur de la publication
Jean-Claude BOIS
Compaosition et impression

Imprimerie Jecnne d'Arc
45500 Gien
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400 JEUNES AU TOURNOI MINI-BASKET

DE NOEL REUSSI

a Ballan-Miré

Le Tournoi de Noél organisé par
la  Commission  Mini-Basket
regroupait le samedi 15 décembre
1990, au gymnase de Ballan,
400 jeunes, 67 équipes soit 25 clubs
du département : Joué-les-Tours,
Ballan, Monts, Saint-Avertin, T.B.C,,
Monnaie, Saint-Branchs, Nouzilly,
Herth--:na}r, Motre-Dame-d'Oe,
Villeperdue, Azay-le-Rideau, T.E.C.,
Saint-Cyr, C.EST.,, Fondettes, Larcay,
La Ville-aux-Dames, Vouvray,
Chinon, Saint-Pierre, Draché, PL.LL.,
Cormery et Sorigny.

Une belle journée de Basket,
déclarait le Président Poitevin aprés
Ia rencontre, le Comité
Départemental a offert A tous les
participants des friandises sous la
bienveillante attention du Pére Noél

On félicitera Claude Léquipé,
Christian Brosset, Michel Berthelot et
Eric Le Corre pour le bon
déroulement des rencontres, ainsi que
les jeunes arbitres par l'intermédiaire
de la C.D.AM.C. qui a prété son
concours. On remerciera également la

presse avec Thierry Grazon et la
présence de Jean Ferand, secrétaire
général du Comité.

Merci & la Municipalité de Ballan
d'avoir prété le gymnase.

Pour conclure cette journée, le

Président du club a rappelé que cette
journée, féte du Basket dans notre
département, €tait réussie pour le
Mini et le Baby-Basket, et le Président
Poitevin devait ajouter que le
prochain Tournoi de Carnaval aura
lieu le samedi 23 février 2 La Ville-
aw-Dames.
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A Salbris du 19 au 23 décembre
STAGES NATIONAUX JEUNES

Le secteur féminin en pleine structuration

C'est Jacques Verneret, entraineur
national des Cadettes, qui a choisi le titre
pour montrer tout limportance quiil attache &
ob stage dirigé par Paul Besson, entraineur
des équipes natiomales A et A" et gui
supervise toute la formation-Elite.

Mmes Bouscarbies et Prudhomme ot
M. Lehmann complétent le staff technique.

Ce stage est 3 trois étages nous dit Paul
Verneret.

1. L'équipe Cadettes : Elle est a Salbris
pour préparer le Tournois des 6 Nations qui
se déroulera en Belgigue du 26 au
31 diécembre. Ces jeunes filles nées en 1974
sont regroupées 4 I'INSEP et jouent en
Mationale IT o elles occupent la 6 place. Le
but n'est pas de faire des résultats mais de
former des joueuses pour le plan
international. I'od des choix comme
linterdiction absolue de pratiquer la défense
de zoma,

A Salbris c'est une semaine d'oxygénation
aver une structure familiale nous permettant
de souder I'équipe.

Le travail de l'adresse notamment et du
jeu extéricur sont au programme aves pour
but final d'améliorer le rendement sur le plan
technique et tactique,

2. Les Juniors : Jeunes filles nées en 1573,
Elles disputeront les championnats d'Europe
cn 1992, L'objectif & Salbris est de servir de
sparring partners aux Cadettes. Nous aurens
ainsi tout le secteur jeune féminin Elite sur un
méme leu,

1. Les Espoirs : Joueuses nées en 1972 et
1971 avant fait des stages de jeunes mais
ayant plus ou meins disparu de la droulation.
Mous les avons récupérdes of réunics pour
volr leur nivean actuel. Beaucoup jouent dans
les divisions naticnales,

Elles assurent la continuité du secteur
jeune vers le secteur senjor, domaine de Paul
Besson (Gquipes Nationales A et A7),

1 s'agit d'un travail d'évaluation en vu de
I'équipe de France A. Dans l'immédiat :
valeur A’

L'EQUIPE DE FRANCE A

Paul Besson fait le point : actucllement
notre équipe est entre la 137 et la 167 place.
Mous sommes descendus dans le groupe C.
Tout est & refaire.

L'éguipe A aura un bournci en Espagne
du 26 au 31 décembre. Actuellement I'équipe
est en “devenir”. Nous allons préparer les
préqualifications qui se joueront en mai en
Autriche avec pour but I'accession au groupe
B (74 12 places).

Mo csplrons intégrer quelgues joususes
de 71-72 ici présentes comme Zago ct
Moussard (Mirande) ou Fijalkowski
{(Montferrand).

Jaeques Vernerct cf Faul Besson qu'on
sent vraiment attachés & la réussite de leur
entreprise concluent : « Salbris est le point de
départ d'un vrai travail en continuité, c'est la
premiére fois qu'on a enfin 'impression d'une
vraie logique, »

Nous ajouterons simplement : Et si aprés
la qualification de l'équipe nationale
masculine pour les championnats d'Europe
décembre 1990 ct Salbris &taient le point de
départ de la remontée de I'équipe nationale
fEminine vers les sommets ?

André AUCANTE.

CHAMPIONNAT DE JEUNES
Phase finale et 3x 3

La Commission Sportive <t la
Commission Technigque et Jeunes ont pris
d'importantes décisions concernant la
deuxiéme phase des championnats
départementaux de jeunes ot l'organisation
des pourndées dites de 3 x 3. (Réunion du 7-12).

PHASES FINALES
DES CHAMPIONNATS DE JEUNES

Benjamins @
Suite au forfait général de Savigny il reste
une poule de 4 ot une poule de 6.

Fin de cette phase en  poules
qualificatives : samedi 2 février.

Les deux premiers de chaque poule sont
qualifits pour la poule finale qui se disputera
cn matches aller et retour pour désigner e
champion.

Les & autres &quipes joueront une pouls
de classement en matches aller simples (2 2
domicile, 2 4 l'extérieur, le 5° désigné par
tirage au sort).

Dates retenues pour les phases finales de
tous les championnats @ 9 févrer, 16 février,
16 mars, 23 mars, 6 avril, 13 avril.

Minimes Mascalins :

La poule unigque & & clubs désignera le
champion départemental.
Minimes Filles

Poule finale 4 4 pour le titre.

Poule de dassement & 6 (méme formule
que pour les Benjamins).

Benjamines :

Poule finale & 4 pour le Hire,

Reste pour l'instant 7 équipes. Poule avee
aller simple 3 3 domicile, 3 & I'extérieur (si le
calendrier le permet car 7 dates sont
nicesaires),

Championnat de départementale féminine 1

Le titre et l'accession seront déterminés A
l'issue des play-off. En cas d'égalité de
victoires pour les 1 ot 2° places un match
d'appui dédsif aura lisu dans la salle du club
le micux classé & Iissue de la premiére phase.

Un alinéa supplémentaire sera ajouté au
réglement des championnats dépar
tementaux : Quand le nombre de clubs d'un
championnat de DM1 ou de DFI sera
inférieur ou au plus égal a § le titre sera
atiribué 3 la fin des rencontres A et R d'une
poule finale réunissant les 4 premiers clubs (1
contre 4 ot 2 contre 3).

JOURNEES DITES DE3 X3

La journée du 15 décembre est annulée.
Elle pourra &tre occupée i jouer des
rencontres en retard,

Prochaines journées de 3 x 3 samedi
19 janvier et 17 février. Finales de ces
rencontres de 3 contre 3 le samoedi 20 avril.

PROGRAMME DE LA JOURNEE
DU 19 JANVIER

A Contres, collége : Minimes garqons

A Salbris, C.RLS. : Benjamines (poules A
et B)

A Blois, Jules-Ferry : Cadettes et
Benjamines (poule C}

A Saint-Chien @ Benjamins (poule A)

Aux Montils : Benjamins {poule B)

A Saint-Sulpice : Minimes filles,

DMébut des rencontres : T4 h 15,

Les clubs recevront une fiche
d'engagement 4 retourner & Marilyne Verdicr
pour le 10 janvier précisant nombre d'équipes
de 3 engapées et noms des responsables.

Ces journées, partout on elles sont bien
organisées, plaisent aux enfants et sont trés
utiles. A chacun de faire l'effort nécessaire.

CHANGEMENT DE CORRESPONDANT

ALG. Savigny
Olaudette CENE
Place du Maréchal-Juin
41360 Savigny-sur-Braye
TéL 54239637

A5, Lamotte
Diominique BRETOM
14, rue de 1'l IGtel-de-Ville
41600 Lamotte
Tél 54 76 09 90
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Présents : Mme Perez,

MM, Auger, Boitel, Boulmicr, Bourdier,
Cayre, Legros, Livique, Monthailly, Poulin.

Assistent ; MM. Tremeau Jean (Licences,
statuts et gualifications), Vogel Thierry
(O DAMC, Répartiteur), Bretheay Guy
(Responsalle administratif).

Le Président Marcel Boulmier ouvre la
stance 3 19 heures.

COURRIER FEDERAL

Il est signalé larriviée de plusicurs
courriers fédérauy depuis notre Comité
Directeur du 16 novembre 1990,

le procés-verbal de la réunion du
Bureau Directeur du & octobre 1950

La lettre de a Fedération n® 2

Un état  récapitulatif  des
homaologations de salles pour le Loiret 3 la
dabe du 2 octobre.

Un dessier sur I'organisation des
28" journdes médicales fAxées aux 25 ot
26 janvier 1991,

Une circulaire sur les licences Baby-
Basket et la dotation de montres (342 pour le
Loiret pour les jeunes nés en 1983 et ayant
leur licence enregistrée & la date du
L% novembre 19490,

COURRIER RECIONAL

Le Burean accuse réception des procis-
verbaux du Comité Directeur de la Ligue du 5
novembre et du Bureau Directeur du
3 décembre ainsi que du compte rendu de la
réunion de la Commission de Mini-Basket
régionale du 22 octobre.

COURRIER DU C.LO.S.

11 est donné lecture des deux cowrriess du
C.Du0s

— Le premicr indiquant 1' Assemblée
Céndérale annuelle du C.IOS, fixée au
14 janwvier 1950 & Pithiviers 3 laquelle assistera
notre Président Marcel Boulmicr,

Le second signalant que la phase
départementale des 4+ Jeux de I'Avenir est
prévue le mercredi 20 féwrier 1991 &
Pithiviers.

GROUPE DE TRAVAIL
“ARBITRAGE”

M. Christian Lévigue dresse le bilan de la
réunion qu'il a animée le 23 novembre 1990,

Un probléme important demecure :
Comment trouver des arbitres au sein d'un
club ?

du ven&redi 14 mmﬁ“" 19’9(°j

Il est souhaité le retour de stages “Accés
aux responsabilités” et le Bureau du Comité
cu Loiret choisit de poursuivre les recherches
et les efforts vers brois sectours ;

— La formation d'une école darbitrage au
sein de tons les clubs.

— Le parrainage des jeunes arbitres par
les anciens.

— Le suivi des fauteurs de froubles avec
désignation de déléguis du Comité.

DESIGNATIONS D'ARBITRES
SUR LES CHAMPIONNATS
DEPARTEMENTAUX

MM. Cayre et Vogel rappellent le mode
de désignation des arbitres sur les
championnats départementaux et exposent
les nombreuses difficultids rencontrées 3 cause
du nombre trop restreint d'arbitres
disponibles, des difections ot des "reprises”
pour les championnats régionawy, difficultés
devant lesquelles ils se trouvent démunis car
ils n'ont aucun recours, voire aucun moyen de
pression possibles.

Le Bureau regrette vivement les
indisponibilités “chroniques” qui font que Jes
championnats départementaux ne peuvent sa
dérouler dans des conditions normales ot
s'inquidte des débordements existants & tout
niveau et plus particuliérement lors des
matches de jeunes. Un avertissement solennel
est adressé aux entraineurs de jeunes et
fanteurs de troubles.

M. Bourdier souligne qu'a la simple
lecture des feuilles de matches il est de plus
en plus inguiet, lui aussi, de 1'esprit qui
semble régner sur les championnats. I
appelle chacun A faire preuve de plus de
“Fair-Play” et souligne que toute feuille de
match sera examinée avec la plus grande
vigilance,

Le Burcau rappelle qu'en cas
d'incidentis), les arbitres ont le deveir de
fournir un rapport trés détaillé ot
circonstancié.

Il est signalé qu'a ce jour l'école
darbitrage ne fonctionne qu'avec trop peu de
participants ct gue faute de nouvelles
candidatures, son fonctionnement sera 3
revoir soit on laison avee I'UN.S.S. soit auw
sein de certzins cdubs du département,

SOUSCRIPTION DEFPARTEMENTALE

Il est donné connaissance des décisions
prises par le groupe de travail qui s'est réuni
au sitge le 21 novembre 1990 ainsi que de la
premiére crculaire d'information qui va étre
adressée & tous les clubs du Loiret.

La prochaine réunion de ravail est fixée
au vendredi 11 fanvier 1991, 3 18 heures,

TOUR

1‘5’155 mMmsszﬁm

_ SPORTIVE SENIORS

Suite 3 linterruption de la rencontre de
2= Série Masculine B La Ferté Saint-Aubin
Vitry-aux Loges, une enquéte est en cours afin
d'analyser les raisons pour lesquelles ce
match n'a pu avoir sa durée normale.

TECHNIQUE ET JEUNES

Les membres présent sont officiellement
informés qu'a compter du 1~ janvier 1991,
notre conseiller technique départemental
abandoningra ses fonctions auprés de notre
Comité pour remplir de nouvelles tiches
auprés de la Direction Départementale de la
Jeunesse et des Sports, linformation officiells
ne nous Etant pas encore parvenue.

Le Bureau sollicite le maintien du poste
de CT.I) et qu'il soit pourvi dans l'avenir 4
son remplacement.

Suite & cette information, M. Pascal
Auger, Président de la Commission Technigue
Départementale, précise gue le déroulement
des actions assurées par le Conseiller
Technique est momentanément suspendu et
que la Commission devra se réunir début
janvier pour reveir l'application du plan
d'action envisagé,

Tous les membres adressent leurs
remerciements & Gilles Guillaumat pour le
travail accompli en faveur de notre Basket -
départemental.

- Des félicitations sont également adressées
a Pascal Auger pour l'organisation le mercredi
12 décembre de la soirée avee 'entraineur
national Gérard Bose et des remerciements
sont formulés vis-a-vis du Consell Géndéral du
Loiret pour la qualité de son accueil et la mise
& disposition des locaws ¢t du matériel.

Le Président Marcel Boulmier a signé les
fermulaires pour la reconduction d'une
sections sportive “Basket-Ball” au collége
Condorcet de Fleury-les-Aubrais ainsi qu'au
collége Charles-Rivigre d'Olivet.

DISCIPLINE

Dossier n® 02 - 20/91
Objet : Incidents au cours de la rencontre
PMB du 24/11/90 ES. Ormes - |.5. Chécy ot
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faute disqualifiante avec rapport des arbitres
a l'encontre du joucur Guillaumot Jérdme,
licence n® 730055 de .5, Chécy.

Vu les pidees figurant au dossier @

Adtendu qu'a la 19 minute de la seconde
mi-temps le joueur Guillaumet Jérdme a eu
une attitede incorrects envers l'arbitre.

Attendu que Darbitre avait préalablement
déja averti e joucur Guillaumot Jérdme.

Attendu que arbitre avait infligé une
faute technique au joueur Guillaumot Jéréme
& la 16" minute de la seconde périede ot que
de ce fait il lui infligea alors une faute
disqualifiante.

Considérant que le joueur Guillaumot
Jéréme regrette son attitude.

Par ces motifs, sur proposition de la
Commission de Discipline, en vertu des
dispositions des articles 602, 604, 605 du Code
fidfral, 1o Burean Directeur décide d'infliger
un mois de suspension dont quinze jours avec
sursis au joueur de la J.5. Chécy Guillaumaot
Jérdme, licence n® 730055,

En constquence le jousur de la .5 Chécy,
Cuillaumot Jéréme, licence n® 730055, est
suspendu du 28/11/90 an 12/12/90 inclus ot
la |.5. Chécy est pénalisée d'une sanction
financiére de 300 F & régler sous quinze jours
au Comité du Loiret.

LICENCES
ET QUALIFICATIONS

A cejour il a été enregistré 5408 licences

Témoignage

qui se décomposent comme suif:

Mutations S 1
Créations r o 1708
Fenouvellement : 3433
Etrangers 4 23

Il serait bon de s'interroger sur tous les
cas de non-renouvellement ainsi que sur
l'accroissement des licences “T" qui est peut-
étre did autant 3 un manque d'encadrement
qu'a des problémes deffectifs.

Certaines équipes du championnat
corporatif deivent toujours faire licencier
leurs membres !

MINI-BASKET

Enquéte encadrement :
Au 15/12/90, 41 réponses sur 60 dubs.
Les réponses seront dépouillées en
janvier.

Test des 11 ans :

327 enfants ont passé ce test.

Ces tests vont étre envoyis 3 la FEB.EB.

La Commission avec I'aide du scerétariat
va ecssayer de faire un tableau avec les
risultats obtenus,

Les clubs ayant fait passé ce test devront
retirer les brioches Pitch an sigge du Comité
avant la fin décembre.

Super Panier d'Or :
La circulaire a & envoyée dans les clubs.,

MINI-BASKET Jamborée Salbris
30 septembre 1990

LE STAGE DE BASKET

Juand nous sommes arrivés, nous
nous sommes installés dans nos
chambres et nous sommes allés,
quelques minutes plus tard, dans la salle
de basket pour nous entrainer ; nous
étions vingt-neuf. Aprés avoir pris les
douches, nous avons diné. Ensuite, nous
avons joué au basket puis nous somimes
allés nous préparer pour le concours de
tennis de table. Il s'est terminég vers
22 heures. Ensuite, nous sommes allés
nous coucher,

Le lendemain matin, le footing prévu
avant le petit déjeuner eut lieu dans la
salle car il pleuvait. Aprés le repas, nous
avons joué au basket et fait du vélo tout
terrain : ¢'était génial. Nous avons
déjeuné et nous avons repris le basket
pendant environ deux heures. A
16 heures, nous sommes passds 4 la
douche une derniére fois et nous avons
rangé nos affaires. Le stage s'est terminé
par un “pot” et nous avons regu en

souvenir un T-shirt, un poster et un
autocollant.
Jérémie BOTTON.

= it s AL e tani)
Recette
pour une Bonne Année

1 kg de condition physique

800 g d'adresse

700 g de “jus”

600 g de disponobilité

500 g de joic de jouer

400 g de cohésion ct d'esprit d'équipe

300 g de pots de I'amitié

200 g de bons repas

1 pincée de safran

1 pincée de cayenne

Avec un moral de vaingqueur battre le
tout pendant six mois sans s'essouffler.

Cuire deux fois vingt minutes ou
moins 51 la préparation est “petite”.

Deécorer de couleurs.

Deéguster une année sportive sereine.

MEILLEURS V(EUX A TOUS ...

La finala aura lieu le samedi 16 février.
Le licu reste 4 déterminer.

Les tournois :

Une vérification des licences a &t faite
début décembre. Les clubs ot des enfants
étaient non licenciés ont regu un avis.

Formation de cadres :

La Commission remercie les trois
techniciens de bien avoir voulu animer cet
aprés-midi de formation.

Merci 4 Bruno Chatiron,
Guillaumat, Patrick Mary:

Mous remercions les dubs de Montargis,
d’Ingré, de Chatillon-sur-Loire de leur
partidpation.

51 une date peut &tre fixée au 2° ou 3*
trimestre de I'anniée 1991, la Commission se
chargera de l'organisation d'un 2° aprés-midi
formation de cadres.

Gilles

QUESTIONS DIVERSES

II est fait part d'une lettre de VAB.C.
Saint-Jean-de-Braye 3 propos du départ d'un
joueur et d'un courrier d'Orléans Basket sur
les montées en Championnat de France.,

Le Comité du Loiret se réjouit des
riésultats enregistrés par I'équipe Nationale
Masculine.

L'orde du jour &tant épuisé, la séance
estclose 3 21 h 45,

COUPES
DEPARTEMENTALES

COUPE DU COMITE

FEMININES
Tour préliminaire : le 22/23 décembre
10 éguipes : 2 matches + & exempts
CCF 1 Cercle St-Af PF (+ 10) - La Montjoie
HF : 43-45
CCF 2 AS Cléry PF - AS Trainou PF:51-36

1/4 de Finales ; le 5/6 janvier *

§ équipes : 4 matches
CCF1PBLA HIF (+ 10) - AL La Source RF2 :
3571
CCF 2 AS Cléry PF - CO Chilleurs PF : 6447
CCF3 AS Chaingy PF (+ 10) - La Montjoie
HEF : 56-76
CCF 4 Ent. Beaune PF (+ 10) - ASPTT Orléans
HF:26-101

* Résultats communiqués sous réserve
d'homologation.

Les 1/2 finales en Coupe du Comité se
diérouleront le 8 /10 mars 1591,

MASCULING

Tour préliminaire : le 22/23 décembre

19 équipes : 3 matches et 13 exempiz.
CCM 15t-Vincent 25M (+ 50) - ABC 5t-].
Braye RM2 : 102-135
CCM 2La Montjoie PM (+ 20) - USM
Montargis EM3 - 97-123
CCM 3AM  S5t-Denis-H. PM
Boignacienne HM : 68-88

(+10)-La
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1/8 de Finales : le 5/6 janvier *

16 équipes : § matches
COM 1 Chatillonf Loire 15M {+ 10) - AS
Trainow PM : 65-76
COM 245 Menestrean 25M (+ 100 bat CSC
Briare 15M : par forfait
CCM 3 USM Vitry 15M (+ 20) - CJF Les
Aubrais HM : 8487
CCM 4 CMPIM Ingré PM (+ 10) - Beaugency
BCL FIM - 112-56
CCM 5Boigny HM (+ 10) - USM Montargis
FEM3:92-85
CCM 6 US Dampierre 15M  (+ 40) - ABC
Saint Jean de-Braye RM2 : 103-109
COM 7 Cerele St-Af PM - I5 Chécy PM : 63-55
CCM 8 AS Chaingy 1SM (+ 20) - AS Cléry
HM : 81-98

* Résultats communifués sous réserve
d'homologation.

Les 1/4 de finales en Coupe du Comité
Masculine se dérouleront le 23/ 24 février 91.

COUPE DU LOIRET

1/4 Finales
le 22/23 déeembre 1990

FEMININES

CLF1 UsM Olivet RF2 - CJF RFZ : 41-46
CLF2 USM Vitry PF (+ 10) - Beaugency BCL
HF:31-62

CLF3 AE Visines HF (+ 20) - ABC 5t-].-Braye
EF1:72-70

CLF4 Orléans Basket RF 1 bat Chécy ; par
forfait

MASCULINS

CLM 10rléans Basket PM (+ 30) - AL La
Source EM2 : 9694
CLM 2 AE Vésines PM (+ 20) - USM (livet
EM3 - 81-100
CLM 3 Ent. Beaune PM (+ 10) - ASPTT
Orléans HM : 56-53
CLM 4 PELA HM (+ 30) - A. Neuville EM -
94-59

Les 1/2 finales en Coupe du Loiret se
dérouleront les 9/ 10 mars 1991.

Association Francaise pour un Sport sans Violence et pour le Fair Play

“L'ESPRIT SPORTIF ET LES JEUNES”

Les enfants et

Face & la violence, & l'argent et au dopage,
mais confiant dans les aspirations générewses
de la jeunesse et dans le réle déterminant des
animateurs, des éducateurs, des enseignants,
I'ASEVEFR organise 4 Paris en juin 1991 un
Forum national sur le théme :

“L'esprit sportif et les jeunes”

Les jeunes de toutes les fédérations
sportives et de leurs associations, comme
l'ensemble des jeuncs scolaires, doivent &tre
largement associés & la préparation ot an
déroulement de ce forum.

Cest plus que jamais, 'oecasion, aprés la
ratification par la France de la "Comoention
imternationale des Droits de !'Eﬂ:fnn.t", de leur
donner la parole -

Que représente, aujourdhud, pour eux,
le “Sport” ?

(Que souhaitent-ils ?

Cette prise de conscience est
fondamentale et constitue un excellent
meyen de les initier & leur futur réle dadultes
responsables ot solidaires.

Nous appelons tous les dirigeants ct
éducateurs sportifs des clubs et des
associations diverses, les enseignants, les
parents d'éléves et leurs organisations, les
médias, & nous aider 4 faire connaitre
l'opinion des jeunes et leurs souhaits, ot 3
contribuer ainsi au sucels de cette “campagne
nationale” soutenue par le Secrétaire d'Etat
chargé de la Jeunesse et des Sports et par le
Comité National Olympique et Sportif
Frangais.

s maintenant, nous leur demandons
— de susdter le débat :
= au niveau de 'assedation ou du club
sporkif
= au miveau de l'éoole, de la classe, de
1'Etablissement scolaire
— de faciliter U'expression sous toubes ses
formes ;

les jeunes sportifs prennent la parole

* ferite : textes
* praphique : expositions, dossiers...
*audiovisuelle : photos, montages
* orale : exposés, discussions, déclara-
Hons...
afin d'arriver 4 une réelle connaissance des
aspirations des jeunes dans le domaine sportif
ct de faire en sorte qu'elles soient prises en
compte.

Dés maintenant, il est nécessaire :

de leur faire vivre sur le terrain “1'idée
du sport” issue de leurs propres idées et de
leurs propositions ;

— de promouveir ces actions comme
contribubion 3 une nécessaire réflexion sur les
pratiques actuelles et sur I'éthique sportive.

Les rencontres et les compétitions de la
présente saison sportive devromt étre
préparées dans oot “esprit”. Elles seront sur le
terrain l'illustration conerdte du théme retenu.

Les jeunes qui participeront au Forum
national présenteront les productions qu'ils
auront réalisées {expositions, dossiers,
séquences  vidéo, comptes rendus
d'expérience, etc), affirmeront leur point de
vue ot en débattront.

Afin de vous aider éventucllement &
alimenter les discussions, nous vous
suggérons ci-dessous quelques axes de
réflexion dont la liste n'a aucune prétention
exhaustive :

— J'ai découvert le sport ;

* o1 7
* quand ?
= avec qui ?
— Je fais du sport :
- i ¥

~ Je ne fais pas de spart :
= pourquoi ?
— Dans Je sport :

* jaime. .. ?

* jo n'aime pas... ?
- Dies réglements :
* pourquoi 7
— La violence dans le sport
* peut-on l'expliguer ?
= peut-on I'éviter 7
~— Un arbitre ?
* son role ?
* son importance 7
— Chuand je suis spectabenr |
= je réagis comment 7
— Que représente un champion pour
i 2
= quel doit étre son réle ?
Comment je vois le sport :
= aupourdhu. . !
* demain... !
— Comment le je souhaibe 7
Que signifie pour moi I'ESPRIT
SPORTIF ?

5i vous le jugez opportun, faites-nous
connaitre le fruit de vos travaws i la lumiére
des expériences que vous aurez tentées sur le
terrain : vos idées, vos observations, vos
suggestions seront les bienvenues au sitge de
I'Association Frangaise pour un Sport sans
Violence et pour le Fair Play, dis que possible
et en tout cas avant le 15 avril 1991 3

ASEVER
60, bis avenue d'Iéna
75783 PARIS Cedex 16

Vous faciliterez ainsi la préparation de ce
Forum national.

Mous savons que nous pouvens comprter
sur vous et d'avance nous wvous eqn
TEMCTCIONS,

IMPORTANT. — Ce document est &
reproduire ot & diffuser ;

= vors les associations et les clubs sportils

* ves les écoles et les établissements
soolaires.
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PAGE MEDICALE

LES ACCIDENTS DU MUSCLE

Le basket n'est pas un gros pourvoyeur d'accidents musculaires,

mais lorsque ceux-ci se produisent il est important de savoir ce gu'il

faut faire et bien plus souvent ce qu’il ne faut pas faire.

Cet exposé est donc destiné aux ' soigneurs "' occasionnels afin

gue bon nombre d'erreurs soient évitées.

CLASSIFICATION

L R R

Il existe deux grands groupes :
1) les accidents Iraités par la CHALEUR.
1 - la courbature,
2 - la contracture,
3 - I'élongation.
La crampe se situe un peu & part
du fait de sa complexité.

i) les accidents Iraités par le FROID.

1 - la contusion,
2 - le claguage,
3 - la déchirure.

Lésions traitées par la chaleur :

1 - la COUBBATURE

D&finition @ ce n'est pas une lésion vérita-
ble mais un " engorgement " du muscle
qui n'a pas pu éliminer tous les déchets
ou toxings dus & une surcharge de travail
ou encore & une préparation insuffisante.

La douleur apparalt aprés 'effort (quel-
quefois 1 ou 2 jours aprés). Le délai de
guérison est de 48 heures environ.

2 - la CONTRACTURE

C'est un état qui se situe entre la courba-
ture et la crampe. Elle est progressive au
cours de I'affort, Le muscle " durcit ', ne
se ' datend ' plus. Le joueur est obligé
de s'arréter 4 cause de la douleur. Le
délai de guérison est de 8 4 15 jours.

3 - FELONGATION

C'est un é&tirement forcé du muscle au-
dela de la limite normale mais sans qu'il y
ait, en principe, de rupture de fibres (?)
Cette lésion est trés rare et de toutes
fagons trés ditficile & diagnostiquer. Le
délai de guérison est de 8 & 10 jours.

= la CRAMPE

C'est une véritable ** asphyxie " du mus-
cle avec douleur extréme et instantanée,
C'est la suite "' logique " da la courbature
puis de la contracture. Elle est due & un
engorgemeant massit et maximum.

Lésions traltées par la froid :

1 - la CONTUSION

c'est 'accident musculaire le plus fré-
quent dans la pratique du basket. |l 5’agit
de la " béquille ™" trés souvent situde au

niveau de la cuisse, C'est donc un écra-
sement des fibres par un choc direct. Il y
a saignement interne et apparition
d'hématome. C'est un accident souvent
sérieux, & ne jamais négliger. Le délai de
guérison est de 24 heures & 4 semaines.

2 - le CLAQUAGE

Rupture de quelgues fibres. Douleur en
* coup de fouet " .Limpotence fonction-
nelle est importante. Le délai de guérison
est de 15 jours & 5 semaines.

3 - la DECHIRURE

Rupture d'un grand nombre de fibres,
C'est le degré au-dessus du claguage, La
douleur est violente (le joueur se retourne
pour voir qui lui a lancé un caillou 1),
L'impotence fonctionnelle peut étre
totale. Le délai de guérison estde 34 5
SEmaines.

Conduite & tenir au bord du terrain.

Une régle impérative :

Il vaut TOUJOURS mieux
utiliser le FROID.

Exemple ; une contracture qui se traite
normalement par la chaleur ne sera pas
aggravée par |'application de froid, tandis
gu'une contusion ou une déchirure
pourra &tre aggravée de fagon catastro-
phique par I'application de chaleur.

Dans cette liste de lésions, deux se
" reconnaissent " facilement sans que

D

I'on soit spécialiste. Il s'agit de la
CRAMPE et de la CONTUSION.

Ces deux accidents nécessitent une
intervention rapide et facile.

= la crampe : Il faut étirer en douceur
le muscle atteint (ex. : la crampe du mol-
let : relever la pointe du pied, la jambe
restant tendue. On paut ou non relever le
joueur en méme temps).

- la contusion (ow béguille) @ glacer tout
de suite et beaucoup.

Mous 'avons déja dit, il 5'agit d'un acci-
dent sérieux qui peutl entrainer, si il est
mal soigné (chaleur, massages, pomma-
des, etc...) de gros problémes (calcifica-
tion de ["hématome).

De toutes fagons, devant tous ces acci-
dents, conseillez les jousurs afin qu’ils se
fassent soigner séricusement.

Conclusion.

Comme pour tous les problémes liés &
la pratique de notre sport, les gens qui
s'occupent des joueurs doivent én
I'absence de spécialiste (médecins, king)
s'abstenir plus souvent qu'intervenir,
mais devant un acciden! musculaire,
puisque ¢'est le sujet, ils doivent toujours
avair & I'esprit gue le froid est le seul trai-
tement qui ne puisse pas aggraver une
lésicn.

Pierre Mouchés - Doazit
FP. Bernard Bascazeaux - Mugron
kinds du sport (S.F.K.5)



